


พลเอก เกรียงไกร  ศรีรักษ์ ผู้ช่วยผู้บัญชาการทหารบก (2) เป็นประธานการประชุมกรมฝ่ายยุทธบริการ 

(วาระปกติ) ครั้งที่ 3/2566 โดยมี พันเอก มงคล  บุตรดาวงษ์ รองเจ้ากรมสวัสดิการทหารบก (1) 

เป็นผู้แทน เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก เข้าร่วมประชุมผ่านระบบออนไลน์ (VTC) ณ ห้องประชุม ชั้น 5 
กองแผนและโครงการ กรมสวัสดิการทหารบก เมื่อ 11 กรกฎาคม 2566

พลเอก สุขสรรค์  หนองบัวล่าง ผู้ช่วยผู้บัญชาการทหารบก (1) เป็นประธานในพิธีประกาศความร่วมมือกับ
ส านักงานพัฒนารัฐบาลดิจิทัล (องค์การมหาชน) เพื่อเป็นการยกระดับมาตรฐานการแสดงตน/ยืนยันตัวตน

ของข้าราชการกองทัพบกผ่านแอปพลิเคชันทางรฐั โดยมี พันเอก มงคล  บุตรดาวงษ์ รองเจ้ากรมสวัสดิการทหารบก (1) 

เป็นผู้แทน เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก เข้าร่วมพิธีประกาศความร่วมมือกับส านักงานพัฒนารั ฐบาลดิจิทัล 
(องค์การมหาชน) ณ ห้อง 221 อาคาร 2 ชั้น 2 กองบัญชาการกองทัพบก  เมื่อ 29 มิถุนายน 2566



พลตรี สัมพันธ์  ด ารงค์กุล เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก เป็นประธานพิธีเปิดการอบรมการใช้งาน ระบบ
บริหารกิจการ ออมทรัพย์ของข้าราชการกองทัพบก ที่พัฒนาร่วมกับธนาคารกรุงไทย จ ากัด (มหาชน) 

ให้กับเจ้าหน้าที่สวัสดิการของหน่วยผ่านระบบออนไลน์ (VTC) ณ ห้องประชุม ชั้น 6 กรมสวัสดิการทหารบก 

เมื่อ 10 กรกฎาคม 2566

พลตรี สัจจา  สุขสุเมฆ ผู้อ านวยการศูนย์พัฒนากีฬากองทัพบก (มวยไทยลุมพินี) เป็นประธานพิธ ีปิดการ
ฝึกอบรม และมอบใบประกาศนียบัตรหลักสูตรผู้ฝึกสอนกีฬามวยไทย ระดับ C License ประจ าหน่วยทหาร 

รุ่นที่ 1 โดยมี พลตรี สัมพันธ์  ด ารงค์กุล เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก ร่วมพิธ ี ณ ห้องโถง ส  านั กงานศูนย์
พัฒนากีฬากองทัพบก (มวยไทยลุมพิน)ี เมื่อ 13 กรกฎาคม 2566



พันเอก มงคล  บุตรดาวงษ ์รองเจา้กรมสวัสดิการทหารบก (1) ตรวจการปรับปรุงร้านสวัสดิการกลางกองทัพบก โดยม ี

พันเอก พสิษฐ์  รัชพลพงศ์ ผู้อ านวยการกองกิจการร้านสวัสดิการกลาง กรมสว ัสดิการทหารบก ให้การต้ อนรับ 

เม ื่อ 27 กรกฎาคม 2566

พันเอก มงคล  บุตรดาวงษ์ รองเจ้ากรมสวัสดิการทหารบก (1) ตรวจการใช้งานระบบบริหารกิจการออมทรัพย ์ของ

ข้าราชการกองทัพบก และสังเกตการณ์การอบรม เจ้าหน้าสวัสดิการของหน่วย  ในพื ้นที ่กองทัพภาคที ่  2 

ผ่านระบบออนไลน์ (Google Meet) ณ ศูนย์ด าเนินกรรมวิธีและข้อมลู กองการออมทรัพย์ กรมสวัสดิการทหารบก 

เม ื่อ 12 กรกฎาคม 2566



บรรณาธิการแถลง
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สวัสดคีรบั
พันเอก กัญจนณ์ฏัฐ ์ นิลนนท์
บรรณาธกิารสวัสดกิารสาร 

สวัสดีครับผู้อ่านทุกท่าน ส าหรับในเดือนสิงหาคม นี ้  ม ีว ันส าคัญส าหรับประ ชาชนชาว ไทย 
คือวันที่ 12 สิงหาคม วันเฉลมิพระชนมพรรษา สมเดจ็พระนางเจา้สริกิติ ิ ์พระบรมราชนินีาถ พระบรมราช
ชนนีพ ันป ีหลวง และวันแม่แห ่งชาต ิ ตลอดจนม ีวันส าคัญทางพุทธศาสนา ได้แก่

 วันที่ 1 และ 2 สิงหาคม เป ็นวันอาสาฬหบ ูชาและวันเข้าพรรษา

วันอาสาฬหบ ูชา ตรงกับ วันเพ็ญ เดือน 8 ก่อนปุริมพรรษา (ปุริมพรรษาเริ่ม ตั ้งแต่ว ันแรม 1 ค ่า 
เดือน 8 ในปีที่ไม ่ม ีอธิกมาสเป็นต้นไป ถึงวันขึ้น 15 ค ่า เดือน 11) 1 วัน เป็นว ันคล้ายว ันที ่พระพุทธเจ ้าทรง
แสดงปฐมเทศนา คือ เทศน์กัณฑ์แรก ชื ่อว ่าธัมมจ ักกัปปว ัตตนสูตร โปรดพระปัญจว ัคคีย ์ ที ่ป่าอิส ิปตน
มฤคทายวัน แขวงเม ือง พาราณสี ในปีแรกที่ทรงตรัสรู้และเพราะผลของพระธรรม เทศนากัณฑ์นี ้เป็นเหตุ ให้
ท่าน พระโกณฑัญญะในจ านวนพระปัญจวัคคีย์ทั้ง 5 ได้ธรรมจักษุ (โสดาปัตติมรรค หรือ โสดาปัตติมรรคญาณ 
คือญาณที่ท าให้ส าเร็จเป็นโสดาบัน) ดวงตาเห็นธรรม คือ ปัญญา รู้เห็นความจริงว่า สิ่งใดก็ตามม ีความเกิดขึ ้น
เป็นธรรมดา สิ่งนั้นทั้งปวงล้วนมคีวามดับไป เป็นธรรมดา แล้วขอบรรพชาอุปสมบทต่อพระองค์เป็นพระอริยสงฆ์
องค์แรกของ พระพุทธศาสนา และท าให้พระรัตนตรัยครบองค์ 3 คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์

วันเขา้พรรษา หมายถงึ ว ันทีพ่ระภกิษอุยูป่ระจ าทีห่รอื "จ าพรรษา" เปน็ระยะเวลา 3 เด ือนในฤดูฝน 

โดยเริม่ต ัง้แตว่นัแรม 1 ค ่า เด ือน 8 ถึงว ันขึน้ 15 ค ่า เด ือน 11 กิจกรรมวนัเขา้พรรษาส าหรบัพทุธศาสนกิชน 

เช ่น การช่วยท าความสะอาด ท าบ ุญตักบาตร ถือศ ีล ถวายผ้าอาบน ้าฝน ถวายสังฆทาน งดด ื่มสุรา

ประวตัวินัเขา้พรรษา มีเรื่องเลา่วา่ ในอดตีชว่งตน้พทุธกาล ขณะที่ยงัไมม่กีารก าหนดใหพ้ระสงฆ์

ต้องจ าพรรษา พระภกิษกุลุม่หนึง่และบรวิารจ านวนมาก ไดเ้ทีย่วจารกิเพ ือ่สัง่สอนพระธรรมและแสวงบ ุญ

ไปในที่ต ่าง ๆ ท าให ้เหยียบย ่าข ้าวกล้า และพ ืชผลที่ชาวบ ้านปลูกไว้ ส่งผลเสียหายต ่อผลผล ิ ตทาง

การเกษตร ท าใหช้าวบา้นตา่งพากนัต  าหนิทีพ่ระภกิษใุนศาสนาพ ุทธนั้นไม่หยุดเด ินทางในฤดูฝ น ด ังนั้น 

พระพทุธเจา้จงึทรงก าหนดใหพ้ระภกิษอุยูจ่  าพรรษาอยูท่ี่วดัหรอืสถานทีจ่  าพรรษาเปน็เวลา 3 เด ือนในชว่ง

ฤดูฝน ส าหรบัในประเทศไทยนัน้ ประเพณีเกีย่วกบัวนัเขา้พรรษามปีฏบิตัมิาต ัง้แตส่มยัสโุขทยั เนื่องจากวนั

เข้าพรรษาถือเป ็นวันส าค ัญทางศาสนา

 สุดท้ายนี้ทางทีมงานบรรณาธิการ ขอเชิญชวนท่านผู้อ่าน ร่วมกันรักษาศีล ไหว้พระ สวดมนต์ ปฏิบัติสมาธิ 

และร่วมเวียนเทียน ณ วัดใกล้บ้าน ขอให้ผู้อ่านรักษาสุขภาพร่างกายให้แข็งแรงเพราะช่วงนี้อากาศในประเทศไทย

เข้าสู่ฤดูฝน ขอให้ระม ัดระวังในการเดินทางและใช้ยานพาหนะครับ



คณะกรรมการจัดท าสวัสดิการสาร

พลตร ีสัมพนัธ ์ ด ารงคก์ลุ
ผู้อ  านวยการ

พ ันเอก มงคล  บ ุตรดาวงษ ์
รองผูอ้  านวยการ

พ ันเอก สมสกลุ  วิจติรภาพ
รองผูอ้  านวยการ
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กองอ านวยการ

ผู้ช่วยผูอ้  านวยการ

พันเอก ช านาญ ใจทนั
ผู้อ  านวยการกองแผนและโครงการ กรมสวสัดกิารทหารบก

พันเอก สมเกยีรต ิถนอมค ุม้
ผู้อ  านวยการกองการสงเคราะห ์กรมสวสัดกิารทหารบก

พันเอก พสษิฐ ์รัชพลพงศ ์
ผู้อ  านวยการกองกจิการรา้นสวสัดกิารกลาง กรมสวสัดกิารทหารบก

พันเอก ประจง เกยีรตริศัม ี
ผู้อ  านวยการกองการออมทรพัย ์กรมสวสัดกิารทหารบก

พันเอก นราธปิ จนัทะแจง้
ผู้อ  านวยการกองการกฬีา กรมสวสัดกิารทหารบก

พ ันเอก เชฏฐ กจิวฒันา
ผู้อ  านวยการกองการฌาปนกจิ กรมสวสัดกิารทหารบก

พ ันเอก จรเีมศร ์เปาอนิทร์
ผู้อ  านวยการกองกจิการสโมสร กรมสวสัดกิารทหารบก

ฝ่ายจัดการ

พ ันเอกหญงิ ณัฐปรยีา  ชัยยงั

ที่ปรึกษากฏหมาย

พ ันตร ีอคัรนนัท ์ ศกัดิบ์รบิรูณเ์ดช

เหรญัญกิ

พ ันโท อนริตุ  ก ังวาลย ์

ที่ปรึกษา

พลเอก กนติ วาสกิศริ ิ
พลโท อนนัตศ์กัดิ์ ล ักษณลมา้ย
พลเอก ก ิตตทิศัน์ บ  าเหนจ็พนัธ ุ์
พลเอก ธรีะ ไกรพานนท์
พลโท เฉลมิเกยีรติ โพธ ิท์องนาค
พลโท สุรไกร จ ัตมุาศ
พลเอก บรรณวฒัน์ มาโกมล
พลตร ีเกษม เบญจนริตัศิยั
พลเอก ศภุณัฐ แก้วหริญั
พลโท ชวเมธ จ ุ้ยเจรญิ
พลเอก ราชติ อรุณรงัษ ี
พลเอก เฟ ือ่งวทิย ์ เลาหสรุโยธนิ

กองบรรณาธกิาร

พ ันเอก กญัจนณ์ฏัฐ์ น ิลนนท์      บรรณาธกิาร
พันเอก เชฏฐ กิจวฒันา      ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พ ันเอกหญงิ พรรวนิท์ ส ิงหเดช      ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พันโท เกยีรตกิลู อย ู่อ  า่      ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พ ันโทหญงิ ชวัลนชุ พ ูนนาผล      ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พ ันโทหญงิ บศุรนิทร์ อ ุลปาทร      ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พันโทหญงิ ไอเดยี อดุลยานภุาพ    ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พ ันตรหีญงิ ปารชิาติ น ิลเขยีว ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
ร้อยเอก พลากร           ไกรพานนท ์     ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
ร้อยโทหญงิ พมิพช์นก จ ันทรฆาฏ      ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
ร้อยโท ภ ัทรพงศ ์ ทัพวนานต์      ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
ร้อยตร ีเจตนนัท์ ส ุวรรณกฏู      ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
ร้อยตรหีญงิ กชมน สอนนิม่      ผู้ช่วยบรรณาธกิาร

กรกฎาคม 2566
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❑ “แบงกป์ลอม” 7 วิธสีงัเกตลกัษณะพเิศษ ธนบตัรจรงิตรวจสอบงา่ย ๆ  ....................….........................
❑ ภาวะหลบัใน ระวงัไวไ้มเ่สีย่งชวีติ .........................................................................................................
❑ รู้อาการ รักษาทนั ภาวะกลา้มเนือ้หวัใจขาดเลอืดเฉยีบพลนั ............................................................... ..
❑ บทสรปุ 4 ข้อจากซเีกมส ์ครัง้ที ่32 .................….……………………...........................................……………
❑ วิธเีชก็ใบสัง่ออนไลน ์.................................................................................………………….….....………......
❑ ความเชือ่และขัน้ตอนในการจดัพธิงีานศพไทย …...............................…………….....……………..................
❑ ฤดูกาลมผีลตอ่สขุภาพจติจรงิหรอืไม ่? ร้อนหวัไหม ้เสยีใจตอนฝนตก ….................................................
❑ สารพดัอาการ เม ือ่ไดร้บัสารพษิในครวัเรอืน ..........................................................................................
❑ ประกาศกรมสวสัดกิารทหารบก .……………………………………………………………………………………………....
❑ ผนวก ก ……………………………………………………………………………………………………………………………......

▪ การคดิค  านวณยอดสมาชกิฌาปนกจิสงเคราะหก์องทพับก
ห ้วงระยะเวลาตัง้แต ่21 พฤษภาคม  2566 – 20 ม ิถนุายน 2566

❑ ผนวก ข  ……………………………………………………………………………………………………………………………....
▪ รายนามสมาชกิฌาปนกจิสงเคราะหก์องทพับกทีถ่งึแกก่รรม

❑ ผนวก ค  ……………………………………………………………………………………………………………….…………….....
▪ รายนามสมาชกิฌาปนกจิสงเคราะหก์องทพับกทีถ่กูถอนสภาพออกจากทะเบยีนสมาชกิชัว่คราว

❑ บ ัญชหีมายเลขโทรศพัท ์กรมสวสัดกิารทหารบก ……………………………….……………………………….…….....
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แบงกช์าติแนะสังเกต “แบงก์ปลอม” 7 จ ุด
ลักษณะพเิศษธนบตัรจริง ตรวจสอบง่าย ๆ ด้วยวิธ ีการ 
สัมผสั ยกสอ่ง และพลกิเอยีง ย  ้า ควรเชค็อย ่างน้อย 3 จ ุด
ขึ้นไป

ห่วงใย “แบงก์ปลอม” ระบาด ขอน า 7 วิธีสังเกตลักษณะ
พิเศษ ธนบตัรจรงิ จาก แบงก์ชาติ ธนาคารแห ่งประเทศ
ไทย (ธปท.) มาให้ได้ตรวจสอบกันง่าย ๆ ด้วยการ สัมผัส ยก
ส่อง และพลิกเอียง

กองการออมทรพัย์
www.oomsub.com
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ธนาคารแห่งประเทศไทย แนะ 7 จุดสังเกตธนบัตรของจริงที่มี
ลักษณะพิเศษ ยากต่อการปลอมแปลง แต่ง่ายต ่อการสังเกต
และตรวจสอบ ด้วยวิธีการ สัมผัส ยกส่อง และพลิกเอียง
เพื่อความมั่นใจว่าไม่ใช่ “แบงก์ปลอม” ควรตรวจสอบอย่าง
น้อย 3 จุดข้ึนไป

7 วิธ ีส ังเกตธนบ ัตร แบบ 17
สัมผัส
• เนือ้กระดาษ : ท าจากกระดาษทีม่ีใยฝ้าย มีความทนทาน
ไม่ยุ่ยง่าย เหนียวแกร่ง สัมผัสแล้วจะรู้สึกแตกต่างจากกระดาษ
ทั่วไป
• ลวดลายเส้นนูน : ตัวเลข ตัวอักษรแจ้งชนิดราคาและ
ลวดลายดอกไม้แทนอักษรเบรลล์ สัมผัสความนูนได้ด้วยปลายน้ิว

ยกส่อง
• ลายน ้า : เป็นส่วนหน่ึงในเน้ือกระดาษ เกิดข้ึนจาก
ข้ันตอนการผลิตกระดาษโดยใช้กรรมวิธีพิเศษที ่ท  าให ้เนื ้อ
กระดาษมีความหนาบางไม่เทา่กันจนเกิดเป็นภาพตามต้องการ 
ลายน ้าในธนบัตรไทยเป็น พระบรมสาทิสลักษณ์ พระบาทสมเด ็จ
พระเจ้าอยู่หัว เมื่อยกส่องกับแสงสว่างจะเห็นได ้อย่า งชัดเจน
ทั้งด้านหน้าและด้านหลังของธนบัตร นอกจากน้ี ลายน ้ายังมี
ตัวเลขชนิดราคารูปลายไทยที่โปร่งแสงเป็นพิเศษ
ยกส่อง พลิกเอ ียง
• แถบสี : จะฝังในเน้ือกระดาษ เมื่อยกส่องจะเห็นเปน็
เส้นตรง เมื่อพลิกเอียงจะเปล่ียนสลับสีไปมาได้

พลิกเอ ียง
• หมกึพมิพแ์มเ่หลก็สามมติิ : ธนบัตรชนิดราคา 1,000 บาท 
ลายดอกพิกุลสีทองจะเปลี ่ยนเป ็นสีเขียว และรูปวงกลม
เคล่ือนไหวไปมา ธนบัตรชนิดราคา 500 บาท ลายดอกจอกสีทอง 
จะเปล่ียนเป็นสีเขียว และรูปส่ีเหล่ียมเคล่ือนไหวไปมา
• หมกึพมิพพ์เิศษ : ธนบัตรชนิดราคา 100 บาท ลายดอก
ห้ากลีบสีทอง เป็นประกายระยิบระยับ
• ตัวเลขแฝง : ตัวเลขแจ้งชนิดราคาซ่อนอยู่ในลาย
ประดิษฐ์ มองเห็นได้เมื่อเอียงธนบัตรเข้าหาแสงสว่าง
• ลักษณะพ ิเศษ : เมื่อส่องภายใต้รังสีเหนือม่วง จะมี

ลักษณะพิเศษปรากฏให้เห็น

https://www.bot.or.th/th/home.html
https://www.bot.or.th/th/home.html
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สัมผสั

เนื้อกระดาษ เหนียวแกร่ง ต่างจากกระดาษทั่วไป
ลวดลายเสน้นนู ตัวเลข ตัวอักษรแจ้งชนิดราคา และ

ลายดอกไม้แทนอักษรเบรลล์ สัมผัสความนูนได้ด้วยปลายน้ิว

ยกสอ่ง

ลายน ้า พระบรมสาทิสลักษณ์ และตัวเลขแจ้งชนิด
ราคาที่โปร่งแสงเป็นพิเศษ

ยกสอ่ง และพลกิเอยีง

แถบสี ฝังในเนื้อกระดาษ เมื ่อยกส่องจะเห ็นเป ็น
เส้นตรง เมื่อพลิกเอียงจะสลับสีไปมาได้

*ธนบัตรชนิดราคา 500 บาท และ 1,000 บาท ลวดลายในแถบสี 
เคลื่อนไหวไปมาได้

พลกิเอยีง

หมกึพมิพ ์แม ่เหล็กสามม ิติ
ธนบัตรชนิดราคา 1,000 บาท 

ลายดอกพิกุลสีทอง จะเปลี ่ยนเป ็นสี
เขียว และรูปวงกลมเคล่ือนไหวไปมา

ธนบัตรชนิดราคา 500 บาท 
ลายดอกจอกสีทอง จะเปลี ่ยนเป ็นสี
เขียว และรูปส่ีเหล่ียมเคล่ือนไหวไปมา 

หมกึพมิพพ์เิศษ  ธนบัตรชนิด
ราคา 100 บาท ลายดอกห้ากลีบสีทอง 
เป็นประกายระยิบระยับ 

ตัวเลขแฝง  ตัวเลขแจ้งชนิดราคาซ่อนไว้ในลาย
ประดิษฐ์

ลักษณะพ ิเศษ เม ื่อส่องภายใต้ร ังสีเหนือม ่วง

นอกจากนี้ โลกออนไลน์ ย ังได้แนะวิธ ีการดู
แบงคป์ลอมของรา้นคา้ตา่ง ๆ  อาทิ การใช้ปากกาตรวจ
แบงคป์ลอม การใชแ้บลค็ไลทส์อ่งไฟดูธนบ ัตร และการดู
เลขที่ต ้องไม ่ซ  ้าก ัน เป ็นต้น

ผู้น  าเสนอ : พันตรหีญงิ ปารชิาต ิ นิลเขยีว

ที่มา : https://www.topnews.co.th/news/738082



ม ีหลายสาเหตุที่ท  าให ้เก ิดภาวะหลับใน ได้แก ่
1. อดนอน 

การนอนน้อยหรือนอนไม่พอต ่ากว่า 7 ช่ัวโมง
ต่อวัน เพ่ิมความเส่ียงในการเกิดภาวะหลับใน เพราะสมอง
ส่วนธาลามัสอาจหยุดท างานส้ัน ๆ ช่ัวคราว ส่งผลให ้ เกิด
ความง่วงกะทันหัน งีบหลับไม่รูต้ัวไม่ตอบสนองต่อการรบัรู้
จนเกิดภาวะหลับในได้ นอกจากนี ้ยังท  าให ้น ้าหนัก เพิ ่ม 
เกิดภาวะซึมเศร้า หลอดเลือดสมองตีบ เร ียนรู ้สิ ่งต ่ าง ๆ 
ช้าลง หากอดนอนเรื้อรังในระยะยาว
2. นอนไม ่เป ็นเวลา 

นอนดึกต ื ่นสาย ส่งผลเสียต ่อร ่างกาย ค ือ 
ฮอร์โมนเกิดการเปล่ียนแปลง รู้สึกอ่อนเพลียนอนไม่เต็มอ่ิม 
เช่น เข้านอนตี 4 ตื่นนอนเที่ยงวัน ค ุณภาพการนอนไม่ดี
เท่ากับเข้านอน 4 ทุ่ม ตื่นนอน 6 โมงเช้า 
3. เวลาเข้านอนเปลี่ยนไปเปลี่ยนมา 

ส่งผลให้สมองและเกิดความเส่ือม เพราะปกติ
สมองจะจ าเวลานอนและเกิดความง่วงในเวลานั ้นถ้ า
เปล่ียนเวลาเข้านอนบ่อย ๆ จะท าให ้เวลานอนไม่ง ่วง 
นอนน้อยลง หลับไม่เต็มอ่ิม 
4. กรรมพ ันธ ุ์ 

ส่งผลให้บางคนอยู่ในกลุ่มนอนยาวที ่ม ีความ
ต้องการนอนนานถึง 10 ช่ัวโมงจึงจะสดชื ่น หรือบางคน
อยู ่ในกลุ ่มนอนระยะสั ้น เพ ียง  4-5 ช ั ่ วโมงก็ต ื ่นม า
ได้อย่างสดช่ืน แต่พบได้ในจ านวนน้อยมาก 

กองธรุการ
www.awd-rta.com
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ภาวะหลับใน ระวังไว้ไม่เส่ียงชีวิต

สัญญาณเตือนง่วงมากผิดปกติ
- ตื่นตอนเช้าไม่สดช่ืนอยากนอนต่อ
- ง่วงเหงาหาวนอนบ่อย ๆ ต่อเน่ืองระหว่างวัน
- มึนศีรษะ มองภาพไม่ชัด ตาปรือ รู้สึกลืมตาไม่ข้ึน มองข้าม
สัญญาณไฟจราจร
- ขาดสมาธิในการท ากิจกรรมต่าง ๆ โดยเฉพาะการขับขี่
ที่ไม่สามารถควบคุมเส้นทางได้
- เมื่ออยู่น่ิง ๆ เผลอหลับแบบไม่รู้ตัว
- อ่อนเพลีย เหน่ือยล้า กระวนกระวาย

เทคนิคขับรถไม ่กลัวหลับใน
- พักคนและรถทุก ๆ 2 ช่ัวโมง
- งีบพักประมาณ 5-45 นาท ี ช่วยลดโอกาสเกิดหลับใน 
แต่ต้องเลือกสถานที่ที่ปลอดภัย
- หากไปหลายคนสลับกันขับเพื่อไม่ให้เหน่ือยล้าจนเกินไป
- เลือกใช้หลอดไฟสีส้ม ในห้องนอน เพราะไม่รบกวนดวงตา 
ช่วยให้ผ่อนคลาย หลับได้ง่ายข้ึน
- อุณหภูมิห้องนอน ควรอยู่ระหว่าง 25-26 องศาเซลเซียส
ไม่ร้อนหรือเย็นจนเกินไป ช่วยให ้ไม่ต ื ่นกลางดึกหลับ สนิท
ต่อเน่ือง

ภาวะหลับในไม่ใช่เรื่องล้อเล่น เพราะอาจร้ายแรง
ถึงข้ันเสียชีวิตได้ การพักผ่อนให้เพียงพอ นอนให้เป ็ นเวลา 
และเข้านอนในเวลาที่ดีและสม ่าเสมอในทุก ๆ วัน ย่อมช่วย
ป้องกันอุบัติเหตุที่อาจเกิดข้ึนจากภาวะหลับในได้ แต ่ถ้าหาก
นอนเพียงพอแล้วยังรู้สึกง่วง ไม่สดชื ่น ควรเข้าร ับการตรวจ 
Sleep Test เพื่อวินิจฉัยการนอนโดยละเอียดกับทีมแพทย์
ผู้เช่ียวชาญ จะได้ดูแลการนอนให้มีค ุณภาพ ช่วยให ้สุขภาพ
แข็งแรงและเป็นการพักผ่อนชาร์จพลังให้ร่างกายอย่างแท้จริง

ที่มา : https://www.bangkokhospitalkhonkaen.com
/th/article/1556360394
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รู้อาการ รักษาทัน ภาวะกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน

กองการสงเคราะห ์
www.songkhro.com
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2. ภาวะกลา้มเนือ้หวัใจขาดเลือดเฉียบพลันที่ไม ่พ บ   
การยกตัวผ ิดปกต ิของช ่วง  ST (ST segment) ใน
คล่ืนไฟฟ้าหัวใจ ร ่วมกับพบค่าเอ็นไซม์การท างานของ
หัวใจผิดปกติ บ่งบอกถึงการอุดต ันของหลอดเลือดแดง
หัวใจบางส่วน ในกรณีกล้ามเนื้อห ัวใจจะขาดเลือดเพียง
ส่วนหน่ึงของผนังกล้ามเน้ือ

ภาวะกลา้มเนือ้หวัใจขาดเลอืดเฉยีบพลัน (Adute Coronary 
Syndrome-ACS) หมายถึง กลุ่มอาการที่มีลักษณะบ่งชี ้ถึง
กล้ามเนื ้อห ัวใจขาดเลือดอย่างร ุนแรงและเฉียบพลัน 
อาการที่ส าคัญ คือ เจ็บเค้นอกรุนแรงเฉียบพลัน หรือเจ็บ
ขณะพักนานกว่า 20 นาที หรือเจ็บเค้นอกซ่ึงเกิดขึ ้นใหม่
รุนแรงกว่าเดิม ร้อยละ 70 มีสาเหตุมาจากหลอดเลือดแดง
หัวใจอุดตันจากการแตกของตะกรัน แบ่งตามลักษณะ
อาการทางคลินิกได้ 3 กลุ่ม คือ

1. ภาวะกลา้มเนือ้หวัใจขาดเลอืดเฉียบพลันที่พบการ 
ยกตวัผดิปกตขิองชว่ง ST (ST segment) ในคล่ืนไฟฟ้า
หัวใจ เป็นกลุ่มอาการกล้ามเน้ือหัวใจตายที่คล่ืนไฟฟ้าหัวใจ
ผิดปกติ และพบค่าเอ็นไซม์การท างานของหัวใจผิดปกติ 
มักแสดงถึงการอุดตันของหลอดเลือดแดงหัวใจเส้นส าค ัญ 
ท าให้เกิดภาวะขาดเลือดของกล้ามเน้ือหัวใจ ตลอดความหนา
ของผนังกล้ามเนื ้อห ัวใจ หากไม่ได ้ร ับการดูแลรักษา
ที่ถูกต้องและรวดเร็ว ผู้ป่วยมีโอกาสเสียชีวิตกะทันหันได้

3. ภาวะอาการเจบ็หน้าอกชนิดไม ่คงที่ เป็นกลุ่มอาการ
เจ็บแน่นหน้าอกที่อาจพบคล่ืนไฟฟ้าหัวใจปกติหรือผิดปกติได้
แต่ค่าเอ็นไซม์การท างานของหัวใจปกติ อาการปวดที ่เป ็น
ในแต่ละครั้งจะเพ่ิมความปวดที่รุนแรงและนานมากข้ึน

สาเหตุของการเก ิดภาวะกล้ามเนื้อห ัวใจขาดเล ือด
เฉียบพลัน

เป็นสภาวะของหลอดเลือดหัวใจที่เส่ือมสภาพหรือ
แข็งตัวแล้วเกิดมีการฉีกขาด หรือปริแตกที่ด้านในของผนัง
หลอดเลือด เกล็ดเลือดจะเกาะกลุ่มอย่างรวดเร็วบริเวณทีม่ี
การปริแตกหรือฉีกขาด ซ่ึงจะมีการกระตุ้นให้เกิดล่ิมเลือด
อย่างรวดเร็วในบริเวณดังกล่าว หากลิ ่มเลือดอุดกั ้นบางส่วน
ท าให้ขาดเลือดไปเล้ียงกล้ามเน้ือหัวใจ ส่งผลให้เกิดอาการ
เจ็บหน้าอกไม่คงที่แต่ยังไม่มีกล้ามเน้ือหัวใจตาย กรณีลิ ่ม
เลือดเกิดการอุดตันโดยสมบูรณ์จะท าใหเ้กิดภาวะกล้ามเน้ือ
หัวใจตายเฉียบพลัน

สวัสดิการสาร กรกฎาคม 2566
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ปจัจยัเสีย่งของการเกดิภาวะกลา้มเนื้อห ัวใจขาดเลอืด
เฉียบพลัน

ปัจจัยเส่ียงที่หลีกเล่ียงไม่ได้
1. เพศ เพศชายมีความเส่ียงมากกว่าเพศหญิง
2. อายุ เพศชายที่มีอายุมากกว่า 45 ปี และเพศหญิง

ที่มีอายุมากกกว่า 55 ปี มีโอกาสเส่ียงเกิดภาวะกล้ามเนื ้อ
หัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน

3. พันธุกรรม ผู้ที่มีประวัติครอบครัว (first degree 
relative) หมายถึง พ่อแม่ พี่น้อง ลูก เป ็นโรคเส้นเลือดหัวใจ
ตีบตันก่อนวัยอันควร (เพศชายอายุน้อยกว่า 55 ปี เพศหญิง
อายุน้อยกว่า 65 ปี)

ปัจจัยเส่ียงที่หลีกเล่ียงได้
1. ความดันโลหิตสูง ความเส่ียงต่อโรคแทรกซ้อน

อ่ืนๆ เช่น โรคหัวใจ โรคหลอดเลือดสมอง โรคตา หรือโรคไต
2. ระดับไขมันในเลือดสูง ไขมันจะจับที ่ผนังด ้าน

ในหลอดเลือดหัวใจเกิดการรวมตัวเป็นแผ่นหนามากขึ ้น ท  าให้
หลอดเลือดตีบแคบลง ส่งผลให้ความดันโลหิตสูงข้ึน

3. การสูบบุหรี่ สารนิโคตินในบุหรี่จะท าให้หลอด
เลือดแดงแข็งตัว ความยืดหยุ่นของหลอดเลือดลดลงเกิด
ความดันโลหิตสูง

4. โรคเบาหวาน ปัจจัยเสริมที ่ท  าให ้เกิดหลอด
เลือดแดงตีบแข็งได้

5. อ้วนลงพุง เน่ืองจากคนที ่อ้วนลงพุงส่วนให ญ่
พบว่ามีระดับไขมันในหลอดเลือดสูง โดยพิจารณาได ้จาก
ขนาดของเส้นรอบเอว ผู ้ชายไม่ควรเกิน 90 เซนติเมตร 
และผู้หญิงไม่เกิน 80 เซนติเมตร

6. ขาดการออกก าลังกาย จะท าให้การไหลเวียน
เลือดไม่สะดวก การเผาผลาญพลังงานน้อย และเกิดการ
สะสมของไขมันได้

7. ความเครียด ท าให้ร่างกายเกิด การเผาผลาญ
ไขมันในหลอดเลือดผิดปกติ ท  าให ้ระด ับไขมันในหลอด
เลือดสูงได้

อาการแสดงของกล้ามเนื้อห ัวใจขาดเล ือด
เฉียบพลัน

1. เจ็บแน่นหน้าอก มีอาการเจ็บแน่นอยู่ใต้หน้าอก 
อาจร้าวไปที่แขน ไหล่ คอ หรือกราม อาการเจ็บประมาณ 
5-10 นาที อาจถูกกระตุ้นโดยการออกแรง หรือภาวะเครียด 
อาการจะดีข้ึนเมื่อได้พักหรอืใช้ยาอมใต้ล้ิน หรือพ่นยาใต้ล้ิน 
แต่ในภาวะกล้ามเนื ้อโรคหัวใจขาดเลือดเฉียบพลันจะมี
อาการเจ็บแน่นหน้าอกอย่างต่อเน่ือง แม้จะอมยาใต้ล้ินแล้ว 
หรือมีการเจ็บแน่นหน้าอกแม้ในขณะน่ังพักก็ได้

2. ใจส่ัน เหงื่อออกมาก เหน่ือยง่าย
แนวทางการรักษาภาวะกล้ามเนื้อห ัวใ จ ขาดเล ือด
เฉียบพลัน

แบ่งตามความรุนแรงของโรคได้ 2 กลุ่ม คือ
1. กลุ่มภาวะกล้ามเน้ือหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน 

ชนิดพบการยกตัวอย่างผิดปกติของช่วง ST segment (STEMI)
ในคล่ืนไฟฟ้าหัวใจ

เป้าหมายส าคัญ คือ ควรเป ิดหลอดเลือดเพื ่อให้
กล้ามเน้ือหัวใจตายภายใน 12 ช่ัวโมง หลังจากมีอาการเจ็บ
เค้นอก ภายใน 12-24 ชั ่วโมง พิจารณาการรักษาอย่าง
เร่งด่วน โดยท าการขยายหลอดเลือดหัวใจดว้ยบอลลูนและ/
หรือใส่ขดลวด

2. กลุ่มภาวะกล้ามเน้ือหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน 
ชนิดไม่พบการยกตัวอย่างผิดปกติของช่วง ST segment
(Non-STEMI) ในคล่ืนไฟฟ้าหัวใจ

พิจารณาการรักษาโดยการเปิดหลอดเลือดหัวใจ
ที่อุดตันด้วยการฉีดสีหลอดเลือดหัวใจ และใส่ขดลวดค ้ายัน
โดยเร็วในผู้ป่วยที่มีอาการรุนแรงดังต่อไปน้ี

- เจ็บเค้นอกและอาการไม่ดีข้ึน หลังให ้การรักษา
เบื้องต้นด้วยยาต้านเกล็ดเลือดและยาบรรเทาอาการเจ็บ
เค้นอก

- ผู้ป่วยที่มีความเสี ่ยงสูงต ่อการเสียชีวิต ได ้แก่ 
อาการเจ็บหน้าอกไม่คงที่ เป็น ๆ หาย ๆ ภาวะไหลเวียน
โลหิตไม่คงที ่ ม ีอาการและอาการแสดงของภาวะหัวใจ
ล้มเหลว
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การรักษาโดยการขยายหลอดเลือดห ัวใจ
1. การขยายด้วยบอลลูน และ/หรือการขยายด้วย

ขดลวด มีท ั ้งขดลวดแบบเคลือบยา ไม่เคลือบยา และ
ขดลวดแบบละลายได้ พิจารณาตามความเหมาะสมของ 
แต่ละบุคคล
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2. การรักษาด้วยการผ่าตดัท าทางเบี่ยงหลอดเลือด
หัวใจ เป็นการผ่าตัดท าทางเบี่ยงหลอดเลือดหัวใจ เพื ่อให้
เลือดไหลเวียนข้ามบริเวณที่มีการตีบตันไปเล้ียงกล้ามเนื ้อ
ห ัวใจได ้  ท  า ในกรณ ี ใส ่ขดลวดไม ่ ได ้  หร ื อตรวจพบ
ภาวะแทรกซ้อนอย่างอ่ืนร่วมด้วย

3. การรักษาด้วยยา
การปฏบิตัติวัส าหรบัผูม้ภีาวะกลา้มเนือ้หวัใจ ขาดเลือด
เฉียบพลัน

1. ออกก าลังกายอย่างสม ่าเสมออย่างน้อยสัปดาห์ละ 
3 ครั้ง ๆ ละ 30 นาที การออกก าลังกายที่ดีที่สุด ค ือ การเด ิน 
โดยเริ่มเดินช้า ๆ ก่อนแล้วค่อย ๆ เพิ่มระยะทาง แต่อย่าให้
เกินก าลังตนเอง

2. เมื่อมีอาการเจ็บหน้าอก ให้หยุดกิจกรรมน้ัน ๆ 
ทันทีและอมยาใต้ล้ิน 1 เม็ด หากอาการยังไม่ท ุเลาลงให้ 
อมยาใต้ล้ินซ ้าได้อีก 1 เม็ด ห่างกัน 5 นาที แต่ไม่ควรเกิน  
3 เม็ด หากอาการไม่ดีข้ึนใน 15-20 นาที  ให ้ ร ีบ ไป
พบแพทย์ทันที

3. ท าจ ิต ใจให ้สงบ หา เวลาพ ักผ่อนและลด
ความเครียด หลีกเลี ่ยงสิ ่งท ี ่ท  าให ้ต ื ่นเต ้น เช่น การดู
เกมกีฬา การแข่งขันที่เร้าใจ

4. สามารถมีเพศสัมพันธ์ได ้ หากมีอาการใจสั ่น
หายใจขัด หรือเจ็บหน้าอกนานเกิน 15 นาที  หลั งมี
เพศสัมพันธ์ควรปรึกษาแพทย์

5. หลีกเล่ียงการเบ่งถ่ายอุจจาระแรง ๆ

6. หลีกเล่ียงการรับประทานอาหารที ่ม ีไขมันสูง 
อาหารที่มีรสเค็มและหวาน

7. งดเครื่องด ื ่มแอลกอฮอล์ น ้าชา กาแฟ และ
หลีกเล่ียงการสูบบุหรี่
อาการผิดปกติที่ควรพบแพทย์
1. อาการเจ็บหน้าอก (Angina pectoris) 

- มีอาการเจ็บลึก ๆ แน่น ๆ บริเวณกลางหน้าอกหรือใต ้อก 
ลักษณะเหมือนถูกร ัด ถูกกด หรือถูกบ ีบ อาจร้าวไปที่
บริเวณไหล่ แขน โดยเฉพาะไหล่และแขนซ้ายด้านใน หรือ
ร้าวไปบริเวณคอ ขากรรไกร หรือล้ินปี่

- อาการเจ็บจะเป็นนานประมาณ 5-10 นาที
- มีการใช้ยาอมใต้ล้ินหรือพ่นยาใต้ล้ินแล้วอาการไม่ดีข้ึน

2. ใจส่ัน เหงื่อออก คล่ืนไส้ อาเจียน หน้ามือ เป็นลม หมดสติ
3. อาการเหน่ือยร่วมกับหายใจไม่อ่ิม

ที่มา : https://www.siphhospital.com/th
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ผู้น  าเสนอ : พ ันเอกหญงิ พรรวนิท ์ สงิหเดช
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บทสรุป 4 ข้อจากซีเกมส์ คร้ังที่ 32
กองการกฬีา

https://kongkera265.makewebeasy.co/
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ได้บทสรุปเป็นที่เรียบร้อยแล้วส าหรับซี เกมส์ 
ครั้งที่ 32 ที่กรุงพนมเปญ ประเทศกัมพูชา โดยที่ทัพนักกีฬาไทย
ท าผลงานได้ 108 เหรียญทอง 96 เหรียญเงิน 108 เหรียญ
ทองแดง จบอันดับ 2 ของตารางเหรียญรางวัล โดยแพ้
ให้กับเวียดนามที่ท าได้ 136 เหรียญทอง ครองเจ้าเหรียญ
ทองได้เป็นสมัยที่ 3 โดยตลอด 18 วันที่ท าการแข่งขันนั ้น 
เราได้เห็นความทุ่มเทของนักกีฬาไทยทั้งหน้าใหม่หน้าเก่า 
ซ่ึงในวันน้ีเราได้สรุปผลลัพธ์ 4 ข้อ ที่น่าสนใจทีเ่กิดข้ึนมาให้
ติดตามกัน

เจ ้าภาพกัมพ ูชาทองเยอะสุดในประวัติศาสตร์
นอกจากกัมพูชาจะรับหน้าที่เป็นเจ้าภาพหนแรกแล้ว 

พวกเขายังประสบความส าเร ็จในแง่ของผลงานนักกีฬา 
หลังจบอันดับ 4 ในตารางเหรียญรางวัล ท าได้ 81 เหรียญ
ทอง 74 เหรียญเงิน และ 126 เหรียญทองแดง และยังเป็น
เรื่องน่าเหลือเช่ือที่ไม่น่าแปลกใจ

ที่ผลงานในครั้งน้ีพวกเขาคว้าเหรียญทองได้มากกว่า 
20 ครั้งที่ผ่านมาเสียอีก ซ่ึงเข้าร่วมซีเกมส์ 20 ก่อนหน้าน้ี
พวกเขาคว้าเหรียญทองรวมกันได้ 79 เหรียญทองเท่าน้ัน 
ซ่ึงส่วนใหญ่น้ันได้มาจากคกิบ็อกซ่ิง, กุนขแมร์, กุนโบกาตอร์
และโววีน่ัม

อย่างไรก็ตามการท าหน้าที่เปน็เจ้าภาพ แม้ว่าจะ
มีเสียงวิจารณ์บ้าง แต่ก็ยังมีเร ื ่องน่าประทับใจถือเป ็น
ประสบการณ์ที่ดีส าหรับกัมพูชาส าหรับการเป็นเจ้าภาพ
ครั้งแรก

ป ีที่ 8 ไทยชวดครองเจา้ทองอาเซยีน
108 เหรียญทอง 96 เหรียญเงิน 108 เหรียญ

ทองแดง คือผลงานของทัพนักกีฬาไทยในซีเกมส์หนนี้
แม้ว่าผลงานจะดีข้ึนจากซีเกมส์ครั้งก่อน แต่ในภาพรวม
ยังคงเป็นเวียดนามที่สามารถป้องกันต าแหน่งเจ้าอาเซียน
เอาไว้ได้ด้วยผลงาน 136 เหรียญทอง ท าให้ไทยยืดห่าง
หายจากการครองเจ้าอาเซียน 8 ปีเต็มหรือซีเกมส์ 4 ครั้งสุด

แน่นอนว่ามีหลายปัจจัยเข้ามาเก่ียวข้องทั ้ งการ
ชนิดกีฬาที่เจ้าภาพจัดการแข่งขัน รวมถึงการแบ่งอีเวนต์
ชิงเหรียญ อย่างไรก็ตามซีเกมส์ครั้งต่อไปที่ประเทศไทย
จะได้ท าหน้าที่เป็นเจ้าภาพจัดการแข่งขันมีโอกาสที ่จะ
ทวงความส าเร็จกลับคืนมาอีกครั้ง
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ไทยครองเจา้เหรยีญทองกฬีาสากล
การที่เราจะไมไ่ดค้รองเจ้าเหรยีญทองในซีเกมส์ครั้ง

น้ีไม่ได้แปลว่าเราจะล้มเหลวซะทีเดียว เพราะหากวัดกันที่
ชนิดกีฬาสากลที่มีการชิงชัยในเอเชียนเกมส์ 2022 ที ่
ประเทศจีน แล้วน้ัน ทัพนักกีฬาไทยประสบความส าเร็จมาก
ที่สุดในครั้งที่ 54 เหรียญทอง โดยเฉือนชนะเวียดนามคู่แข่ง
ส าคัญไปเพียง 2 เหรียญทองเท่าน้ัน

จุดนี ้เองที ่สะท้อนภาพความส าเร ็จที ่จร ิงของ
นักก ีฬา ขณะเด ียวกันหลาย ๆ สมาคมกีฬาก ็ได ้ เห ็น
ข้อผิดพลาดและการเติบโตของนักกีฬาที ่เป ็นดาวรุ ่งและ
ความหวัง เพื่อน ากลับไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป

8 ชนิดก ีฬาทะลุเป ้า
มาเจาะลึกลงไปที่แตล่ะชนิดกีฬากันบ้าง ในจ านวน 

36 ชนิดกีฬาที่ไทยส่งแข่งมี 7 ชนิดกีฬาที ่ท  าผลงานได้สูง
กว่าเป้าหมายที่ตั้งเอาไว้ ประกอบด้วย กรีฑา, เปตอง, คาราเต ้, 
เรือยาว, มวยสากล, คริกเก็ต, กีฬาต่อสู้ (ยูยิตสู-โววีน่ัม)

นอกจากมี 17 ชนิดกีฬาที่ท าผลงานได้ตามเป้า 
กีฬาทางน ้า (ว่ายน ้า-โปโลน ้า-กระโดดน ้า ) กีฬาต่อสู ้ 
(คิกบ็อกซ่ิง), เซปักตะกร้อ, ยกน ้าหนัก เทควันโด เทเบิล
เทนนิส, มวยปล ้า, เทนนิส ฟินสวิมมิ่ง, เจ็ตสกี จักรยาน, 
ปันจักสีลัต, วอลเลย์บอลแบดมินตัน, วูซู เรือใบ/วินเซิร ์ฟ 
และลีลาศ

ขณะที่ต ่ากว่าเป้าหมายในครั ้งนี ้ม ีอยู ่ 13 ชนิด
กีฬา กอล์ฟ, ฟันดาบ, ยูโด, ซอฟท์เทนนิส, บ ิลเลียด 
บาสเกตบอล, ฟุตบอล, ยิมนาสติก, หมากรุก, ฮอกกี้ 
ฟลอร์บอล, อีสปอร์ตและไตรกีฬา

ทั้งหมดนี ้ค ือผลลัพธ์จากความทุ ่มเทของน้อง
นักกีฬาทุกๆ คน เช่ือว่าทุกคนน้ันใส่เกินร้อยเพือ่ธงไตรรงค์
แน่นอน แต่เกมกีฬาย่อมมีแพ้มีชนะเหนือส่ิงอ่ืนใดคือน ้าใจ
นักกีฬาเป็นส่ิงส าคัญก่อนจะชนะได้ ต้องแพ้ให ้เป ็น โดย
ภารกิจต่อไปของทัพนักกีฬาคือเอเชียนเกมส์ 2023 ที่
ประเทศจีน ระหว่างวันที่ 23 กันยายน ถึง 8 ตุลาคม ยังมี
เวลากว่า 4 เดือนให้พวกเขากลับไปท าการบ้านก่อนจะ
กลับมาสู้กันใหม่อีกครั้ง

        

ผู้น  าเสนอ : ร้อยเอก พลากร  ไกรพานนท์

SCAN ME
ที่มา : 
https://stadiumth.com/columns/detail?id=957
&tab=thai

https://stadiumth.com/columns/detail?id=957&tab=thai
https://stadiumth.com/columns/detail?id=957&tab=thai


วิธ ีเช็กใบสั่งออนไลน์ ตรวจสอบผ่านเว ็บ
ptm.police.go.th/eTicket มีดังน้ี
1. ลงทะเบียนผู้ใช้งานเว็บไซต์ โดยใช้หมายเลขบัตรประชาชน/
หมายเลขใบขับข่ีหรือหมายเลขทะเบียนรถ
2. ด าเนินการเข้าสู่ระบบด้วยหมายเลขบัตรประชาชน และ
รหัสผ่านที่ตั้งไว้
3. ค้นหาใบส่ังโดยระบุวนัที่กระท าผิด จากน้ันกดปุ่ม “ค้นหา” 
(สามารถกรอกข้อมูลด้วยเลขทะเบียนรถหรอืหมายเลขใบส่ังได)้
4. หน้าจอจะปรากฏรายการใบส่ังที่เคยไดร้ับ โดยสามารถคลิก
ดูรายละเอียดของใบส่ังแต่ละฉบบัได้ (กรณีได้รับใบส่ังมากกว่า 
1 คัน จะปรากฏรายการทั้งหมดภายใต้ชื ่อผู ้ครอบครองคน
เดียวกัน) 
5. ด  า เนินการช  าระค ่าปรับออนไลน์ผ ่านแอปพล ิเคชัน
Krungthai NEXT หรือช าระที่สถานีต ารวจ,ธนาคารกรุงไทย
สาขาของไปรษณีย์ไทย, ตู้ ATM ธนาคารกรุงไทยหรือตู้บญุเติม

วิธีเช็กใบสั่งออนไลน์ 

วิธีตรวจสอบใบส่ังจราจรออนไลน์ผ่านเว็บไซต์
ของส านักงานต ารวจแห่งชาติ สามารถตรวจสอบได้ทันทีว่ามี
ใบส่ังค้างจ่ายก่ีใบ พร้อมทั ้งด  าเนินการช าระค่าปรับผ่าน
ช่องทางออนไลน์ได้ทันที จากกรณีที่กองบัญชาการต ารวจนคร
บาลแถลงแนวทางการบังคับใช้กฎหมายกับผู้กระท าผิดตาม
กฎหมายจราจร และไม่ช าระค่าปรับภายในระยะเวลาที่
ก าหนด จนอาจท าไปสู ่การถูกออกหมายจับ ซึ ่งป ัจจุบ ันมี
ผู้กระท าผิดไม่ไปช าระค่าปรับเป ็นจ านวนมาก ทั ้งยังคงมี
พฤติการณ์ฝ่าฝืนกฎหมายจราจรซ ้าซาก ส่งผลให้เกิดอุบตัิเหตุ
บนท้องถนนและปัญหาจราจรตามมา โดยมาตรการดังกล่าวมี
ผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 20 มิถุนายน 2565 เป ็นต ้นมา และ
สามารถตรวจสอบย้อนหลังใบสั ่งท ี ่ยังไม่หมดอายุความ 
(ระยะเวลา 1 ป)ี โดยเน้นกรณีกระท าผิดซ ้าซากก่อน
 ทั้งน้ี ยังคงมีประชาชนบางส่วนไม่ทราบว่าตนเอง
ได้รับใบส่ังจราจร เช่น กรณีเปล่ียนที่อยู่, มีการซ้ือ-ขายรถยนต์
ไปแล้วแต่ยังไม่โอนเป็นช่ือเจ้าของใหม่ และอื ่น ๆ โดยปัจจุบ ัน
ส านักงานต ารวจแห่งชาตไิด้จ ัดท  าเว็บไซต ์ตรวจสอบใบสั ่ง
ออนไลน์ ptm.police.go.th ที่สามารถแสดงประวัตกิารได้รับ
ใบส่ังจราจร ตรวจสอบการค้างช าระค่าปรับ และด าเนินการ
ช าระเงินได้ทันที

กองแผนและโครงการ
http://www.awd-rta.com/
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ที่มา : https://www.sanook.com/auto/84079/

ผู้น  าเสนอ : ร้อยโทหญงิ พมิพช์นก จนัทรฆาฏ 

https://www.sanook.com/auto/84079/


ความเชื่อและขั้นตอนในการจัดพิธีงานศพไทย

พิธีงานศพไทยถือเป็นประเพณี หรือพิธีกรรมอย่าง
หน่ึงที่ผู้ใกล้ชิดอย่างคนในครอบครัว หรือญาติสนิทมิตรสหาย
จะกระท าใหกั้บผู้ล่วงลับเป็นครัง้สุดทา้ย เพ่ือเป็นการให้เกียรติ
และระลึกถึงคุณงามความดีของผู้วายชนม์เมื่อครั้งยังมีชีวิตอยู่ 
ซ่ึงจะมาอธิบายถึงวิธีการและข้ันตอนในการจัดพิธีศพกันว่ามี
ความเช่ือ วิธีการ และข้ันตอนการปฏิบัติอย่างไรกันบ้าง

1. การแจ ้งตาย
เมื่อมีผู้เสียชีวิต ล าดับแรกก่อนที่จะจัดพิธีงานศพไทย

ก็คือ “การแจ้งตาย” น่ันเอง โดยญาติหรือผู ้พบศพจะต้อง 
แจ้งตายที่ส านักทะเบียนท้องถ่ินภายในระยะเวลา 24 ชั ่วโมง 
นับตั้งแต่เวลาเสียชีวิตหรือพบศพ เพื ่อขอรับใบมรณะบัตร 
และต้องน าไปแจ้งต่อส านักทะเบียนท้องถิ ่นที ่ผู ้เสียชี วิตมี
ภูมิล าเนาอยู่ พร้อมน าทะเบียนบ้านฉบับเจ้าบ ้านไปด้วย เพื ่อให้
เจ้าหน้าที ่จ  าหน่ายได ้ว่าเสียชีวิตเมื ่อใด โดยต้องแ จ้งให้
เจ้าหน้าที่ทราบภายในเวลา 15 วัน

ถ้าเสียชีวิตที่โรงพยาบาล จะไม่ยุ ่งยากมากเพราะ
แพทย์โรงพยาบาลจะติดต ่อทุกอย่างให ้ โดยแพทย์จะออก
ใบรับรองการเสียชีวิตให้ เพ่ือใช้ในการขอใบมรณะบั ตร
ถ้าเสียชีวิตที่บ้าน เจ้าของบ้าน หรือตัวแทนจะต้องไปแจ้ง
ที่สถานีต ารวจ หรือโรงพยาบาลท้องถ่ินเพ่ือรับใบมรณะบัตร

2. น าผู้ล ่วงลับไปที่วัด และอาบน ้าแต่งตัว
ล าดับถัดมาก่อนที่จะเริ่มเข้าสู่พิธีงานศพไทยก็ค ือ 

“การน าศพไปวัด” เมื่อแจ้งตายกับส านักทะเบียนท้องถ่ินแล้ว
ให้ติดต่อวัดที่จะน าศพไปตั้งบ าเพ็ญกุศล และขอให้ ทางวัด   
จัดรถไปรับศพ แต่ถ้าผู้เสียชีวิตนั ้นเสียชีวิตที ่โร งพยาบาลก็
สามารถแจ้งความประสงค์กับเจ้าหน้าที่ของโรงพยาบาลเพื ่ อ
ขอให้จัดรถส่งศพให้ จากน้ันให้นิมนต์พระสงฆ์ 1 รูปมาชักศพ
ที่จะเคล่ือนไปสู่วัดที่น าศพไปตั้งบ าเพ็ญกุศล ทั้งน้ีก่อนที่จะน า
ศพไปวัด จะอาบน ้าศพโดยใช้สบู่ แชมพู อาบน ้าศพ

กองการฌาปนกจิ
www.chapanakit-rta.com
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ให้สะอาด ทาด้วยขม ิ้น และ น ้าหอม อุดรูทวารทั ้ง 7 ด้วย
ส าลีเพื่อป้องกันน ้าเหลือง แต่งตัวช ุดสีขาวให้ดูสะอาดน า
เครื่องประดับของที่ผู้ล่วงลับชอบติดตัวเขาไปด้วย นิยมท า
กันภายในครอบครัว และควรจัดเตรียมผ้าแพรส าหรับคลุมศพ
และรูปภาพที่จะตั้งหน้าศพ แต่ถ้าผู้เสียชีวิตนั้นเป ็นผู ้ท ี ่อยู ่ใน
เกณฑ์สมควรได้รับพระราชทานน ้าหลวงอาบศพ ให้แจ้งไปยั ง
ต้นสังกัดของผู้น้ันแล้วเดินเรื ่องไปยังกองพระราชพิธี  ส านัก
พระราชวัง เพื่อขอพระราชทานน ้าหลวงอาบศพและเครื ่อง
ประกอบเกียรติศพต่อไป      
          

          3. การอาบน ้าศพ และการรดน ้าศพ
              “การอาบน ้าศพ” หรือที่เรียกว่า พิธีรดน ้าศพ ถือ
เป็นข้ันตอนแรกของพิธีงานศพไทยก่อนที่จะน าศพใส่โลงโดย
ครอบครัวหรือญาติจะท าการอาบน ้าหรือช าระร่างกายศพให้
สะอาด เพราะเช่ือกันว่าผู้เสียชีวิตจะได้จากไปสู ่โลกอื ่นอย่าง
บริสุทธิ์ หลังจากอาบน ้าและแต่งตัวศพเรียบร้อยแล้วจึงน าศพ
ข้ึนนอนบนเตียงส าหรับพิธีรดน ้าศพต่อไป และเมื่อเข้าสู่พิธีรด
น ้าศพ เจ้าภาพและลูกหลานจะท าการรดน ้าศพก่อนแล้วจึงเป็น
แขกผู้มาร่วมงาน คนสนิท และบุคคลที่นับถือเพื่อแสด งความ
เคารพและความอาลัยต่อผู้ล่วงลับ

ส่วนมากเรานิยมตั้งเตียงไว้ด้านซ้ายของ โต ๊ะหมู่
บูชาพระรัตนตรยั โดยโต๊ะบูชาจะอยู่ด้านบนของศีรษะผู้ล่วงลับ  
จัดวางผู้ล่วงลับนอนเหยียดยาว และ น าแขนขวาของผู้ล่วงลับ
ย่ืนออกมาโดยจะน าผ้าขาวปิดล าตัวผู้ล่วงลับไว้ให้เหลือแต่หน้า 
และมือขวาเท่าน้ัน หากผู้ล่วงลับเสียชีวิตด ้วยอุบ ัต ิ เหต ุร ่าง
เสียหายมากเราสามารถโยงสายสิญจน์จากผู้ล่วงลับมาที ่พาน
รดน ้าศพเพ่ือท าการรดน ้าศพได้ น ้าท ี ่รดน ้าศพสามารถใส่
ดอกไม้ เครื่องหอมต่าง ๆ ได้
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7. การท าบ ุญครบรอบวันตายของผู้ล ่วงลับ
ในการจัดพิธงีานศพไทย “พิธีท าบญุครอบรอบวันตาย”

ถือเป็นข้ันตอนที่ส าคัญไม่แพ้กัน เพราะเป็นการท าบญุครัง้ใหญ่
ที่ญาติของผู้ล่วงลับพึงจะกระท า เพื่อให้วิญญาณของผู้ล่วงลับ
ได้รับผลบุญและไปสู่สุคติภูมิ ส่วนมากมักจะนิยมท าบ ุญครบรอบ 
7 วัน, 50 วัน และ 100 วัน
          8. การเก ็บอัฐิ

หลังจากเสร็จส้ินพิธีฌาปนกิจของพิธีงานศพไทย
แล้วก็มาถึงข้ันตอน “การเก็บอัฐิ” ซ่ึงเจ้าภาพอาจจะท าพิธีเก็บ
อัฐิหลังจากเผาศพ เพื่อรวบรัดข้ันตอนให้เสร ็จภายในวันนั ้น
เลย หรือจะท าในเช้าวันรุ่งข้ึนก็ได้ โดยพิธีน้ีจะเริ ่มจากนิมนต์
พระสงฆ์มาพจิารณา “บังสุกุลอัฐิ” หรือที่เรียกกันว่า “แปรรปู /
แปรธาต”ุ ที่มีลักษณะเป็นการน าอัฐิของผู้ล่วงลับที่เผาแล้วมา
วางเป็นรูปร่างคน เมื่อท าพิธีเก็บอัฐิเสร ็จเร ียบร้อยแล้ว เจ้าภาพ
จึงจะเก็บอัฐิใส่โกศด้วยการเลือกเก็บอัฐิจากร่างกายทัง้ 6 แห่ง 
ได้แก่ กะโหลกศีรษะ 1 ชิ ้น, แขนทั ้งสอง , ขาทั ้งสอง และ
ซ่ีโครงหน้าอก 1 ช้ิน ส่วนอัฐิที่เหลือรวมไปถึงข้ีเถ้าน้ันจะน าไป
ลอยอังคาร
          9. การลอยอังคาร

ในการจัดพิธีงานศพไทยน้ัน พิธีลอยอังคารถือเป็น
ข้ันตอนที่เราจะท าให้กับผู้ล่วงลับเป็นครั้งสุดท้าย ซึ ่งพิธีการ
ลอยอังคารน้ีจะเป็นการน าเถ้าถ่านที่เหลือจากการเผาศพไป
ลอยในน ้า ส่วนมากจะนิยมน าไปลอยในแม่น ้าหร ือทะเล 
สาเหตุที่คนส่วนใหญ่นิยมลอยอังคารฌาปนกิจศพแล้ว เพราะ
เช่ือกันว่าจะเป็นการส่งดวงวิญญาณของผู้ล่วงลับไปสู่สุคติหรือ
ภพภูมิที่ดี มีแต่ความร่มเย็นเป็นสุข เปรียบเสมือนสายน ้าท ี ่มี
ความชุ่มเย็น

4. การจดังานบ  าเพญ็กุศลและการสวดอภิธรรม
ข้ันตอนล าดับถัดมาของการจัดพิธีงานศพไทยก็คือ 

“การจัดงานบ าเพ็ญกุศล” หรือ พิธีสวดอภิธรรม ซึ ่งพิธีสวด
อภิธรรมน้ีจะเริ่มสวดตั้งแต่วันตั้งศพเป็นต้นไปประจ าทุกคืน 
ส่วนมากจะนิยมสวด 1 วัน, 3 วัน, 5 วัน หรือ 7 วัน แต่ใน
บางรายอาจสวดพระอภิธรรมศพจนครบ 100 วัน หรือจนถึง
วันฌาปนกิจศพ โดยเจ้าภาพจะนิมนต์พระสงฆ์ 4 รูปมาสวด
พระอภิธรรมศพจ านวน 4 จบ และเมื่อสวดพระอภิธรรมศพ 
เจ้าภาพจึงถวายเครื่องไทยธรรมแด่พระสงฆ์ ท ั ้งนี ้พิธ ีสวด
อภิธรรมมีจุดประสงค์เพื่อให้ได้ท าบุญอุทิศส่วนกุศลแก่ผู ้ตาย
เป็นส าคัญและเป็นการให้เจ้าภาพ ญาติม ิตร และแขกผู ้มา
ร่วมงานแสดงออกถึงความเคารพนับถือและความกตัญญูต ่อ
ผู้ล่วงลับอีกด้วย
          5. การบรรจ ุเก ็บศพ

ในการจัดพิธี ง า นศ พ  ก่ อน เข้ า สู ่ ขั ้ น ต อ น 
“การฌาปนกิจศพ” ก็จะเป็น “การบรรจุเก็บศพ” ซ่ึงการ
บรรจุเก็บศพน้ีจะกระท าหลังจากการสวดพระอภิธรรมใน 
คืนสุดท้ายเสร็จส้ินลงแล้ว โดยจะน าศพไปเก็บที่สุสานหรือ
ศาลา เพื่อรอให้ญาติหรือโอกาสที่ เหมาะสมก่อนจะท า
การฌาปนกิจ หรือฝังศพในสุสานต่อไป
          6. การฌาปนกิจศพ

พิธีฌาปนกิจ ถือเป็นข้ันตอนที ่ส าค ัญที ่สุดในพิธี
งานศพไทย เน่ืองจากเป็นพิธีกล่าวอ าลาและแสดงความอาลัย 
แก่ผู้ล่วงลับในครั้งสุดท้าย นอกจากน้ันยังเป็นวันสุดท้ายของ
ศพที่จะเข้าสู่เชิงตะกอนอีกด้วย ซ่ึงพิธีฌาปนกิจน้ีเป็นพิธีกรรม
ที่ท าให้ผู้ยังมีชีวิตอยู่ได้มีโอกาสระลึกถึงผู้ล่วงลับและตระหนัก
ถึงสัจธรรมของชีวิตเก่ียวกับความไม่เที่ยงแท้ของสรรพส่ิงที ่ว ่า 
“ส่ิงใดในโลก ล้วนอนิจจัง” ฉะน้ันให้รีบหมั่น ท าความดีและ
สร้างบุญกุศลมากข้ึนย่ิง ๆ ข้ึนไป โดยจะมีการเวียนศพไปทาง
ด้านซ้าย หรือทวนเข็มนาฬิกาทั้งหมด 3 รอบ เพื่อเป็นการไว้
อาลัยแก่ผู้ล่วงลับและเป็นปริศนาธรรมเก่ียวกับกฎไตรลักษณ์ 
อันได้แก่ “อนิจจัง ทุกขัง และอนัตตา” หรือ “การเวียนว่าย
ตายเกิด” น่ันเอง จากน้ันจึงจะเชิญศพข้ึนสู่เมรุ เจ้าภาพอ่านค า
และยืนไว้อาลัย แล้วต่อด้วยเชิญแขกผู ้ใหญ่ทอดผ้าบ ังสุกุล 
และตามด้วยประธานในพิธีทอดผ้าบังสุกุลหน้าห ีบศพ และ
สุดท้ายจึงจะเชิญแขกผู้ร่วมงานข้ึนประชุมเพลิงค่ะ ซ่ึงเป ็นอีก
หน่ึงข้ันตอนที่ต้องมีในพิธีงานศพไทย
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ฤดูกาลมีผลต่อสุขภาพจิตจริงหรือไม่? 
ร้อนหัวไหม้ เสียใจตอนฝนตก

ถึงแม้ว่ากรมอุตุนิยมวิทยาจะได้ประกาศว่าประเทศ
ไทยเข้าสู่ฤดูฝนอย่างเป็นทางการเมื ่อวันที ่ 22 พฤษภาคม 
ที่ผ่านมา แต่ความร้อนจริงและความร้อนที่ร ู ้สึกในหลาย ๆ 
พ้ืนที่ก็ยังคงท าลายสุขภาพจิตของเรา เพราะความที่อุณหภูมิ
ใกล้ 40 องศา ท าให้เรารูสึ้กเหมือนว่าอยู่ในเตาอบ และท าให้
หลายคนเกิดอาการหัวร้อน จนปรากฏอยู่ในข่าวบ่อย ๆ และ
น้ันก็ท าให้เกิดความสงสัยว่าอุณหภูมิมีผลต่อความรู ้สึกของ
เราจริงหรือไม่? และฤดูกาลส่งผลต่อสุขภาพจิตของเรา
อย่างไร? ในบทความจิตวิทยาน้ีหาค าตอบมาให้เรียบร้อยแล้ว

ปัญหาสุขภาพจิตที่เป็นผลมาจากการเปลี ่ยนแปลง
ของอุณหภูมิ หรือการเปล่ียนฤดูกาลที่คนไทยคุ้นห ูกันมากที ่สุด 
ก็คงหนีไม่พ้นโรคซึมเศร้าตามฤดูกาล หรือ Seasonal Affective
Depression เรียกส้ัน ๆ ว่า SAD อาการโรคซึมเศร ้าตามฤดูกาล
ก็คือ ผู้ป่วยจะมีอาการซึมเศร้าเมื่อเปล่ียนฤดูกาล ซ่ึงส่วนใหญ่
จะเกิดในช่วงเข้าฤดูหนาว (winter blues) เพราะบรรยากาศ
รอบตัวที่ดูแห้งแล้ง อุณหภูมิลดลง แต่คนไทยหลายคนมักจะเกิด
โรคซึมเศร้าตามฤดูกาล เมื่อเข้าสู่ฤดูฝน เพราะบรรยากาศไม่
สดใส ขมุกขมัว ฝนตกตลอดเวลา ย่ิงพาให้หดหู ่ แต ่ก็ม ี บาง
คนที่มีอาการซึมเศร้าเมื่อเข้าฤดูร้อน เพราะร่างกายปรับตัวไมท่ ัน 
จึงรู้สึกเหน่ือยง่าย อ่อนเพลีย เบื่อ ไม่อยากจะท าอะไร

เมื่อไปค้นงานวิจัยเชิงจิตวิทยาที่เก่ียวข้อง ก็พบว่า
มีผู้เช่ียวชาญทางจิตวิทยาที ่ศ ึกษาเร ื ่องโรคซึมเศร้าตาม
ฤดูกาลในเชิงของความสัมพันธ์ระหว่างการเปล่ียนอุณหภูมิ
กับสุขภาพจิตไว้มากมายเลยค่ะ ด ังเช่น การศึกษาใน
ประเทศอังกฤษและเวลส์ ระหว่างป ี ค.ศ. 1993-2003 
พบว่า เมื่อเกิดการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิในทุก ๆ 1°C 
จะส่งผลต่อความเส่ียงในการฆ่าต ัวตายของประชากรที่
เพิ ่มขึ ้นถึง 3.8% ซึ ่ งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ
ผู้เช่ียวชาญทางจิตวิทยาของประเทศฟินแลนด์ ท ี ่พบว่า 
เมื ่ อเก ิดการเปลี ่ยนแปลงของอุณหภูมิในทุก ๆ  1°C
จะส่งผลให้เกิดเหตุอาชญากรรมทั่วประเทศเพิ่มข้ึน 1.7% 
และ เช่นเด ียวกับ งานวิจ ัยทางจ ิตว ิทยาของประเทศ
สหรัฐอเมริกา ที่พบว่า การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ท าให้เกิดการท าร้ายร่างกายในสหรัฐอเมริกาเพิ ่ มขึ ้น 
1.2 ล้านครั ้งเลยทีเด ียว นอกจากนี ้ผลการศึกษาจาก
สถาบันสังคมวิทยาของเยอรมนี เมื่อปี ค.ศ. 2013 ยังพบว่า 
ผู้ที่ท าแบบส ารวจในวันที่มีแสงแดดจัดเป็นพิเศษ ระบุว่า 
พึงพอใจในชีวิต มากกว่าผู้ที่ตอบแบบสอบถามในวันที ่มี
สภาพอากาศที่ไม่มีแสงแดด 
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แล้วเพราะเหตุใดสภาพอากาศ อุณหภูมิ หร ือ
ฤดูกาล จึงมีผลต่อสุขภาพจิตของเราเช่นนั ้น จิตวิทยามี
ค าตอบค่ะ จากบทความของ Tecsia Evans นักจิตวิทยา
คลินิกในซานฟรานซิสโก อธิบายไว้ว่า เน่ืองจากร่างกาย
ของคนเรามีฮอร์ โมนชนิดหนึ ่งท ี ่ชื ่อค ุ ้นห ูเราด ี  ค ื อ 
“เซโรโทนิน (Serotonin)” ซึ ่ งท  าหน้าที ่ เกี ่ ยวกั บ
การท างานของระบบประสาทและสมอง ที ่ส่งผลต่อ
กระบวนการคิด พฤติกรรม และอารมณ ์ โดยเจ้ า
เซโรโทนินนี ้ จะหลั ่งออกมามากขึ ้นเมื ่ อคนเราได ้ร ั บ
คาร์โบไฮเดรตหรือแสงแดด และจะลดลงเมื ่อไม่มี
แสงแดดหรืออยู่ในช่วงฤดูหนาวที ่กลางวันมีระยะเวลา
ยาวนานกว่ากลางคืน นอกจากนี ้ ยังพบอีกว่าการขาด
แสงแดดยังส่งผลกระทบต่อสุขภาพจิตของผู ้ท ี ่อาศ ั ยใน
ประเทศที ่ม ีฤด ูหนาวยาวนาน รวมถึงคนที ่ย้ายจาก
ประเทศในแถบศูนย์สูตร (ร้อนจัด แสงแดดจ้า) ไปอยู ่ท ี่
ประเทศแถบหนาว (หนาวจัด ไม่ค่อยมีแสงแดด) จนท า
ให้เกิดโรคซึมเศร้าตามฤดูกาลข้ึนมาน่ันเอง

นอกจากน้ีผู้เช่ียวชาญทางจิตวิทยายังได้แนะน า
วิธีรับมือต่อโรคซึมเศร้าตามฤดกูาล หรือปัญหาสุขภาพจติ
ที่อาจเกิดจากการเปลี ่ยนแปลงอุณหภูมิ หรือฤดูกาล 
ไว้ดังน้ีค่ะ

1. อยา่ปลอ่ยใหต้วัเองอย ูเ่ฉย ๆ หากิจกรรมที่ช่ืนชอบท า 
เช่น เดินเล่น ท าสวน เล่นกับลูก เล่นกับสัตว์เล้ียง จะช่วย
ให้ร่างกายกระปี้กระเปร่าได้มากเลยค่ะ

2. ออกก าลงักายอยา่งสม  ่าเสมอ การออกก าลังกายเป็น
ประจ าอย่างต่อเน่ืองช่วยเรื่องอาการซึมเศร้าได้ เน่ืองจาก
จะช่วยเรื่องการร ักษาสมดุลของสารสื ่อประสาท หรือ
ฮอร์โมนในร่างกายน่ันเอง

3. อย ูก่บัครอบครวัใหม้ากขึน้ หรอืออกไปพบปะเพ ื่อน
ฝูงบา้ง การท ากิจกรรมกับคนที่เรารัก ไม่ว่าจะครอบครัว 
เพื่อนสนิท หรือสัตว์เล้ียง ก็ช่วยให้เรามีชีวิตชีวามากข้ึนได้

4. พ ักผอ่นใหเ้พยีงพอ แนะน าให้คุณพักผ่อนให้เพียงพอ 
รับประทานของที่มีประโยชน์ รักษาสมดุลในการใช้ชีวิต 
แล้วสุขภาพจิตเราจะแข็งแรง สภาพจิตใจเราจะสดใสมากข้ึน

5. ฝึกผอ่นคลายความเครยีดดว้ยเทคนคิตา่ง ๆ ไม่ว่าจะ
เป็นการฝึกสมาธิ การฝึกหายใจ การผ่อนคลายกล้ามเนื ้อ 
การใช้จินตนาการ การบอกเล่าเรื่องราวหนักใจให้ใครบาง
คนฟัง จะช่วยลดความเครียดของเราลงไปได้มากทีเดียว

จากข้อมูลข้า งต ้นจะ เห ็นว ่าฤดูกาลม ีผลต่อ
สุขภาพจิตจริง และส่งผลอย่างรุนแรงเสียด ้วย เพราะฉะนั ้น
แล้วหากเราเข้าใจถึงการเปลี ่ยนแปลงของฮอร์โมนใน
ร่างกายของเรา รู้ทันสาเหตุของโรคซึมเศร ้าตามฤดูกาล 
เราก็สามารถรับมอืและรักษาสุขภาพจิตของเราให้แข็งแรง
ได้ค่ะ



การปฐมพยาบาลผู้ท ี่ได้ร ับสารพ ิษ

จ าแนกตามวิถีทางที่ได้รับ 3 ทาง ดังน้ี

1. การปฐมพยาบาลผู้ที่ได้รับสารพิษทางปาก 

2. การปฐมพยาบาลผู้ที่ได้รับสารพิษทางการหายใจ

3. การปฐมพยาบาลผู้ที่ได้รับสารพิษทางผิวหนัง

1. การปฐมพยาบาลผู้ท ี่ได้ร ับสารพ ิษทางปาก

ผู้ช่วยเหลือต้องท าการประเมินผู้ที่ได้รับสารพษิก่อน แล้ว
จึงพิจารณาด าเนินการช่วยเหลือดังน้ี

- ท าให้สารพิษเจือจาง ในกรณีรู้สึกตัวและไม่มีอาการชัก 
โดยการดื่มน ้าชาซ่ึงหาได้ง่าย แต่ถ้าเป็นนมจะดีกว่า เพราะจะ
ช่วยเจือจางสารพิษและยังช่วยเคลือบและป้องกันอันตรายต่อ
เย่ือบุทางเดินอาหาร

- น าส่งโรงพยาบาล เพ่ือท าการล้างท้องเอาสารพิษออก
จากกระเพาะอาหาร

- ท าให้ผู้ป่วยอาเจียน เพื่อเอาสารพิษออกจากกระเพาะ
อาหาร ในกรณีที่ต้องใช้เวลานานในการน าส่งผู้ป่วย เช่น ใช้น้ิว
ล้วงคอ ใช้ไม้พันส าลีกวาดคอ ซ่ึงจะเป็นการกระตุ ้นให ้ ร ู ้สึก
อยากอาเจียน แต่ม ีข้อห ้ามดังนี้

ข้อห ้ามในการท าให ้ผู้ป ่วยอาเจ ียน

- เมื่อผู้ป่วยหมดสติ

- ได้รับสารพิษกัดเน้ือ เช่น กรด ด่าง

- รับประทานสารพิษพวก น ้ามันปิโตรเลียม เช่น น ้ามันก๊าซ 
น ้ามันเบนซิล

สารพัดอาการ เมื่อได้รับสารพิษในครัวเรือน
กองกจิการรา้นสวัสดกิารกลาง

www.awds-rta.com

สารพัดอาการ พร้อมเทคนิคปฐมพยาบาล เมื ่อได ้ร ับ
สารพิษจากในครัวเรือน

สารพิษจากในครัวเรือนมีอยู่มากมาย ไม่ว่าจะเป็น น ้ายา
ขัดห้องน ้า โซเดียมคาร์บอเนต น ้ายาฟอกขาว และยาฆ่าแมลง 
เป็นต้น ซ่ึงเมื่อเราได้รับสารพิษเหล่าน้ีแล้วจะต้องท าอย่างไร 
วันน้ีเรามีค าตอบค่ะ

สารพิษ หมายถึง สารเคมีที่มีสภาพเป็นของแข็ง ของเหลว 
หรือก๊าซ ซ่ึงสามารถเข้าสู่ร่างกายได้โดย การรับประทาน 
การฉีด การหายใจ หรือการสัมผัสทางผิวหนังแล้วท าให ้
เกิดอันตรายต่อโครงสร้างและหน้าที่ของร่างกายด้วยปฏิกิริยา
ทางเคมี อันตรายจะมากหรอืน้อยข้ึนอยู่กับ คุณสมบัต ิปรมิาณ 
และทางที่ได้รับสารพิษน้ัน

การได้รับสารพิษเป็นภาวะฉุกเฉินที ่ต ้องได ้ร ับการปฐม
พยาบาลอย่างเร่งด่วน และเฉพาะเจาะจง ดังน้ันส่ิงส าคญัที่สุด
คือ จะต้องประเมิณจ าแนกใหไ้ดว้่าอาการผิดปกตติ่าง ๆ ที่เกิด
ข้ึนกับผู้ป่วยน้ันว่าเกิดจากสารพิษใด นอกจากประเมนิอาการ
แล้วยังจ าเป็นต้องสังเกตสภาพการณ์ส่ิงแวดล้อมที่เก่ียวข้องกับ
ผู้ป่วยร่วมด้วย ดังน้ี
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2. การปฐมพยาบาลผู้ท ี่ได้ร ับสารพ ิษทางการหายใจ

สารพิษที่เข้าสู่ทางการหายใจ ได้แก่ ก๊าซพิษ แบ่งออกเป็น 
3 ประเภท ดังน้ี

- ก๊าซที่ท าให้ร่างกายขาดออกซิเจน เกิดอาการวิงเวี ยน 
หน้ามืด เป็นลม หมดสติ อาจถึงแก่ความตายได้ เช่น คารบ์อน
มอนนอกไซค์ คาร ์บอนไดออกไซค์ ไฮโดรเจน ไนโตรเจน 
ปัจจุบันพบว่าก๊าซที ่ท  าให ้เกิดป ัญหาค่อนข้างบ ่อยได ้แก่ 
คาร์บอนมอนนอกไซค์ โดยเฉพาะในเมืองใหญ่ ๆ ท ี ่ม ีป ัญหา
การจราจรคับคั่ง อากาศเป็นพิษ ซึ ่งคาร ์บอนมอนนอกไซค์
เป็นก๊าซไม่มีสี ไม่มีกลิ ่น ไม่ม ีรส เกิดจากการเผาไหม้ท ี ่ไม่
สมบูรณ์ของน ้ามันเช้ือเพลิง เมื่อหายใจเข้าไปในร่างกาย ก๊าซน้ี
จะแย่งที่กับออกซิเจนในการจบักับฮีโมลโกลบนิในเม็ดเลือดแดง 
ท าให้เม็ดเลือดแดงไม่สามารถไปยังเนื ้อเยื ่อท ั ่วร ่างกายได้ 
ร่างกายจึงมีอาการของการขาดออกซิเจน ซ่ึงถ้าช่วยเหลือไม่
ทันจะท าให้ผู้ป่วยเสียชีวิต เช่น ในกรณีที่มีผู้เสียชีวิตในรถยนต์

- ก๊าซที่ท าให้เกิดการระคายเคืองต่อระบบทางเดินหายใจ 
ได้แก่ คอ หลอดลม และปอด ถ้าได้รับในปริมาณมากอาจท า
ให้ถึงแก่ชีวิตได้ เช่น ซัลเฟอร์ไดออกไซค์ เป็นก๊าซทีไ่ม่มีสี แต่มี
กล่ินฉุน พบได้ในโรงงานอุตสาหกรรม ใช้ท ากรดก ามะถัน

- ก๊าซที่ท าให้อันตรายทัว่ร่างกาย ได้แก่ ก๊าซอารซี์น ไม่มีสี 
มีกล่ินคล้ายกระเทียม พบได ้ในโรงงานอุตสาหกรรมใช้ท  า
แบตเตอรี ่ เม ื ่อเข ้าสู ่ร ่างกายจะท า ให ้เม ็ดเลือดแดงแตก 
ปัสสาวะเป็นเลือด ดีซ่าน ตาเหลือง ตัวเหลือง

การปฐมพยาบาล

- รีบเปิดประตูหน้าต่างเพื ่อให ้อากาศถ่ายเท มีอากา ศ
บริสุทธิ์เข้ามาในหอ้ง ปิดท่อก๊าซ หรือขจัดต้นเหตุของพิษน้ัน ๆ

- น าผู้ป่วยออกจากบริเวณที ่เกิดเหตุไปยังท ี ่ม ีอากาศ
บริสุทธิ์

- ประเมินการหายใจและการเต้นของหัวใจ ถ้าไม่มีให้ผาย
ปอดและนวดหัวใจ 

- น าส่งโรงพยาบาล

3. การปฐมพยาบาลผู้ท ี่ได้ร ับสารพ ิษทางผิวหนัง

สารพิษที่สามารถเข้าสู่ร่างกายทางผิวหนังที่พบบ่อยได ้แก่ 
สารเคมี และสารพิษที่เกิดจากการถูกสัตว์ม ีพิษกัดหรือต ่อย 
เช่น ต่อ แตน ผ้ึง ตะขาบ แมงป่อง 

การปฐมพยาบาลเม ื่อสารเคม ีถ ูกผิวหนัง

- ล้างด้วยน ้าสะอาดนาน 15 นาที โดยเปิดน ้าให้ไหลผ่าน

- ห้ามใช้ยาแก้พิษทางเคมีทา เพราะความร้อนที่เกิดจา ก
ปฏิกิริยาอาจท าให้เกิดอันตรายมากข้ึน และน าส่งโรงพยาบาล

การปฐมพยาบาลเม ื่อสารเคม ีเข้าตา

- ล้างด้วยน ้าสะอาดนาน 15 นาที โดยเปิดน ้าให้ไหลผ่าน

- ห้ามใช้ยาแก้พิษทางเคมีทา เพราะความร้อนที่เกิดจา ก
ปฏิกิริยาอาจท าให ้เกิดอันตรายมากขึ ้น ป ิดตาและน า ส่ง
โรงพยาบาล
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ผู้น  าเสนอ : พ ันโทหญงิ ไอเดยี  อดลุยานภุาพ

ที่มา : https://cheewajit.com/body/248232.html
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เรื่อง   แจง้รายนามสมาชกิถงึแกค่วามตายเพ ือ่เกบ็เงนิสงเคราะหค์า่จดัการศพรายเดอืน
และรายนามสมาชกิถกูถอนออกจากทะเบยีนสมาชกิชั่วคราว

 เพื่อปฏิบัติตามระเบียบกองทัพบก ว่าด้วยการฌาปนกิจสงเคราะห์ พ.ศ. 2553 การเก็บเงินสงเคราะห์
ค่าจัดการศพเป็นรายเดือน จากสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะหก์องทัพบก รายละเอียดตามทีแ่จ้งแล้วน้ัน ส าหรับเดือน
กรกฎาคม 2566 กรมสวัสดิการทหารบก ขอแจ้งการเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพรายเดือน และการจ่ายเงินสงเคราะห์
ค่าจัดการศพ สมาชิกที่ถึงแก่ความตาย ดังน้ี
 1. จ านวนสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทัพบก ตามผนวก ก
 2. รายนามสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะหก์องทัพบก ที่ถึงแก่ความตาย ตามผนวก ข
 2.1 ในเดือน มิถุนายน 2566 (21 พฤษภาคม 2566 – 20 มิถุนายน 2566) ได้รับแจ้งการถึงแก่
ความตายของสมาชิก รวม 620 ศพ  (ตั้งแต่ศพที่ 2981/66 ถึงศพที่ 3600/66)  ซ่ึงได้ทดรองจ่ายเงินสงเคราะห์
ค่าจัดการศพไปแล้ว ไม่เกินร้อยละ 95 เป็นเงินประมาณรายละ 215,739.- บาท (สองแสนหน่ึงหมื่นห้าพันเจ็ดรอ้ย
สามสิบเก้าบาทถ้วน) และจะจ่ายเงินส่วนที่เหลือภายใน 120 วัน นับแต่วันประกาศเรียกเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพ
รายเดือน 
 2.2 ในเดือน กรกฎาคม 2566 จึงขอเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพจากสมาชิกคนละ 310.- บาท 
 (สามร้อยสิบบาทถ้วน) เพื่อทดแทนเงินซ่ึงได้ทดรองจ่ายไปแล้ว และเงินส่วนที่เหลือตามข้อ 2.1
 2.3 ผู้ย่ืนเรื่องขอรับเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพในเดือน กรกฎาคม 2566 (21 มิถุนายน 2566 – 
20 กรกฎาคม 2566) จะไดร้ับเงินสงเคราะหค์่าจดัการศพ ไม่เกินร้อยละ 95 เป็นเงินประมาณรายละ 215,481.- บาท 
(สองแสนหน่ึงหมื่นห้าพันส่ีร้อยแปดสิบเอ็ดบาทถ้วน) และจะจา่ยเงินส่วนทีเ่หลือภายใน 120 วัน นับ แต่วันประกาศ
เรียกเก็บเงินสงเคราะหค์า่จัดการศพรายเดอืน 
 3. รายนามสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทัพบก ที่ถูกถอนออกจากทะเบยีนสมาชิกช่ัวคราว ตามผนวก ค
 จึงประกาศมาเพื่อทราบทั่วกัน และขอเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพรายเดือน เพื่อทดแทนเงนิซ่ึงได้
ทดรองจ่ายเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพของสมาชิกที่ถึงแก่ความตาย ดังรายนามที่แนบมาด้วยแล้ว

ประกาศ  ณ  วันที่        3      กรกฎาคม   พ.ศ. 2566

(ลงช่ือ) พลตรี สัมพันธ์  ด ารงค์กุล
(สัมพันธ์  ด ารงค์กุล)

เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก
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ล าดับ รายการ
สมาชิกฌาปนกจิสงเคราะหก์องทพับก

หมายเหตุ
กิตตมิศกัดิ์ วิสามัญ สามัญ รวม

ยอดยกมา 160 622 470,660 471,442 21 พ.ค. 66 

1 ขึ้นทะเบยีนใหม ่ - - 285 285

2 ถึงแกค่วามตาย - 1 619 620

3 ถอนสภาพ - - 653 653

4 ค ืนสภาพ - - 423 423

ยอดยกไป  ก.ค. 66 160 621 470,096 470,877 ณ 20 ม ิ.ย. 66

ผนวก ก

การคิดค านวณยอดสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทัพบก
ห้วงระยะเวลาตั้งแต ่21 พฤษภาคม  2566 – 20 มิถุนายน 2566

ยอดสมาชกิเม ือ่   21 พฤษภาคม  2566 จ  านวน 471,442 ราย
ยอดสมาชกิเม ือ่   20 ม ิถนุายน    2566 จ  านวน 470,877 ราย

ลดลง จ  านวน 565 ราย
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ผนวก ข
รายนามสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทพับก  ที่ถึงแก่กรรม

ศพที่ ยศ - ชื่อ - สกลุ ประเภทการช าระเงนิ สาเหตทุีถ่งึแกก่รรม อาย ุ วันทีเ่สยีชวีติ

2981/66 นาง สมพิศ คิดซื่อ ยศ.ทบ. ภาวะหัวใจล้มเหลว 63 4 เม.ย. 66

2982/66 พ.ท.วัชระ ธีระยุทธนานนท์ ธ.รามอินทรา ติดเช ื้อในทางเดินปัสสาวะ 91 6 พ.ค. 66

2983/66 พ.อ.สมพล โมราถบ ธ.รามอินทรา กม.8 หัวใจ โรคความดัน โรคเบาหวาน 91 8 พ.ค. 66

2984/66 ส.อ.สมควร คงเปี่ยม ธ.สนามเป้า ปอดอักเสบติดเชื้อ การหายใจล้มเหลว 72 11 พ.ค. 66

2985/66 ร.ต.ศราวุธ เปรมกระโทก ธ.พญาไท เส้นเลือดหัวใจตีบ 71 11 พ.ค. 66

2986/66 จ.ส.อ.ธีระเดช ฐิติวัฒนา พล.ป. มะเร็งตับ 58 29 มี.ค. 66

2987/66 นาย วรรณชัย เอี่ยมกระจ่าง รวท.อท.ศอพท. ตับแข็ง 58 18 เม.ย. 66

2988/66 นาย อานนท์ จิระโชติ ช.11 พัน.111 ติดเช ื้อในกระแสเลือด 56 22 เม.ย. 66

2989/66 นาย สมบูรณ์ สุภะเสถียร ร.16 พัน.3 มะเร็งล าไส้ใหญ่ 59 1 พ.ค. 66

2990/66 นาง ถนวน กิมาวะหา พัน.สร.6 ตับแข็ง 69 27 เม.ย. 66

2991/66 จ.ส.อ.อมรเทพ หม่ืนตุ้มไพร ร.4 พัน.3 มะเร็งสมอง 32 22 เม.ย. 66

2992/66 จ.ส.อ.สุทธิช ัย ช ูชาติ ธ.ขอนแก่น มะเร็งตับ 67 3 เม.ย. 66

2993/66 นาง จา สุกใส ธ.ข่วงสิงห์ สมองฝ่อวัยชรา 84 27 เม.ย. 66

2994/66 นาง ศรี สมจันทร์ตา ธ.เซ ็นทรัลพลาซา-ล าปาง สมองฝ่อวัยชรา 79 2 พ.ค. 66

2995/66 นาง ศิริพร แก้วศรีวิช ัย (คุณศรี) ธ.ข่วงสิงห์ ภาวะหัวใจวายเฉียบพลัน 55 8 เม.ย. 66

2996/66 นาง สุพัฒน์ศรี ศรีนา (เตมีย๊ะ) ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ มะเร็งตับแตก 60 20 เม.ย. 66

2997/66 นาย ถา โกนสัก ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ ชราภาพ 87 28 เม.ย. 66

2998/66 นาย บรรจง ผลส่ง ธ.นครนายก ภาวะแทรกซ้อนจากโรคสมองเสื่อม 86 27 เม.ย. 66

2999/66 นาย เย็น สรรเจริญ ธ.ท่าแพ สมองฝ่อในวัยชรา 89 19 เม.ย. 66
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ศพที่ ยศ - ชื่อ - สกลุ ประเภทการช าระเงนิ สาเหตทุีถ่งึแกก่รรม อาย ุ วันทีเ่สยีชวีติ

3000/66 ร.ต.พยงค์ ทองคล้าย ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ ปอดอักเสบติดเช ื้อ 70 9 เม.ย. 66

3001/66 นาง แสงออน ทิพย์วรรณ ธ.ตลาดหนองหอย-เชียงใหม่ ความดันโลหิตสูง 94 20 เม.ย. 66

3002/66 นาง จันทร์ หล้าเมืองใจ มทบ.17 ระบบทางเด ินหายใจและหัวใจล้มเหลว 89 18 เม.ย. 66

3003/66 ร.ต.ต.พยนต์ สิงหเดช กฌป.สก.ทบ. ปอดอักเสบติดเช ื้อโควิด 2019 77 19 พ.ค. 66

3004/66 นาง นวรัตน์ ศิริสวัสดิ์ ธ.ธรรมศาสตร์ ท่าพระจันทร์ ปอดบวมติดเช ื้อ 94 15 พ.ค. 66

3005/66 นาย อ านวย ศรีรัตน์ ธ.แจ้งวัฒนะ ภาวะแทรกซ้อนจากการตดิเชื้อโควิด-19 88 18 พ.ค. 66

3006/66 ร.ท.ส าอาง เอี่ยวเส็ง ธ.เตาปูน ชราภาพ 86 7 พ.ค. 66

3007/66 นาง วิไล สบายรูป ธ.พญาไท เลือดออกในสมอง 85 7 พ.ค. 66

3008/66 นาง ละเมียด หอมมณฑา ธ.สนามเสือป่า ปอดติดเช ื้อ 88 21 พ.ค. 66

3009/66 นาง บุญสวน ขาเมระนิยะ ธ.อ้อมน้อย ภาวะติดเช ื้อรุนแรง 79 7 พ.ค. 66

3010/66 นาย เส็ง ปัญญาทอง ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย
ติดเช ื้อทางเดินปัสสาวะ
เข้ากระแสเลือด

91 18 เม.ย. 66

3011/66 นาง สุข แสงสาร ธ.นครพนม มะเร็งท่อน ้าดี 83 14 เม.ย. 66

3012/66 ร.ต.เสมา ทองนุ้ยพราหมณ์ ธ.ส านักพหลโยธิน มะเร็งตับ 66 24 มี.ค. 66

3013/66 นาง บุตร บุญทะวงค์ ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย ชรา 80 25 เม.ย. 66

3014/66 นาง สี พยอม ธ.อุตรดิตถ์ ภาวะหัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 90 4 เม.ย. 66

3015/66 นาง ใจ สายญาติ ธ.อุตรดิตถ์ ปอดติดเช ื้อรุนแรง 80 13 เม.ย. 66

3016/66 จ.ส.อ.วินัย สุขไทย ธ.สระบุรี ชรา 78 26 มี.ค. 66

3017/66 พ.ต.ภิรมย์ มีแต้ม ธ.นครศรีธรรมราช มะเร็งล าไส้ 84 7 เม.ย. 66

3018/66 นาย สมัย โพธิเพชร ธ.สกลนคร ไตวาย 77 2 พ.ค. 66

3019/66 นาย สุวรรณ เกษามูล ธ.เพชรบูรณ์ ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 70 19 เม.ย. 66

3020/66 นาง สายหยุด อ่วมเอี่ยม ธ.ปราจีนบุรี สมองฝ่อวัยชรา 85 14 เม.ย. 66

3021/66 พ.ต.เสมอ เอี่ยมสมร ธ.อุตรดิตถ์ โรคประจ าตัว 85 20 เม.ย. 66
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3022/66 ว่าที่ ร.ท.สุขวัฒน์ อ่องอ าไพ ธ.ร้อยเอ็ด ปอดติดเช ื้อ 71 3 พ.ค. 66

3023/66 ร.ต.ประเสริฐ สนใจ ธ.นครราชสีมา
ติดเช ื้อในกระแสเลือดจากปอด
อักเสบ

83 21 มี.ค. 66

3024/66 นาง เพ็ญ บุญศรี ธ.สกลนคร ติดเช ื้อที่แผลกดทับ 86 20 เม.ย. 66

3025/66 นาง ลั่น นามวงศา มทบ.35
หัวใจท างานผิดปกติหยุดเต้น
เฉียบพลัน

82 12 เม.ย. 66

3026/66 นาง อุดมสุข อรดี ธ.ถ.อุดรดุษฎี มะเร็งเต้านม 63 21 เม.ย. 66

3027/66 นาย เลื่อน รัตนพล ธ.สกลนคร ปอดอักเสบติดเช ื้อ 87 21 เม.ย. 66

3028/66 นาง ทองมี คนสอน ธ.สกลนคร ชราภาพ 86 22 เม.ย. 66

3029/66 นาง นภา คุรุบาศรี ธ.สกลนคร มะเร็งล าไส้ 62 25 เม.ย. 66

3030/66 นาย ศรีษะ ลั่นทมเหลือง ร.13 พัน.1 ปอดติดเช ื้อ 65 28 เม.ย. 66

3031/66 จ.ส.อ.เดชา พรมภักดี มทบ.29 กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 35 7 ก.พ. 66

3032/66 นาง มณเฑียร เดชโยธิน ธ.เตาปูน
มะเร็งปากมดลูกระยะ
แพร่กระจาย

85 15 พ.ค. 66

3033/66 นาง ละออง บัวแย้ม ธ.สนามเสือป่า ติดเช ื้อในทางเดินปัสสาวะ 82 6 พ.ค. 66

3034/66 พ.ต.สมบัติ แถวหอยสังข์ ธ.คลองเตย เส้นเลือดในก้านสมองตีบ 62 9 เม.ย. 66

3035/66 นาย ไพโรจน์ จานเงิน กอง พธ.1 ปอดอักเสบ 82 7 พ.ค. 66

3036/66 น.ส.ดารุณี เถาปฐม ธ.ลพบุรี ปอดอักเสบ 68 17 พ.ค. 66

3037/66 ร.ต.พิสุ เลิศศิริ ธ.ฉะเช ิงเทรา
อวัยวะภายในช่องอกบาดเจ็บ
อย่างรุนแรงจากอุบัติเหตุจราจร

71 29 เม.ย. 66

3038/66 นาย แฉล้ม แต่งสี ส่วนกลาง ติดเช ื้อในกระแสเลือด 86 7 พ.ค. 66

3039/66 นาง ระพีพรรณ ทิพย์ช ู ธ.สามัคคี
สันนิษฐานหัวใจล้มเหลว
เฉียบพลัน

80 6 พ.ค. 66

3040/66 นาง โล่ พลัดเสนา ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี
ภาวะช ็อกจากการติดเช ื้อ
ทางเดินปัสสาวะ

88 11 พ.ค. 66

3041/66 นาย บุญแผง พ่ึงวงค์ ม.6 พัน.6 ช ็อกจากเสียเลือดมาก 60 30 เม.ย. 66

3042/66 นาง สมัย โพธิ์สงค์ พัน.ซบร.กรม สน.2
ติดเช ื้อทางเดินปัสสาวะอักเสบ
รุนแรง

77 20 เม.ย. 66
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3043/66 นาง บุญมี อ ามาตย์มนตรี ธ.กองบัญชาการกองทพับก
ภาวะหายใจหัวใจล้มเหลว
เฉียบพลัน

74 22 เม.ย. 66

3044/66 นาง ถนอมศรี วีระรักษ์ ธ.ถ.พิบูลละเอยีด-นครราชสีมา ไตและเป็นผู้ป่วยติดเตียง 96 23 มี.ค. 66

3045/66 พ.ท.จิรวัฒน์ ไกรทุกข์ร้าง ธ.ลพบุรี ล าไส้ทะลุ 82 23 เม.ย. 66

3046/66 พ.อ.สุรศักดิ์ พันธุ์ศิริ ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) เลือดออกในสมอง 72 10 มี.ค. 66

3047/66 นาง สมจิตร์ อินสุ่ม ธ.ลพบุรี
ตายตามธรรมชาติโดยไม่ทราบ
สาเหต(ุป่วยติดเตียง)

58 22 เม.ย. 66

3048/66 นาง แฉล้ม คล้ายหิรัญ ธ.พิษณุโลก โรคหัวใจ 84 26 เม.ย. 66

3049/66 จ.ส.อ.พนม จันทร์กระจ่าง ม.พัน.27 พล.ม.2 รอ. เลือดออกในสมอง 53 24 ก.พ. 66

3050/66 นาย วน คอมนันท์ ธ.ถ.เวสสุวรรณ์(นครสวรรค)์ ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 101 5 พ.ค. 66

3051/66 นาย โกเมศ นิลชะเอม ธ.ถ.เวสสุวรรณ์(นครสวรรค)์ หัวใจวายเฉียบพลัน 75 25 เม.ย. 66

3052/66 ร.ต.มานพ ม่ิงขวัญ ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์
หลอดเลือดแดงเลี้ยงหัวใจแข็ง
และตีบมาก

59 23 เม.ย. 66

3053/66 นาย ประจวบ นวมนาค ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ สมองฝ่อวัยชรา 87 8 พ.ค. 66

3054/66 นาย ไฝ สอาดเทียม ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ปอดติดเช ื้อ 78 27 เม.ย. 66

3055/66 นาง สาย สอนปิงค า ธ.ถ.บุญวาทย์ ติดเช ื้อในกระแสเลือด 77 5 พ.ค. 66

3056/66 นาย ธวัชช ัย โพธิ์แก้ววรางกูล ธ.ช ัยภูมิ ตับแข็ง 67 30 เม.ย. 66

3057/66 นาง มาลี เสือเปรม ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) กล้ามเนื้อหวัใจขาดเลือดเฉยีบพลัน 71 16 เม.ย. 66

3058/66 ส.ต.ณันม์ธฬาร นันทรักษ์ ยย.ทบ.
กะโหลกศีรษะแตกหลายเสี่ยง 
สมองฉีกขาด

38 17 พ.ค. 66

3059/66 จ.ส.อ.วิรัตน์ แย้มช ุติ พบ. ภาวะเลือดออกในช่องท้อง 49 5 มี.ค. 66

3060/66 ร.ต.สมยศ เขตบางกุ้ง ธ.แจ้งวัฒนะ ตับแข็ง 62 18 พ.ค. 66

3061/66 นาง ทองเปลว ปั้นดี ธ.ส านักราชด าเนิน ชราภาพ 81 21 พ.ค. 66

3062/66 พ.อ.ไพโรจน์ โลจายะ ธ.สนามเสือป่า หัวใจล้มเหลว 83 17 พ.ค. 66

3063/66 นาง ณรงค์รัตน์ พยานใจ ธ.ลพบุรี มะเร็งเต้านม 58 19 พ.ค. 66
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3064/66 นาง บุญเย่ียม ขุนเพ็ชร์
ธ.คอสโม ออฟฟิศ พาร์ค 
เมืองทองธานี

ชราภาพ 81 13 พ.ค. 66

3065/66 นาง สุพัฒน์ วรรณศรี ธ.ถ.บุญวาทย์ เลือดออกจากทางเดินอาหารสว่นบน 67 5 พ.ค. 66

3066/66 นาย สมหวัง การพันธุ์ทา ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) มะเร็งท่อน ้าดีระยะลุกลาม 66 19 เม.ย. 66

3067/66 พ.ท.สนธยา ไชยกุล ธ.ถ.บุญวาทย์ ภาวะหัวใจหยุดเต้นเฉียบพลัน 91 3 พ.ค. 66

3068/66 นาง กรรณิกา พลโยธี กรม ทพ.44 มะเร็งกระเพาะอาหาร 51 24 เม.ย. 66

3069/66 นาง พับ เนียมรัศมี มทบ.21 ติดเช ื้อรุนแรงที่ขาขวา 83 6 พ.ค. 66

3070/66 ส.อ.ภาคภูมิ ขันธวิทย์ พัน.สห.11 ติดเช ื้อโควิด-19 45 10 พ.ค. 66

3071/66 นาง ทองกลาง กันพร้อม ธ.ลพบุรี ตายตามธรรมชาติโดยไมท่ราบสาเหตุ 91 28 มี.ค. 66

3072/66 นาง จันสุข ขันช ัย ธ.ถ.อุดรดุษฎี สมองฝ่อวัยชรา 86 22 เม.ย. 66

3073/66 นาง องุ่น ณรงค์ไชย ธ.นครราชสีมา ชรา 86 2 พ.ค. 66

3074/66 นาง ทองใบ วงษ์พิมพ์ ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ภาวะไตวายเฉียบพลัน 75 19 เม.ย. 66

3075/66 พล.ต.รัฐนันไชย น้อยอิ่มใจ ธ.กองบัญชาการกองทพับก หัวใจล้มเหลว 72 12 พ.ค. 66

3076/66 พ.อ เฉลิมพร ทานินนท์ ธ.ถ.อุดรดุษฎี หัวใจล้มเหลว 67 1 พ.ค. 66

3077/66 นาง ทองใส สระทองเทียน ธ.ศรีย่าน ปอดอักเสบติดเช ื้อรุนแรง 84 21 พ.ค. 66

3078/66 นาง วัลลภา ทับล้อม ธ.ปทุมธานี ปอดติดเช ื้อ 76 16 มี.ค. 66

3079/66 ร.ท.ประสิทธิ์ นามประยงค์ ธ.ส านักราชด าเนิน เส้นเลือดสมองตีบเฉียบพลัน 67 23 พ.ค. 66

3080/66 นาง ระเบียบ กล ่าบุญ ธ.ถ.ติวานนท์ ปอดอักเสบติดเช ื้อ 95 15 พ.ค. 66

3081/66 นาย ธงช ัย เตมีรักษ์ ธ.บางล าภู ชราภาพ 81 9 พ.ค. 66

3082/66 นาย อ าบั๊ส นิลข า ธ.เตาปูน ติดเช ื้อในกระแสเลือด 76 18 เม.ย. 66

3083/66 พ.ท.มาโนช ทองศิริ ธ.ศรีย่าน หัวใจล้มเหลว 64 16 พ.ค. 66

3084/66 นาย แก้ว เกียรติทับทิว สง.ปรมน.ทบ. เลือดออกในทางเดินอาหารสว่นตับ 72 7 พ.ค. 66

3085/66 ร.ต.ประทีป ทรัพย์นิยม ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา เลือดออกในสมอง 70 14 พ.ค. 66
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3086/66 นาย สนิท คณโฑเงิน ธ.ลพบุรี ตายธรรมชาติไม่ทราบสาเหตุ 81 18 พ.ค. 66

3087/66 จ.ส.อ.นิเวศ ย้ิมกรุง ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า มะเร็งล าไส้ใหญ่ 69 13 เม.ย. 66

3088/66 นาง ส าเภา พุทธิสาร ธ.เตาปูน ชราภาพ 88 18 พ.ค. 66

3089/66 นาง ภา สมุทรใหญ่ ธ.บุรีรัมย์ ปอดติดเช ื้อหลังการผ่าตัดขา 85 5 พ.ค. 66

3090/66 นาย ชาญ รักหินลาด ธ.ร้อยเอ็ด เส้นเลือดสมองตีบ 88 7 พ.ค. 66

3091/66 นาง กฤษณา เมืองจันทร์ กรม ทพ.23 ติดเช ื้อในกระแสเลือดรุนแรง 56 18 ก.พ. 66

3092/66 นาย สัว สุร าไพ ธ.บางล าภู ชรา 95 17 เม.ย. 66

3093/66 ร.ท.มงคล ค าบาง ธ.ลพบุรี
กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดจาก
หลอดเลือดเลี้ยงหัวใจตีบ

60 9 พ.ค. 66

3094/66 นาย เฉียบ โกนกระโทก ธ.ตลาดปากช่อง ภาวะหัวใจล้มเหลว 83 8 พ.ค. 66

3095/66 พล.ต.ทัศนัย สุริยจันทร์ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ตามธรรมชาติไม่ทราบเหตุ 75 12 พ.ค. 66

3096/66 น.ส.วนิภา แย้มศรี ธ.สนามเสือป่า มะเร็งล าไส้ใหญ่ 75 21 พ.ค. 66

3097/66 จ.ส.อ.สมศักดิ์ รัตนตันติศักดิ์ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี
เสียช ีวิตจากภาวะหัวใจวาย
เฉียบพลัน

64 2 มี.ค. 66

3098/66 นาง หนูสุ่น โสมาบุตร ธ.ร้อยเอ็ด สมองฝ่อวัยชรา 84 7 พ.ค. 66

3099/66 นาง ลั่นทม บุญญฤทธิ์ ธ.ถ.พิบูลละเอยีด-นครราชสีมา เลือดออกทางเดินอาหาร 74 2 พ.ค. 66

3100/66 ส.ท.สิทธิช ัย บุญเพลิง ม.5 พัน.24 รอ. เลือดออกในสมอง 22 20 เม.ย. 66

3101/66 นาง นกหวีด อุ่นวงค์ พัน.ซบร.23 บชร.3
กล้ามเนื้อหัวใจผิดปกติจาก
โรคธรรมชาติ

81 16 เม.ย. 66

3102/66 นาง แหวน แก้วดี สง.สด.จว.ฉ.ช. ไตวายระยะสุดท้าย 74 17 เม.ย. 66

3103/66 นาง จรรยาณี นุชรุ่งเรือง ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก)
ปอดติดเช ื้อสืบเนื่องจากภาวะ
ความจ าเสื่อม

73 8 พ.ค. 66

3104/66 นาง พุทธชาด เหรียงบ ารุง ธ.สนามเสือป่า มะเร็งเต้านม 67 15 พ.ค. 66

3105/66 จ.ส.ต.ทวี ชาลีกุล
ธ.ถ.พรหมราช-
อุบลราชธานี

ระบบหายใจล้มเหลว 67 28 เม.ย. 66

3106/66 นาง ทองสี ขันรักษา ธ.กระทุ่มแบน(ถ.สุคนธวิท) มะเร็งตับ 68 10 พ.ค. 66
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3107/66 ร.ต.อนันต์ ช ัยศิลปิน ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย ติดเช ื้อในกระแสเลือด 73 27 เม.ย. 66

3108/66 จ.ส.อ.ยงยุทธ โสธรวงค์ ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี มะเร็งปอด 82 5 เม.ย. 66

3109/66 นาง บุญล้อม ด้วงรักษา ธ.สนามเสือป่า
ตายตามธรรมชาติโดยไม่ทราบ
สาเหตุ

86 24 เม.ย. 66

3110/66 นาง เอิบ อุ่นพงษ์ ธ.ปักธงช ัย ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 99 1 เม.ย. 66

3111/66 นาง สมนึก คงม่ัน รพ.อ.ป.ร. ช ็อกจากการติดเช ื้อ 66 17 เม.ย. 66

3112/66 ร.ต.เพียบ นิสสัยดี ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา มะเร็งล าไส้ใหญ่ระยะสุดท้าย 77 25 มี.ค. 66

3113/66 ร.ต.นวัศพล สดับสร้อย ธ.ราชบุรี ระบบหัวใจหายใจล้มเหลว 72 29 เม.ย. 66

3114/66 พ.อ.สุรสิทธิ์ กาลวิบูลย์ ธ.ปัตตานี ไม่ทราบสาเหตุที่แน่ช ัด 61 23 เม.ย. 66

3115/66 นาง เสวย ศรพิมพ์ ธ.นครพนม ชราภาพ 88 27 เม.ย. 66

3116/66 นาง ละม้าย ป้อมลอย ธ.ปราณบุรี มะเร็งต่อมน ้าเหลือง 65 11 เม.ย. 66

3117/66 จ.ส.อ.ขนาน ไกรสูงเนิน ธ.บุรีรัมย์ มะเร็งล าไส้ใหญ่ 77 9 พ.ค. 66

3118/66 นาง แก้วภา วิทยรัตน์ ธ.ล าพูน สมองฝ่อวัยชรา 90 5 เม.ย. 66

3119/66 นาง ช ่วย ขันทอง ธ.เพชรบูรณ์ ตายตามธรรมชาติไม่ทราบโรค 85 5 พ.ค. 66

3120/66 นาง บุญเลี้ยง ผาบจันดา ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) ไตวาย 85 26 มี.ค. 66

3121/66 นาย สมใจ เนียมบุญเจือ ขส.ทบ. ภาวะตับวายจากตับแข็ง 53 7 เม.ย. 66

3122/66 นาง ประมวล เครืออนันต์ รพ.รร.6 แผลกดทับติดเช ื้อ 80 8 พ.ค. 66

3123/66 นาง อารีย์ กาญจนลักษณ์ ส่วนกลาง ชรา 95 26 เม.ย. 66

3124/66 นาง ลาวัลย์ ปัญญาหอม ธ.สนามเสือป่า
ติดเช ื้อในทางเดินน ้าดีจากการ
เป็นมะเร็งทางเดินน ้าดี

83 19 พ.ค. 66

3125/66 จ.ส.อ.สฤษดิ์ ค าโสภา ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี มะเร็งตับ 63 17 พ.ค. 66

3126/66 ร.ต.ถนอม เจียมเมืองปัก ธ.ขอนแก่น ติดเช ื้อในกระแสเลือด 86 19 พ.ค. 66

3127/66 นาย อ านวย ค าท่าแค พัน.ซบร.บ.ทบ. น ้าตาลต ่าขั้นวิกฤต 72 11 พ.ค. 66

3128/66 นาย ผัน ศรีพระจันทร์ ศอว.ศอพท. มะเร็งล าไส้ 67 29 เม.ย. 66
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3129/66 นาง เสาร์ สุมาจิตร มทบ.25 ชรา 90 13 พ.ค. 66

3130/66 นาง จันเพียง ใจวงศ์ค า รร.จปร. ภาวะติดเช ื้อในปอด 73 26 เม.ย. 66

3131/66 นาง ฟองจันทร์ กล้าหาญ ธ.พะเยา
สันนิษฐานเสียช ีวิตจาก
โรคประจ าตัว(โรคหนังแข็ง)

84 25 เม.ย. 66

3132/66 นาง บุญศรี มุ่งปัญญา ธ.ข่วงสิงห์ ปอดอักเสบจากโควิด-19 84 3 พ.ค. 66

3133/66 ร.ต.ทองลอย เจริญผล ธ.ลพบุรี ชราภาพ 90 30 เม.ย. 66

3134/66 นาง จั๋ว ประเสริฐ ธ.ข่วงสิงห์ ไตวายเร้ือรัง,ความดันโลหิตสูง 87 25 เม.ย. 66

3135/66 จ.ส.อ.วิโรจน์ ร่มพุฒตาล ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ภาวะติดเช ื้อในปอด 74 3 พ.ค. 66

3136/66 ร.ต.เสนาะ เปรมทอง ธ.ลพบุรี ภาวะเลือดออกใต้เย่ือหุ้มสมอง 79 29 เม.ย. 66

3137/66 นาง ทองเย้ือน ใจหนักแน่น ธ.ลพบุรี มะเร็งปอด 88 3 พ.ค. 66

3138/66 นาง อนงค์ ม่วงเย็น ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก สมองฝ่อวัยชรา 79 11 พ.ค. 66

3139/66 นาง พรรณทิพย์ ธัญญพันธ์ ธ.โรบินสัน-สุรินทร์ การติดเช ื้อของเย่ือบุช ่องทอ้ง 64 13 พ.ค. 66

3140/66 นาง เรือง ดีแล้ว ธ.พิษณุโลก สันนิษฐานเสยีชวีิตจากภาวะแทรกซอ้น
โรคความดันโลหติสูง

82 8 พ.ค. 66

3141/66 นาย กุศล สาวิเสน ธ.ถ.ทหาร-อุดรธานี ติดเช ื้อในกระแสเลือดรุนแรง 78 9 พ.ค. 66

3142/66 นาง ค าบา ศิริปะกะ ธ.เซ็นทรัลพลาซา-อุดรธานี ชรา 84 6 พ.ค. 66

3143/66 นาย ยวง ปุ๋ยนอก ธ.ถ.อุดรดุษฎี มะเร็งในถุงน ้าดี 76 9 พ.ค. 66

3144/66 ร.ต.จิต ไชยรัตน์ ธ.ลพบุรี น ้าในช ่องเย่ือหุ้มปอดจากตบัแข็ง 69 23 เม.ย. 66

3145/66 นาง นิยม ค าศรี ธ.ถ.อุดรดุษฎี หัวใจเต้นผิดจังหวะ 78 7 พ.ค. 66

3146/66 ส.อ.เปลี่ยน มูลละออ ธ.ถ.บุญวาทย์ โรคชัก 76 10 พ.ค. 66

3147/66 ส.อ.อัมพร เพชรมณี ธ.เพชรบุรี(ถ.สุรินทรฦาชัย) ปอดอักเสบติดเช ื้อ 81 2 พ.ค. 66

3148/66 นาง มาลี ประภัสสร ธ.พระพุทธบาท ปอดอักเสบติดเช ื้อ 79 6 พ.ค. 66

3149/66 นาง ถนอม แห่งหน ธ.เพชรบุรี(ถ.สุรินทรฦาชัย) กล้ามเนื้อหวัใจขาดเลือดเฉยีบพลัน 80 10 พ.ค. 66

3150/66 ส.อ.สมบัติ เต่าทอง ธ.ลพบุรี มะเร็งต่อมลูกหมาก 65 1 ก.พ. 66

สวัสดิการสาร กรกฎาคม 2566 32



ศพที่ ยศ - ชื่อ - สกลุ ประเภทการช าระเงนิ สาเหตทุีถ่งึแกก่รรม อาย ุ วันทีเ่สยีชวีติ

3151/66 นาง ส าออย โกสุมา ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ไม่ทราบสาเหตุ 87 1 พ.ค. 66

3152/66 ร.ต.ประเสริฐ นิสสะ ธ.ลพบุรี มะเร็งกระเพาะอาหารระยะลุกลาม 72 30 เม.ย. 66

3153/66 ร.ต.ส าเริง สว่างจิตร ธ.ปราณบุรี ระบบหายใจล้มเหลวเฉียบพลัน 62 8 พ.ค. 66

3154/66 นาง ดวงเดือน บุญมาแก้ว กรม ทพ.33 สมองช  ้าจากการบาดเจ็บจราจร 52 24 เม.ย. 66

3155/66 นาง ลออง สะกาโคต ขว.ทบ. ติดเช ื้อในกระแสเลือด 79 25 เม.ย. 66

3156/66 นาย สุแทน บุญท้วม ทภ.1 สันนิษฐานภาวะแทรกซ้อนจาก
โรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง

54 12 พ.ค. 66

3157/66 พล.ท.วิทยา บุญยานุตร ธ.กองบัญชาการกองทพับก
ระบบไหลเวียนโลหิตและ
การหายใจล้มเหลว

69 19 ก.ย. 65

3158/66 นาง นันท์นภัส เดชสิทธิ์วิธาน ธ.รังสิต-ปทุมธานี ติดเช ื้อในกระแสเลือด 70 25 พ.ค. 66

3159/66 นาย วงค์ สุภาพ ธ.เสนานิคม ไตวายจากโรคเบาหวาน 85 9 พ.ค. 66

3160/66 พ.ท.ปรีชา รุ่งศรีทอง ธ.ลพบุรี ติดเช ื้อทางเดินปัสสาวะ 91 7 พ.ค. 66

3161/66 ร.ต.สุพร ศิลอาภรณ์ ธ.ลพบุรี กล้ามเนื้ออ่อนแรง 67 2 พ.ค. 66

3162/66 นาง สุพัตร หงษ์สูง ธ.โรบินสัน-สุรินทร์ เส้นเลือดแดงใหญ่ฉีกขาด 76 19 พ.ค. 66

3163/66 นาง ไสว ศรีจ าปา ช.11 พัน.111 มะเร็งทางเดินปัสสาวะ 83 27 มี.ค. 66

3164/66 นาง วิเช ียร เพชรชื่น สส. มะเร็งต่อมน ้าเหลือง 71 6 พ.ค. 66

3165/66 พ.ท.วิเช ียร ตั้งใจ ธ.งามวงศ์วาน มะเร็งล าไส้ 79 16 พ.ค. 66

3166/66 ร.ต.พยนต์ ทวีศรี ธ.ศรีย่าน ติดเช ื้อในกระแสเลือด 62 20 เม.ย. 66

3167/66 พ.ท.อ าไพ แนวดี ธ.ส านักราชด าเนิน ปอดอักเสบติดเช ื้อ 82 24 เม.ย. 66

3168/66 นาง จรูญลักษณ์ ศิริมิรินทร์ ธ.ถ.สามัคคี ปอดอักเสบติดเช ื้อ 75 20 พ.ค. 66

3169/66 นาย นนทนคร ไตรธรรม ธ.สนามเป้า กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 57 4 พ.ค. 66

3170/66 นาง นงเยาว์ อยู่สุข ธ.โชคช ัย 4 ชรา 83 21 พ.ค. 66

3171/66 นาย นารถ ผิวข า ธ.กระทุ่มแบน (ถ.สคุนธวทิ) ชรา 83 11 พ.ค. 66

3172/66 ส.อ.คุณากร กถาวิโรจน์ พล.ร.15
เลือดออกในช ่องอกจากหลอด
เลือดแดงใหญ่ฉีกขาดและแตก

28 22 ม.ค. 66
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3173/66 นาย ย่ิง สมานวงศ์ ธ.ลพบุรี ป่วยไม่ทราบโรค 90 9 พ.ค. 66

3174/66 ร.ต.ณรงค์ สุขเจริญ ธ.ลพบุรี ตายตามธรรมชาติโดยไมท่ราบสาเหตุ 90 28 เม.ย. 66

3175/66 นาง สังวาลย์ ศักดี พล.ปตอ. ภาวะช็อกจากการติดเชื้อในกระแสเลือด 69 28 เม.ย. 66

3176/66 พ.อ.หญิง วิมลวัลย์ ศิรภูมิณรงค์ สปท. มะเร็งปอดระยะแพร่กระจาย 59 18 พ.ค. 66

3177/66 นาง ยุประยงค์ บุญล้อม ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ติดเช ื้อในกระแสเลือด 59 9 พ.ค. 66

3178/66 นาง วันเพ็ญ ทัตตะทองค า ธ.สุโขทัย
ภาวะหัวใจล้มเหลวจากหัวใจเต้น
ผิดจังหวะร่วมกับลิ้นหัวใจร่ัว

70 9 พ.ค. 66

3179/66 นาง อ้วน อนุสุริยา ธ.ขอนแก่น ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 85 2 พ.ค. 66

3180/66 ร.ต.ศิริ ลิ้มสุวรรณ์ ธ.บางบัว มะเร็งตับ 77 29 เม.ย. 66

3181/66 ร.ต.วัชระ สุมาลี ธ.สุไหงโก-ลก เลือดออกในทางเดินอาหาร 62 24 เม.ย. 66

3182/66 นาง ละเมียด เพ็ชรสันทัด ธ.ลพบุรี ปัสสาวะติดเช ื้อ 85 5 เม.ย. 66

3183/66 พ.อ.สุพล สุนทรารักษ์ ธ.ยโสธร ติดเช ื้อทางเดินปัสสาวะ 70 6 ก.พ. 66

3184/66 พล.ต.เจนณรงค์ ข าฉา สลก.ทบ. ภาวะติดเช ื้อภายในช ่องท้อง 59 30 เม.ย. 66

3185/66 นาง ส าลี อาภิสิทธิ์ มทบ.23 ติดเชื้อวัณโรคปอดรว่มกับการตดิเชื้อ 72 4 พ.ค. 66

3186/66 จ.ส.อ.อนันต์ ละออ ร.29 พัน.2 เลือดออกในตับอ่อนและม้าม 41 19 พ.ค. 66

3187/66 นาง บุญทัน ทาดัน
ธ.เซ ็นทรัลพลาซา-
ขอนแก่น

ติดเช ื้อที่ปอดร่วมกับมีทางเดิน
หายใจล้มเหลว

73 7 พ.ค. 66

3188/66 นาง มาลี กันช ัย ธ.ท่าแพ สมองฝ่อวัยชรา 82 2 พ.ค. 66

3189/66 นาย สมศรี เทศารินทร์ ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา กล้ามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลัน 89 16 เม.ย. 66

3190/66 นาย ธนิสร เรืองไทย ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา เสียช ีวิตจากภาวะหัวใจขาดเลือด 31 4 เม.ย. 66

3191/66 นาง ทองสี คิ้มสิงห์ ธ.อุตรดิตถ์
ภาวะติดเช ื้อแบคทีเรียแบบ
รุนแรงที่ผิวหนัง

78 5 พ.ค. 66

3192/66 นาง พรทิพย์ อัมระนันท์ ร.4 พัน.1 ไม ่ทราบสาเหตุการเสียชีวิตทีแ่นช่ดั 59 6 พ.ค. 66

3193/66 นาง สายหยุด จันทร์ส าอางค์ (ปีเนียม) รพ.อ.ป.ร. ติดเช ื้อทางเดินปัสสาวะรุนแรง 60 15 พ.ค. 66

3194/66 นาง อุไร สารไชย ธ.รังสิต-ปทุมธานี ชราภาพ 92 21 พ.ค. 66
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3195/66 จ.ส.อ.อรุณ วิราวรรณ์ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ติดเช ื้อในกระแสเลือด 55 21 พ.ค. 66

3196/66 นาย เฉลิม เข็มศรี ธ.บางบัว ปอดอักเสบติดเช ื้อโควิด 19 92 22 พ.ค. 66

3197/66 นาง เกตุสนีย์ กาญจนสันติ
ธ.ถ.ประจักษ์-
ศาลหลักเมือง

ชราภาพ 76 27 เม.ย. 66

3198/66 นาง ค ามอญ ดวงวิเช ียร ธ.ฝาง
ติดเช ื้อทางเดินอาหาร หรือ 
อุจจาระร่วง

66 20 พ.ค. 66

3199/66 นาง ประไพ บุษบรรณ์ ธ.เพชรเกษม ชราภาพ 89 22 พ.ค. 66

3200/66 ร.อ.เสมอ ทิมธนาชัย
ธ.กองบัญชาการ
กองทัพบก

ปอดติดเช ื้อรุนแรง 90 17 พ.ค. 66

3201/66 พล.ท.สุพจน์ โชติบุตร ธ.งามวงศ์วาน
ภาวะติดเช ื้อปอดและติดเช ื้อใน
กระแสเลือดรุนแรง

85 12 พ.ค. 66

3202/66 นาง นฤมล วิจัยรัตนศิริ
ธ.กองบัญชาการ
กองทัพบก

หัวใจวายเฉียบพลัน 63 3 พ.ค. 66

3203/66 นาง เจียน เช ี่ยวเวช ธ.ศรีย่าน ปอดติดเช ื้อ 99 20 พ.ค. 66

3204/66 นาย ส าเภา จันทร์สุวรรณ์ วิสามัญ โควิด-19 ปอดติดเช ื้อ 99 21 พ.ค. 66

3205/66 นาง ละเมียด จิตประสาท ธ.สนามเป้า ความดันโลหิตสูง 89 22 พ.ค. 66

3206/66 นาง วรรณวิมล หอยสังข์ ธ.เสนานิคม กระดูกสะโพกขวาหัก 62 8 พ.ค. 66

3207/66 นาง จินดา อินทร์โสภา ธ.บิ๊กซ-ีลพบุรี 1
ตายตามธรรมชาติโดยไม่ทราบ
สาเหตุ

85 20 พ.ค. 66

3208/66 จ.ส.อ.นพรัตน์ ศรีพิมาย ธ.นครราชสีมา หัวใจวายเฉียบพลัน 66 6 พ.ค. 66

3209/66 นาง จวน เช ิงหอม ธ.หล่มสัก
อุบัติเหตุศีรษะกระแทกอย่าง
รุนแรง

84 13 พ.ค. 66

3210/66 พ.ท.สุพจน์ ศรีสังข์ ธ.นครราชสีมา ติดเช ื้อในกระแสเลือด 66 12 พ.ค. 66

3211/66 นาง เตียงทอง ศรีนุกูล พล.ม.2 รอ. ชรา 84 15 พ.ค. 66

3212/66 นาย บุญมา ทองนาค ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 78 21 พ.ค. 66

3213/66 พ.ต.บรรทม เฮ็งมี ธ.ย่อยบางโพ หัวใจหยุดเต้นจากภาวะชราภาพ 73 25 พ.ค. 66

3214/66 พ.อ.บุญเลิศ เมฆขาว ธ.ส านักราชด าเนิน
เส้นเลือดในสมองแตก,เลือดคั่งใน
สมอง

90 17 เม.ย. 66

3215/66 จ.ส.อ.จักรช ัย รัตนเสน ธ.สนามเสือป่า ระบบหายใจล้มเหลว 69 19 ก.พ. 66
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3216/66 พ.อ.สงบ ขานสันเทียะ ธ.สนามเสือป่า ระบบหัวใจล้มเหลวจากภาวะชรา 90 18 พ.ค. 66

3217/66 นาง มณี จันทรเปารยะ ธ.กองบัญชาการกองทัพไทย ชราภาพ 100 18 เม.ย. 66

3218/66 ส.ท.นพรัตน โกธรรม ช.พัน.4 พล.ร.4 บาดเจ็บทางศีรษะรุนแรง 26 28 เม.ย. 66

3219/66 นาย เมธี งามโสภา คลังแสง 2 คส.สพ.ทบ. หัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน 60 16 พ.ค. 66

3220/66 นาง สงัด ม่ังสูงเนิน ธ.ถ.พิบูลละเอยีด-นครราชสีมา ตับแข็ง 88 17 พ.ค. 66

3221/66 นาย ทองปาน ละชินลา ธ.ถ.อุดรดุษฎี มะเร็งตับ 75 6 พ.ค. 66

3222/66 นาง เพ็ญศรี เต็มเมธาวิทยาเลิศ ธ.ถ.อุดรดุษฎี มะเร็งปากมดลูก 78 13 พ.ค. 66

3223/66 จ.ส.อ.บุญฤทธิ์ คงพันธ์ ธ.คลองปาง เส้นเลือดในสมองแตก 69 12 พ.ค. 66

3224/66 ร.ต.วิรัติ ภิรมย์รักษ์ ธ.นครศรีธรรมราช ปอดอักเสบติดเช ื้อ 63 10 พ.ค. 66

3225/66 นาย อีด มิสา ธ.โรบินสัน-ร้อยเอ็ด ติดเช ื้อในกระแสเลือด 86 12 พ.ค. 66

3226/66 ร.ต.แสง ทองสม ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา มะเร็งปอด 62 15 พ.ค. 66

3227/66 ร.ต.ชาญ ด ารงค์กิจม่ัน ธ.นครศรีธรรมราช ปอดติดเช ื้อ 85 28 เม.ย. 66

3228/66 จ.ส.อ.สมพล นาคประดิษฐ์ ธ.นครศรีธรรมราช
การบาดเจ็บบริเวณศีรษะจาก
อุบัติเหตุจราจร

71 15 พ.ค. 66

3229/66 นาย ชอบ กระแสฉิมพลี
ธ.ถ.พิบูลละเอียด-
นครราชสีมา

ภาวะหัวใจล้มเหลว 77 17 พ.ค. 66

3230/66 นาย ช ่วง สอนหงษ์ ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา สมองฝ่อวัยชรา 86 13 พ.ค. 66

3231/66 จ.ส.ต.เจตพล สงกระสิน ศศท. หลอดเลือดเลี้ยงหัวใจแข็งและตีบ 39 17 เม.ย. 66

3232/66 นาง ใส ค าวงษ์ ธนาณัติ ปอดติดเช ื้อรุนแรง 89 21 พ.ค. 66

3233/66 ร.ต.หอมหวล แก้วพิลา ธ.กองบัญชาการกองทพับก มะเร็งท่อน ้าดี 70 25 พ.ค. 66

3234/66 นาย ผ่อน สุขสวัสดิ์ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ปอดติดเช ื้อเฉียบพลัน 94 12 พ.ค. 66

3235/66 นาง บุญเจียม บุญมา ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง มะเร็งปอด 70 26 ธ.ค. 65

3236/66 จ.ส.อ.สวัสดิ์ รัตนะ ธ.กระทรวงกลาโหม ไตวายและปอดติดเช ื้อ 71 26 พ.ค. 66

3237/66 พล.ท.ทวีป บุญมา ธ.ถ.ติวานนท์
มะเร็งเม็ดเลือดขาวเฉียบพลัน
ชนิดลิมฟอยด์

70 30 เม.ย. 66
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3238/66 นาง ทวี บุญพ่ึง ธ.บางแค
มะเร็งท่อน ้าดี ลุกลามไปตับและ
กระดูกสันหลัง

79 22 พ.ค. 66

3239/66 ร.ต.สมโภชน์ เพ็งเพชร ป.1 พัน.11 รอ. มะเร็งปอดระยะสุดท้าย 72 5 พ.ค. 66

3240/66 นาง ประสิทธิ์ ม่ันคง ธ.ลพบุรี เส้นเลือดสมองตีบ 75 15 พ.ค. 66

3241/66 นาง ก้านชู ช ูโฉมงาม ธ.โรบินสัน-สุรินทร์ โรคทางธรรมชาติ 86 9 พ.ค. 66

3242/66 นาง วิลาวรรณ วงษ์สาจันทร์ ธ.นครพนม มะเร็งปอด 65 6 พ.ค. 66

3243/66 พ.ท.ณรงค์ ดิษเจริญ ธ.ราชบุรี ภาวะการไหลเวียนโลหิตล้มเหลว 85 5 พ.ค. 66

3244/66 นาง พรรณา วงษ์รัตนะ ธ.บิ๊กซ-ีลพบุรี เลือดออกในสมองจนเกิดภาวะช็อก 84 28 ม.ค. 66

3245/66 นาง บุญสี ขานตา ธ.ถ.เวสสุวรรณ์ (นครสวรรค)์ ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 82 14 พ.ค. 66

3246/66 จ.ส.อ.สมปอง ส าราญอินทร์ ธ.ช ุมพร มะเร็งปอดระยะสุดท้าย 64 27 เม.ย. 66

3247/66 จ.ส.อ.นพนนท์ (เรืองศักดิ์) ศรีอิ่ม ธ.ราชบุรี มะเร็งท่อน ้าดี 64 30 เม.ย. 66

3248/66 นาง สายสุนีย์ แป้นอินทร์ ธ.ถ.คฑาธร-ราชบุรี ลมร่ัวในช ่องปอด 64 6 พ.ค. 66

3249/66 นาย เรวัต ทัศบุตร์ ส่วนกลาง ชราภาพ 70 22 พ.ค. 66

3250/66 น.ส.ถนอม ปานเพ็ชร ธ.ย่อยถนนสรงประภา
ระบบไหลเวียนโลหิตและการ
หายใจล้มเหลว

80 21 พ.ค. 66

3251/66 นาย ประสูตร แผลงฤทธิ์ ธ.แจ้งวัฒนะ ภาวะไตวายเฉียบพลัน 88 10 พ.ค. 66

3252/66 นาง เลื่อม เพ็ชรเจริญ ธ.สยามสแควร์ ชราภาพ 83 25 พ.ค. 66

3253/66 จ.ส.อ.อ านวย ร่ืนณรงค์ ธ.กระทรวงกลาโหม มะเร็งกระเพาะปัสสาวะ 87 22 พ.ค. 66

3254/66 จ.ส.อ.พิศิษฐ์ศักดิ์ กลิ่นเกษร ธ.ถ.ซ ้ายพระ(นครปฐม) ติดเช ื้อในกระแสเลือด 69 19 พ.ค. 66

3255/66 น.ส.วันดี พยัคฆ์ศรี ธ.อยุธยา พาร์ค มะเร็งไทรอยด์ 84 27 พ.ค. 66

3256/66 น.ส.ช ัยมลล์ บูรณมี มทบ.16 มะเร็งปอด 47 14 พ.ค. 66

3257/66 ส.อ.จุมพล พรมโคตร รพศ.5 พัน.2 ได้รับบาดเจ็บที่ศีรษะรุนแรง 35 26 มี.ค. 66

3258/66 นาย เจริญ ศิริเวช ธ.สกลนคร สมองฝ่อวัยชรา 78 18 ก.พ. 66

3259/66 ร.ต.สมบูรณ์ ช ื่นชอบ ธ.ถ.รัถการ-หาดใหญ่ ปอดติดเช ื้อ 74 5 พ.ค. 66
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3260/66 จ.ส.อ.ส าราญ สีสุกไสย ธ.ทุ่งสง
ตายธรรมชาติไม่ทราบสาเหตุ 
(ชรา)

75 6 พ.ค. 66

3261/66 นาง ทองใบ สิงห์บุญ (วรรณจันทร์) ธ.เทสโก้ บึงกาฬ เส้นเลือดหัวใจตีบ 83 17 ม.ค. 66

3262/66 นาง ประภัสสร สุทัศน์ ณ อยุธยา
ธ.กองบัญชาการ
กองทัพบก

มะเร็งปอด 85 22 พ.ค. 66

3263/66 นาง สมภรณ์ ทรัพย์ทอง ธ.สระบุรี เลือดออกในทางเดินอาหารสว่นบน 90 26 พ.ค. 66

3264/66 จ.ส.ต.ธีรพงศ์ เนียมงาม ร.31 พัน.3 รอ. บาดเจ็บที่ศีรษะจากการจราจร 33 8 เม.ย. 66

3265/66 นาง กร เตโชพันธ์ ธ.บิ๊กซ-ีลพบุรี 1 ตับแข็ง/เบาหวาน 82 9 พ.ค. 66

3266/66 นาง เปล่ง แป้นม่ัน ธ.อุตรดิตถ์ ติดเช ื้อในกระแสเลือด 84 7 พ.ค. 66

3267/66 นาง บัวน า ผิวค า ธ.อุตรดิตถ์ น ้าตาลในเลือดต ่า 85 4 พ.ค. 66

3268/66 นาง น้อย งามเจริญ ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย ถุงลมโป่งพอง 80 28 เม.ย. 66

3269/66 นาง สมบูรณ์ มะม่วงช ุม ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ภาวะระบบหายใจล้มเหลว 77 6 พ.ค. 66

3270/66 นาย ผิน เช ื้อรุ่ง ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) สมองฝ่อวัยชรา 85 9 พ.ค. 66

3271/66 นาง แทน อัทธนะ ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 83 31 มี.ค. 66

3272/66 นาย อ าพร คลังนาค ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) สมองฝ่อวัยชรา 86 6 พ.ค. 66

3273/66 นาง อัมพร จ าปางาม ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ชรา 88 15 พ.ค. 66

3274/66 จ.ส.อ.เจตนา ข าหวาด ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก)
ภาวะระบบหายใจล้มเหลวจาก
มะเร็งปอด

67 30 มี.ค. 66

3275/66 นาย เจน เอี่ยมสูงเนิน ร.9 พัน.3
สมองบาดเจ็บรุนแรงจากกะโหลก
ศีรษะแตก

65 3 เม.ย. 66

3276/66 อส.ทพ.สุพล เหมธร กรม ทพ.23 ติดเช ื้อในกระแสเลือด 59 21 พ.ค. 66

3277/66 นาง เทียม ใสแสง พธ.ทบ. ภาวะสมองเสื่อมในผู้สูงอายุ 80 24 เม.ย. 66

3278/66 นาง มะลิ ศศิพงศ์พนา มทบ.33 ชราภาพ 80 12 พ.ค. 66

3279/66 นาย สมทรง เชาว์สุโข พัน.ซบร.21 บชร.1 มะเร็งปอด 73 22 มี.ค. 66

3280/66 ร.อ.วงศ์สถิตย์ ภู่สงค์ รวท.อท.ศอพท. มะเร็งท่อทางเดินน ้าดี 59 28 เม.ย. 66
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3281/66 นาย จายหนุ่ม ธรานันทวิทยา ธ.ถ.ช ้างเผือก-เช ียงใหม่ ปอดติดเช ื้อ 87 3 เม.ย. 66

3282/66 นาย จิตติ สุขไตรมาศ
ธ.เซ ็นทรัลพลาซา 
เช ียงใหม่ แอร์พอร์ต

มะเร็งล าไส้ใหญ่ 65 26 เม.ย. 66

3283/66 นาง ไทย กิตติวงศ์ตระกูล ธ.ท่าเรือ หัวใจวาย 83 9 พ.ค. 66

3284/66 นาง อุไรวรรณ ศรีสม ธนาณัติ ภาวะพร่องออกซิเจนในเลือด 83 24 ธ.ค. 65

3285/66 นาง กิมไล้ จิตต์สนธิ์ ธ.อ้อมน้อย ปอดอักเสบติดเช ื้อ 85 8 ม.ค. 63

3286/66 พล.ต.สมัย แกล้วกล้า
ธ.กองบัญชาการ
กองทัพบก

มะเร็งตับระยะสุดท้าย 82 26 พ.ค. 66

3287/66 นาย จ าเริญ ศรีภา ธ.ศรีย่าน กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 62 24 พ.ค. 66

3288/66 พ.จ.ท.ภาณุ ตันหยุ่น        ท.ร. ธ.รามอินทรา ติดเช ื้อในปอด 62 25 พ.ค. 66

3289/66 นาย ชวน ภู่เกิด ธ.กระทุ่มแบน (ถนนสุคน) ปอดติดเช ื้อโควิด-19 85 24 พ.ค. 66

3290/66 น.ส.สนม  เวสประชุม ธ.บางบัว ชรา 76 30 พ.ค. 66

3291/66 พ.ท.วช ิรวิทย์ ธนะวงศ์วรกุล ธ.อุตรดิตถ์ สมองขาดเลือด 73 30 เม.ย. 66

(พ.ต.มงคล  เหง้าเกษ)

3292/66 ร.ต.รัตนพงษ์ หิรัญรัตน์ ธ.ปราจีนบุรี มะเร็งล าไส้ตรง 63 11 พ.ค. 66

3293/66 พ.อ.กวีวัฒน์ อารีเจริญ ธ.บางบัว ติดเช ื้อในท่อทางเดินน ้าดี 69 23 พ.ค. 66

3294/66 ร.ต.ประสงค์ ปัญญาไว ธ.พญาไท หลอดเลือดสมอง 90 12 พ.ค. 66

3295/66 นาง ปลี พรรณกาญจนกุล ธ.ตลาดเซฟวัน นครราชสมีา สมองฝ่อวัยชรา 78 2 พ.ค. 66

3296/66 พ.ท.หญิง นงคราญ คล้ายเนตร ธ.กระทรวงกลาโหม ชรา 94 26 พ.ค. 66

3297/66 นาย เลิศ จิตต์สนธิ์ ธ.อ้อมน้อย ติดเช ื้อในกระแสเลือด 91 26 พ.ค. 66

3298/66 ร.ท.บุญแย้ม เบาโพธิ์ ธ.ราชบุรี ภาวะติดเช ื้อ 67 13 พ.ค. 66

3299/66 พระพร กาบมณี ธ.ตะพานหิน ขาดอากาศหายใจ 81 24 พ.ค. 66

3300/66 นาย สุรัตน์ เครือขุนเณร ธ.สนามเสือป่า ติดเช ื้อในกระแสเลือด 70 30 พ.ค. 66
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3301/66 ร.ท.ภัทรพงศ์ ค าแหงพล ม.4 รอ. มะเร็งท่อน ้าดี 54 1 พ.ค. 66

3302/66 นาง บุญยัง ใบศรี ร.111 พัน.3 แผลติดเช ื้อ 75 5 พ.ค. 66

3303/66 นาย เจียน ช ุมช ู ช.พัน.402 พล.พัฒนา 4 มะเร็งปอด 69 28 เม.ย. 66

3304/66 นาย หยด บุญวงษ์ ธ.ตลาดเจ้าพรหม หัวใจเต้นผิดจังหวะ 82 28 เม.ย. 66

3305/66 ว่าที่ ร.ต. ชนะ โภชนาทาน ธ.พัทลุง พิษสุราเร้ือรัง 62 17 พ.ค. 66

3306/66 ร.ต.สมชาย ตันเจริญ ธ.ถ.สุขุมวิท (ชลบุรี) ระบบไหลเวียนโลหิตล้มเหลว 61 11 มี.ค. 66

3307/66 นาง นันทา คนขยัน พล.ม.2 รอ. เนื้อสมองตายเพราะขาดเลือด 63 17 พ.ค. 66

3308/66 นาย มนัส นิ่มละมูล ส่วนกลาง หัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 86 28 พ.ค. 66

3309/66 นาง สุขุมา พวงยาว ธ.ปากเกร็ด ปอดติดเช ื้อ 87 28 พ.ค. 66

3310/66 นาง มณฑา ระร่ืน ธ.ตลาดบางบัวทอง ภาวะหัวใจล้มเหลว 78 28 พ.ค. 66

3311/66 ร.ต.อ านาจ คงจันทร์ ธ.ถ.เพชรเกษม-หนองแขม ล าไส้อุดตัน 77 27 พ.ค. 66

3312/66 พ.ท.วีระพงษ์ ถิระโคตร ธ.พระพุทธบาท ชรา 88 9 พ.ค. 66

3313/66 นาง ประคอง เงากระจ่าง ธ.ปราณบุรี สมองผิดปกติจากการขาดออกซิเจน
และขาดเลือด

83 12 พ.ค. 66

3314/66 นาย ธีรพงษ์ เกิดทรัพย์ มทบ.17 มะเร็งตับอ่อน 38 8 มี.ค. 66

3315/66 ร.ต.อ าพร สุวรรณคีรี ธ.ปราณบุรี มะเร็งตับ 63 8 พ.ค. 66

3316/66 นาย นิตย์ อ่อนจับ ส่วนกลาง ติดเช ื้อกระแสโลหิต 98 26 พ.ค. 66

3317/66 พ.อ.ถาวร ค าโตนด ธ.งามวงศ์วาน ปอดอักเสบติดเช ื้อ 90 14 เม.ย. 66

3318/66 จ.ส.อ.สรศักดิ์ ศรีประเสริฐ ธ.ส านักราชด าเนิน มะเร็งล าไส้ระยะลุกลาม 72 24 พ.ค. 66

3319/66 พ.อ.หญิง นันทวัน ลุมพิกานนท์ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ปอดติดเช ื้อโควิดสิบเก้า 85 28 พ.ค. 66

3320/66 จ.ส.อ.คชสีห์ ค าสิงห์ ธ.บางบัว ตับแข็ง 55 17 พ.ค. 66

3321/66 พลฯ เช ิดศักดิ์ จัมปะโสม ธ.ตระการพืชผล ลมชัก 59 15 พ.ค. 66

3322/66 น.ส.อ่อนศรี บุษบิน
ธ.ถ.พรหมราช-
อุบลราชธานี

หลอดเลือดสมองอุดตัน 78 20 พ.ค. 66
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3323/66 นาย วิเช ียร ภักดีมาตุภูมิ ธ.สระบุรี สันนิษฐานภาวะแทรกซ้อน
โรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง

68 16 พ.ค. 66

3324/66 น.ส.สาลี่ เย็นเพชร์ ธ.กระทรวงกลาโหม ระบบการหายใจล้มเหลว 84 11 พ.ค. 66

3325/66 นาง บ่าย หอมตา มทบ.18
ติดเช ื้อในกระแสเลือดรุนแรงจาก
ติดเช ื้อในปอด

87 29 เม.ย. 66

3326/66 จ.ส.อ.ณรงค์ เกตุช ิต ธ.เตาปูน มะเร็งปอดระยะแพร่กระจาย 71 3 เม.ย. 66

3327/66 นาย อมรทรัพย์ บุญผลพูนทวี วทบ.
ภาวะแทรกซ้อนจากตับแข็งจาก
ไวรัสตับอักเสบซี

70 6 พ.ค. 66

3328/66 นาง เพ็ญณี หนูทอง ธนาณัติ ปอดติดเช ื้อ 83 28 ก.พ. 66

3329/66 นาง การวย ปู่เกตุแก้ว ธ.พะเยา ภาวะหายใจล้มเหลว 86 16 พ.ค. 66

3330/66 นาง มะลิ แสงลอย ธ.ส านักพหลโยธิน ติดเช ื้อไวรัสโคโรนา 2019 86 29 พ.ค. 66

3331/66 นาย ภูษิต ศรีสมบูรณ์ ธ.ถ.เวสสุวรรณ์ หัวใจโตมาก 55 25 พ.ค. 66

3332/66 นาง ขันแก้ว ปรุงสุวรรณ ธ.ถ.ซ ้ายพระ(นครปฐม) สมองฝ่อวัยชรา 94 15 พ.ค. 66

3333/66 น.ส.เบ็ญจพรรณ เพียสีพิช ัย ธ.เทสโก้ โลตัส ประชาช ื่น มะเร็งเต้านมแพร่กระจายไปตับ 61 26 พ.ค. 66

3334/66 นาง เสนาะ บุญอร่าม ธ.นครนายก ภาวะหัวใจล้มเหลว 85 15 พ.ค. 66

3335/66 ร.ต.รังสรรค์ บัวเบา ธ.ราชบุรี โรคหัวใจ 73 28 เม.ย. 66

3336/66 นาง กลม แสงอินทร์ ช.11 พัน.602 ติดเช ื้อโควิด 19 86 17 พ.ค. 66

3337/66 นาย พินิจ หมอยา ส.พัน.15 พล.ร.15
ระบบไหลเวียนโลหิตและการ
หายใจล้มเหลว

50 27 มี.ค. 66

3338/66 นาย พันธ์ หร่ายวงศ์ ธ.ลพบุรี ปอดติดเช ื้อ 73 23 เม.ย. 66

3339/66 นาย วินัย ขัดเพ็ชร์ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี
อุบัติเหตุรถจักรยานยนต์มีการ
บาดเจ็บบริเวณทรวงอก

62 19 พ.ค. 66

3340/66 นาง สมคิด ด้วงทอง ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ติดเช ื้อในกระแสเลือด 83 15 พ.ค. 66

3341/66 ร.อ.จักรี เสริมทรัพย์ ธ.อุบลราชธานี ภาวะช ็อคจากขาดสารน ้า 68 10 พ.ค. 66

3342/66 ร.ต.เกษม ขันทะโส ธ.อุบลราชธานี
ไตวายเร้ือรังระยะสุดท้ายและตดิ
เช ื้อโควิดรุนแรงในปอด

70 18 พ.ค. 66

3343/66 นาย จรุง ทองช ุมภู ม.พัน.21 พล.ร.6 ไตวายเร้ือรัง 85 19 พ.ค. 66
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3344/66 นาย สมาน สุขพอ ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ติดเช ื้อทางเดินปัสสาวะ 75 17 พ.ค. 66

3345/66 นาง บังอร ม่ันสุวรรณ ธ.ถ.พิบูลละเอียด-นครราชสีมา ภาวะกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดเฉยีบพลนั 82 24 พ.ค. 66

3346/66 นาง บัวจีน ไชยวงค์ ธ.ท่าแพ ชราภาพ 91 5 เม.ย. 66

3347/66 นาง สมพร สถิตย์น้อย ธ.ทัพทัน ปอดติดเช ื้อ 85 20 พ.ค. 66

3348/66 นาง กิ่งแก้ว กกกลาง ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา แผลติดเช ื้อที่ขา 74 24 พ.ค. 66

3349/66 ร.อ.พงษ์ อาศรัยป่า ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ติดเช ื้อในกระแสเลือด 93 22 พ.ค. 66

3350/66 นาง บุญโฮม แท่นอ่อน ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ชรา 85 21 พ.ค. 66

3351/66 นาง บุญธรรม ธนูทอง ช.พัน.1 พล.1 รอ. ความดัน 75 23 พ.ค. 66

3352/66 นาง หนู สีสมุทร สง.ปรมน.ทบ. ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 86 8 พ.ค. 66

3353/66 นาง วัฒนา แสนสุดใจ ธ.งามวงศ์วาน ถุงน ้าดีอักเสบรุนแรง 85 31 พ.ค. 66

3354/66 นาง วนิดา สิทธิประสงค์ ธ.สะพานใหม่-ดอนเมือง หลอดเลือดสมองตีบตัน 66 31 พ.ค. 66

3355/66 ร.ต.บุญเรือน กิ่งทองสุข ธ.เตาปูน ติดเช ื้อในกระแสเลือด 86 30 พ.ค. 66

3356/66 นาง บุญตา บุญพิทักษ์ ธ.ราชบุรี ปอดติดเช ื้อ 74 31 พ.ค. 66

3357/66 นาย จิรศักดิ์ โป๊ะมา ธ.คลองจั่น หัวใจเต้นผิดจังหวะ 58 22 พ.ค. 66

3358/66 นาง ประภัสศรี พ่วงพงษ์ ธ.ปราจีนบุรี
หัวใจหยุดเต้นจากการขาด
ออกซิเจนจากภาวะน ้าท่วมปอด

70 30 พ.ค. 66

3359/66 นาง ประกอบ จันทรง ธ.เตาปูน ติดเช ื้อแบคทีเรียในปอด 87 2 มิ.ย. 66

3360/66 นาง ดอน วงค์เทราช ธ.พญาไท มะเร็งตับ 86 30 พ.ค. 66

3361/66 นาง สมพร พลวิช ิต ธ.อุทัย-อยุธยา โรคทางธรรมชาติ (มะเร็งมดลูก) 65 10 พ.ค. 66

3362/66 นาง เฉลียว เฉลิมวุฒิพงษ์ ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ติดเช ื้อโควิด 19 ลงปอด 84 21 พ.ค. 66

3363/66 นาง จรุญ คงเจริญ ธ.ชลุบรี ปอดอักเสบติดเชือ้รนุแรงจากโควิด 19 88 22 พ.ค. 66

3364/66 นาง ละออ เกลาโพธิ์ ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ภาวะติดเช ื้อในกระแสเลือด 73 9 พ.ค. 66

3365/66 นาง กฤชพัชร์ ณ มหาไชย ธ.สระแก้ว มะเร็งล าไส้ 68 28 เม.ย. 66
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3366/66 นาย แซ้ม จันทร์เกลี้ยง ธ.นาสาร ชรา 85 15 พ.ค. 66

3367/66 น.ส.อัมพร บุญมาเครือ ธ.บิ๊กซ ี ลพบุรี 1 ถุงน ้าดีอักเสบมีก๊าซ 64 4 พ.ค. 66

3368/66 จ.ส.อ.ปัญญา ภิญโญ พัน.บ.1 อุบัติเหตุขับมอเตอรไ์ซค์ชนขา้งทาง 48 7 เม.ย. 66

3369/66 นาย คณา เฉลิมกาย พธ.ทบ. ตับแข็ง 59 22 เม.ย. 66

3370/66 นาย ทอน แก้วเมืองมูล ศฝ.นศท.มทบ.32 ติดเช ื้อในปอด 67 22 มี.ค. 66

3371/66 จ.ส.อ.สันติมา อาจคงหาญ ม.1 พัน.17 รอ. ภาวะความดันโลหิตต ่าจากการติดเชือ้ 55 14 ก.พ. 66

3372/66 ร.ต.อิทธิพล งามสมทรัพย์ ธ.กองบัญชาการกองทัพไทย กล้ามเนื้อหัวใจตาย 68 31 พ.ค. 66

3373/66 นาง ปรัญญา หมวกหล า ธ.ลพบุรี มะเร็งต่อมน ้าเหลือง 63 17 พ.ค. 66

3374/66 จ.ส.อ.สมเกียรติ กอบพิมาย ธ.นครราชสีมา เส้นเลือดสมองตีบ 67 21 พ.ค. 66

3375/66 นาง จ าปา ปิ่นทอง ธ.โชคช ัย 4 ไม่ทราบสาเหตุแน่ช ัด 95 24 เม.ย. 66

3376/66 ร.ต.หญิง ราตรี บังภัย ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี มะเร็งปอด 68 14 พ.ค. 66

3377/66 ร.ต.ประจบ ย้ิมสบาย ธ.อุตรดิตถ์ ชราภาพ 80 21 พ.ค. 66

3378/66 จ.ส.อ.มานิตย์ โฉมอุทัย ธ.ยะลา เสียช ีวิตจากการแขวนคอ 61 2 เม.ย. 66

3379/66 นาย ประโยชน์ จันทร์อิน ธ.พิษณุโลก หัวใจล้มเหลว 73 17 พ.ค. 66

3380/66 นาง ศรีวรรณ์ ดีวัฒนากูล ธ.เซ็นทรลัพลาซา-พิษณุโลก หัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน 85 22 พ.ค. 66

3381/66 ร.ท.พยับ ช ูจุ้ย ธ.เซ็นทรลัพลาซา-พิษณุโลก ติดเช ื้อในกระแสเลือด 62 25 พ.ค. 66

3382/66 ร.ท.เข็มเพชร โกบุตร ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก
ความดันโลหิตสูงท าให้เกิด
โรคหัวใจขาดเลือด

62 21 พ.ค. 66

3383/66 พ.ท.สุทธิ แพรสุวรรณ์ ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ปอดติดเช ื้อ 75 18 พ.ค. 66

3384/66 นาย ม่ัง เลากระโทก กรมพัฒนา 2 ชรา 76 8 พ.ค. 66

3385/66 ส.อ.วุฒิช ัย รอดแก้ว ร.153 พัน.1 ภาวะสมองขาดออกซิเจน 33 23 ม.ค. 66

3386/66 นาง บัวแก้ว วิญมา รพศ.5 พัน.2 เส้นเลือดโป่งพองในท้องแตก 75 15 พ.ค. 66

3387/66 พ.ท.สุวรรณ ตุ๊คง ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก
สันนิษฐานเสียช ีวิตจาก
ภาวะแทรกซ้อนโรคชรา

87 11 เม.ย. 66
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3388/66 นาง วิไล คณะนาม ธ.หล่มสัก ปอดติดเช ื้อ 65 11 พ.ค. 66

3389/66 ร.ต.รณรงค์ ค าสุนทร ธ.พิษณุโลก มะเร็งต่อมน ้าลาย 93 18 พ.ค. 66

3390/66 นาง สาคร สัญเดช ธ.ลพบุรี ความดันโลหิตสูง 84 7 พ.ค. 66

3391/66 นาง ประนอม คล้ายแก้วสกุล ธ.เพชรบูรณ์ เส้นเลือดในสมองฝ่อ 88 16 พ.ค. 66

3392/66 จ.ส.อ.ปริญญา อารีราษฎร์ ธ.บิ๊กซ-ีลพบุรี 2 เส้นเลือดหัวใจตีบเฉียบพลัน 58 28 มี.ค. 66

3393/66 นาย สุเทพ ทองเลิศ แผนกอาวุธที่ 1 มะเร็งคอหอยส่วนล่าง 62 25 เม.ย. 66

3394/66 นาย อุดม พ่ึงม่ัน ศซส.สพ.ทบ. มะเร็งกระเพาะปัสสาวะระยะสุดท้าย 80 10 พ.ค. 66

3395/66 นาง ประยงค์ หม่ันเที่ยง นทพ. ชราภาพ 74 19 พ.ค. 66

3396/66 นาย สุเทพ ไกรสังเกตุ ส่วนกลาง กล้ามเนื้อหัวใจตายขาดเลือด 72 21 พ.ค. 66

3397/66 นาง สมจิต ร าพึงจิต ธ.ถ.ซ ้ายพระ(นครปฐม) ตายตามธรรมชาติ ไม่ทราบโรค 95 28 พ.ค. 66

3398/66 นาย เสนาะ จ าปาปน ธ.ปากเกร็ด ติดเช ื้อในกระแสเลือด 85 2 มิ.ย. 66

3399/66 ร.ต.ไพฑูรย์ เป่าสง่า ธ.นครนายก ติดเช ื้อในกระแสเลือด 88 14 พ.ค. 66

3400/66 ร.ต.สุทิน สุขเกษม ธ.ลพบุรี เลือดออกในสมองจากอุบตัิเหตุจราจร 77 26 ก.พ. 66

3401/66 นาง บุญมา ทองสุก ธ.อรัญประเทศ สมองขาดเลือด 82 25 พ.ค. 66

3402/66 จ.ส.อ.ณรงค์ จั่นเล็ก ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ไตวายเฉียบพลัน 61 1 มิ.ย. 66

3403/66 พ.อ.อนุสรณ์ จรดล ธ.กระทรวงกลาโหม ชราภาพร่วมกับโรคเร้ือรัง 82 1 มิ.ย. 66

3404/66 ร.ต.รังสรรค์ จันทร์พันธ์ ธ.กองบัญชาการกองทพับก ติดเช ื้อทางเดินหายใจ 81 31 พ.ค. 66

3405/66 ร.ต.สุรช ัย จิตต์สอิ้ง ธ.ราชบุรี มะเร็งหลอดอาหาร 62 27 พ.ค. 66

3406/66 นาง สุรินทร์ บุญเสริม ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี มะเร็งปอด 62 29 พ.ค. 66

3407/66 พ.ท.สุเทพ ดวงบุญ ธ.เตาปูน ตายตามธรรมชาติไม่ทราบโรค 78 24 พ.ค. 66

3408/66 พ.ท.จรูญ จิตรสมัคร ธ.ราชบุรี ติดเช ื้อในกระแสโลหิต 86 23 พ.ค. 66

3409/66 พ.อ.พิเศษ พินิจ อินทรักษา ธ.นครศรีธรรมราช ติดเช ื้อในกระแสเลือด 68 29 พ.ค. 66
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3410/66 นาง มาลัย จันทมาศ
ธ.กองบัญชาการ
กองทัพบก

ชราภาพ 77 27 พ.ค. 66

3411/66 นาง ประมวล ขาวทวี ธ.ลพบุรี ปอดอักเสบติดเช ื้อ 89 22 พ.ค. 66

3412/66 อส.ทพ.อรรคพล กมลรัตน์ กรม ทพ.21 อุบัติเหตุผู้ขับจักรยานยนต์ชนรถยนต์ 28 15 พ.ค. 66

3413/66 จ.ส.อ.สิทธิโชติ ไชยเชษฐสุริยัน กรม ทพ.42
มะเร็งต่อมน ้าลายระยะ
แพร่กระจาย

40 24 พ.ค. 66

3414/66 ส.อ.วาริช สร้อยสุวรรณ ศศท.
ปอดติดเช ื้อเป็นผลต่อเนื่องจาก
กระดูกคอหัก

27 10 ก.พ. 66

3415/66 น.ส.สมใจ รัตนอาภา ธนาณัติ ชรา 79 30 พ.ค. 66

3416/66 นาย โพธิ์ มากสุทธิปาน ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา สมองฝ่อวัยชรา 81 23 พ.ค. 66

3417/66 ร.ท.สมาน ภู่สาย ธ.เสนานิคม หัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 62 22 พ.ค. 66

3418/66 นาย ส าลี ศรีภูธร ธ.สกลนคร(ถ.รัฐพัฒนา) ติดเช ื้อในกระแสเลือด 88 14 พ.ค. 66

3419/66 นาง นิตยา สัตนาโค ธ.สกลนคร มะเร็งต่อมน ้าเหลือง 61 17 พ.ค. 66

3420/66 นาง อ้น ทุ่งสงค์ ธ.แพร่
เลือดเป็นกรดจากติดเช ื้อ
แบคทีเรียในปอด

86 25 พ.ค. 66

3421/66 นาง เณธิยา รู้ท านอง ธ.ถ.บุญวาทย์ มะเร็งปอดระยะสุดท้าย 62 21 พ.ค. 66

3422/66 จ.ส.อ.สุรินทร์ ยศลาภใหญ่ ธ.ถ.บุญวาทย์ โพแทสเซ ียมในเลือดสูง 88 18 พ.ค. 66

3423/66 น.ส.อุทัย เกลี้ยงเกลา พัน.พัฒนา 1 ปอดอักเสบ 81 21 พ.ค. 66

3424/66 จ.ส.อ.วัฒนา ตันสูงเนิน ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก)
บาดเจ็บหลายอวัยวะจากบาดเจ็บ
การจราจร

60 1 พ.ค. 66

3425/66 นาง นิตย์ ดวงรัศมี วศ.ทบ. ชรา 73 7 มิ.ย. 66

3426/66 นาง ละม้าย อุปพงษ์ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 86 16 พ.ค. 66

3427/66 นาง สังวาลย์ วิเช ียรปูน ช.3
กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด
เฉียบพลัน

80 17 เม.ย. 66

3428/66 น.ส.ทองอยู่ อินสอน ธ.ลพบุรี ปอดอักเสบติดเช ื้อ 80 28 พ.ค. 66

3429/66 จ.ส.อ.ประจวบ บัวช ุม ธ.สกลนคร
ภาวะช ็อคจากการติดเช ื้อใน
กระแสเลือด

64 23 พ.ค. 66

3430/66 นาง ประสิทธิ์ ค าวัน ธ.โรบินสัน-มุกดาหาร ชรา 76 11 พ.ค. 66
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3431/66 นาง พรรณี อรรถบูลย์ ธ.ถ.บุญวาทย์ ล าไส้อุดตัน 76 12 เม.ย. 66

3432/66 นาง ไหม ช ัยโสภา ธ.ลพบุรี เบาหวาน,ความดัน 86 21 พ.ค. 66

3433/66 พล.ต.วัลภเทพ ทิพยกะลิน ธ.ลพบุรี ถุงลมโปง่พองก าเรบิขาดออกซิเจน 63 13 พ.ค. 66

3434/66 ร.ต.สมพงษ์ ขุนนคร ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ ชรา 74 2 มี.ค. 66

3435/66 ร.ต.บุญเดือน พิรุณ ธ.โรบินสัน-สุรินทร์ มะเร็งท่อน ้าดี 77 4 พ.ค. 66

3436/66 นาง วัลลภา ตระกูลพันธ์ กอง สพบ.พล.ร.3 มะเร็งกระเพาะอาหารชนิดลกุลาม 78 12 พ.ค. 66

3437/66 นาย เหลือง พันธ์เกตุ ส่วนกลาง ไม่ทราบสาเหตุ 60 3 มิ.ย. 66

3438/66 นาง สวน สุวรรณศรี ส.พัน.13 พล.ปตอ. มะเร็งตับ 71 18 เม.ย. 66

3439/66 ร.ต.จรูญ ปิ่นขุนทอง ธ.บางบัว เลือดออกในกระโหลกศีรษะ 69 28 พ.ค. 66

3440/66 จ.ส.อ.ประเสริฐ อยู่แป้น ธ.คลองจั่น ตายตามธรรมชาติ ไม่ทราบโรค 91 21 พ.ค. 66

3441/66 ร.ต.สามารถ แสงทอง ธ.สระแก้ว มะเร็งปอด 66 4 พ.ค. 66

3442/66 ร.ท.ภักดิ์ ใจท้วม ธ.กระทรวงกลาโหม
ระบบไหลเวียนโลหิตและ
การหายใจล้มเหลว

84 20 พ.ค. 66

3443/66 นาง ส าอางค์ ชลาลัย ธ.สะพานใหม่-ดอนเมือง ชราภาพ 84 31 พ.ค. 66

3444/66 นาง บ ารุง ภูมิดล ธ.นครนายก มะเร็งล าไส้ระยะแพร่กระจาย 71 4 มิ.ย. 66

3445/66 พ.ต.ณรงค์ บัวทอง ธ.พญาไท ชราภาพ 83 6 มิ.ย. 66

3446/66 ร.ต.อนันต์ ศรีทอง ธ.ถ.ติวานนท์ เลือดออกในสมอง 80 21 พ.ค. 66

3447/66 นาย อ านวย ช ูจิตร์ ธ.เตาปูน ปอดติดเช ื้อ 72 8 มิ.ย. 66

3448/66 จ.ส.อ.บุญรุ่ง บัวสุวรรณ สส.ทหาร
กระโหลกศีรษะแตก สมองฟกช ้า 
กระดูกคอหัก

51 23 มี.ค. 66

3449/66 นาย กมล สุระป้อง ทภ.1 ติดเช ื้อในกระแสเลือด 63 26 พ.ค. 66

3450/66 พ.อ.อุดม สุ่มมาตย์ ธ.ขอนแก่น ชรา 77 21 มี.ค. 66

3451/66 นาง แสวง ส าราญเริญ ธ.อุบลราชธานี ภาวะหัวใจล้มเหลวเนื่องจากชราภาพ 92 30 พ.ค. 66

3452/66 ร.ท.อิศรา รังสิยานนท์ ธ.อุบลราชธานี การตายไม่ปรากฎเหตุ 85 29 เม.ย. 66
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3453/66 พ.ต.สวาย สิงห์ค า ธ.อุบลราชธานี ไขกระดูกฝ่อรุนแรง 84 17 เม.ย. 66

3454/66 นาง หนู ปะนามะตัง ร.12 รอ. เส้นเลือดหัวใจขาดเลือด 60 28 มี.ค. 66

3455/66 นาย บุญช ู ทิพยไพฑูรย์ พัน.บ.41 ภาวะเลือดออกในเนื้อสมอง 82 19 พ.ค. 66

3456/66 ร.ท.ปราณี พรหมสาขา ธ.สระแก้ว มะเร็งท่อน ้าดี 61 29 เม.ย. 66

3457/66 นาง ประนอม พิศอ่อน (ฉิมแม้นพันธุ)์ ธ.ลพบุรี ปอดอักเสบติดเช ื้อ 55 8 เม.ย. 66

3458/66 พ.ท.สัมผัส คงสกุล พล.ช. มะเร็งตับ 59 1 มี.ค. 66

3459/66 นาย มล ปานแย้ม ช.3 พัน.302 ปอดติดเช ื้อ 57 4 พ.ค. 66

3460/66 นาย หลงมา พวงยะ ธ.อุตรดิตถ์ หัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 78 19 พ.ค. 66

3461/66 จ.ส.อ.บุญ อนันท์ นทพ. มะเร็งตับ 54 26 ต.ค. 65

3462/66 ส.อ.สุเชฎฐ์ สิทธิสิงห์ ธ.ถ.ซ ้ายพระ (นครปฐม) ไขกระดูกเสื่อม 63 3 มิ.ย. 66

3463/66 นาง ละออง พูลเสม ธนาณัติ
หัวใจหยุดเต้นจากภาวะเกลือแร่
ผิดปกติอย่างรุนแรง

88 27 พ.ค. 66

3464/66 พ.ท.ทองพูน อินทะวงศ์ ธ.พนัสนิคม มะเร็งปอด 61 1 มิ.ย. 66

3465/66 นาย เสนอ ไชยเพชร ธ.โรบินสัน มุกดาหาร ลมแดด 70 17 พ.ค. 66

3466/66 ร.ต.สมศักดิ์ สุบุญสันธิ์ ธ.แจ้งวัฒนะ ติดเช ื้อในกระแสเลือด 63 22 มี.ค. 66

3467/66 ร.ต.สนิท ศรีนารักษ์ ธ.สระบุรี ไม่ทราบสาเหตุการตาย 89 6 มิ.ย. 66

3468/66 ร.ต.สุพัฒน์ ถิรเศรษฐ์ ธ.ส านักราชด าเนิน ได้รับความกระทบกระเทือนทางสมอง
จากรถจักรยานยนตเ์สียหลัก

69 7 มี.ค. 66

3469/66 นาย บุญยัง สังข์วิจิตร ธ.สระบุรี ติดเช ื้อในกระแสเลือด 87 31 พ.ค. 66

3470/66 ร.ต.ไตรรัตน์ นกแก้ว ธ.สระบุรี ไตวายเฉียบพลัน 64 27 พ.ค. 66

3471/66 นาย ประเทือง เสวกสุทธิ์ ธ.สระบุรี ชรา 84 25 พ.ค. 66

3472/66 นาง ไล้ ช ้างพาลี ธ.สระบุรี เนื้องอกในสมอง 85 29 พ.ค. 66

3473/66 นาง มัน ระวะใจ ธ.ถ.อุดรดุษฎี เบาหวาน 71 5 พ.ค. 66

3474/66 ร.ต.พีระสันต์ ผดุงศิลป์ ส.1 ปอดอักเสบจากการติดเชื้อโควิด-19 55 31 พ.ค. 66
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3475/66 นาง บัวสด มาลีรัตน์
ธ.คอสโม ออฟฟิศ พาร์ค
เมืองทองธานี

ชรา 88 21 พ.ค. 66

3476/66 นาย ภิรมย์ เกิดทอง ธ.ฟิวเจอร์พาร์ค รังสิต ติดเช ื้อในปอด 60 29 พ.ค. 66

3477/66 นาง การะเกด วันธงช ัย สง.ปรมน.ทบ. ประจ าตัว 63 5 มิ.ย. 66

3478/66 จ.ส.อ.ทรงยศ จันทร์เขียว ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี มะเร็งต่อมน า้เหลือง ไตวายเฉยีบพลนั 63 26 เม.ย. 66

3479/66 นาง ด า บุรีรัมย์ ส.พัน.12 มะเร็งตับ 74 29 พ.ค. 66

3480/66 นาง ทองช ิด ขวดแก้ว ธ.เซ ็นทรัลรัตนาธิเบศร์
เลือดออกใต้เย่ือหุ้มสมองช ัน้ใน
จากอุบัติเหตุจราจร

63 6 มิ.ย. 66

3481/66 นาง อนงค์ เหล่าแสนสุข ธ.กระทรวงกลาโหม ตับแข็ง 85 4 มิ.ย. 66

3482/66 นาง หงิม จุดเพ็ชรแจ่ม ธ.ตาก
มะเร็งปากมดลูกในระยะ
แพร่กระจาย

91 5 มิ.ย. 66

3483/66 นาง สายหยุด ม่วงช ุ่ม ธ.เตาปูน สมองฝ่อวัยชรา 88 4 มิ.ย. 66

3484/66 ร.ต.ปรีชา เอี่ยมรักษา ธ.อโศก สันนิษฐานมะเร็งปอด 62 25 พ.ค. 66

3485/66 นาย สุรินทร เสงี่ยมจิตร ธ.งามวงศ์วาน กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 74 27 พ.ค. 66

3486/66 นาย สุพัฒน์ ผิวบาง มทบ.24 มะเร็งปอด 60 21 พ.ค. 66

3487/66 จ.ส.อ.อาทิตย์ เงินลาด กรม ทพ.22 ปอดแตก 37 4 เม.ย. 66

3488/66 ส.อ.ธรรศ (ทัศน์ไท) รุ่งอินทร์ กรม ทพ.13 ภาวะขาดอากาศ 34 19 เม.ย. 66

3489/66 นาง อบ ก าปั่นเพชร กสษ.2 กส.ทบ. เลือดออกใต้เย่ือหุ้มสมอง 79 26 เม.ย. 66

3490/66 นาย ปลูก เฉลิมจิตต์ มทบ.19 ป่วยธรรมชาติไม่ทราบโรค 85 31 ม.ค. 66

3491/66 นาย กฤษฎา ขัติคุณ ธ.ข่วงสิงห์ มะเร็งตับ 35 24 พ.ค. 66

3492/66 ร.ต.อดิศักดิ์ เพ็ชรพงษ์ ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์
หลอดเลือดแดงใหญ่ส่วนช ่องอก
แตกเซาะและปริแตก

62 29 พ.ค. 66

3493/66 นาง บังอร มีปาน ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) มะเร็งปอด 61 18 พ.ค. 66

3494/66 นาง ละออ โยธาวงศ์ ธ.เลย แพ้ภูมิตัวเอง 65 22 มี.ค. 66

3495/66 นาง สุกาย  กีฬา (สายศรี) ธ.บิ๊กซ-ีลพบุรี 1 ชรา 87 20 พ.ค. 66
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3496/66 ร.ต. สมโภชน์ วรพงษ์ ธ.สิงห์บุรี สมองฝ่อวัยชรา 90 18 พ.ค. 66

3497/66 นาง อุไร สัมมาตรี ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ตายตามธรรมชาติไม่ทราบโรค 78 24 พ.ค. 66

3498/66 จ.ส.อ.ช ุ้น ทองแท้ ธ.ลพบุรี ติดเช ื้อแผลกดทับ 92 28 พ.ค. 66

3499/66 นาย สุรช ัย สุคนธรังษี ธ.ราชบุรี ความดัน 63 22 เม.ย. 65

3500/66 ร.ต.สัมพันธ์ เกิดกัน ธ.พิษณุโลก เลือดเป็นกรด 71 15 พ.ค. 66

3501/66 พระ ศิริพล เพ็ชรเสนา ส่วนกลาง ปอดอักเสบ 66 5 มิ.ย. 66

3502/66 นาง พุ่ม ทองคงหาญ ส่วนกลาง เสียช ีวิตโดยธรรมชาติไม่ทราบโรค 84 8 มิ.ย. 66

3503/66 นาง ทองย้อย กลิ่นจันทร์ ธ.รามอินทรา ปอดอักเสบติดเช ื้อ 75 9 มิ.ย. 66

3504/66 นาย สม ลิมะพันธ์ ธ.ย่อยพหลโยธิน ความดันโลหิตสูง ร่วมกับไตวายเรือ้รัง 83 5 มิ.ย. 66

3505/66 นาย สุทัศน์ ศิริสมบูรณ์ ธ.ปากเกร็ด ปอดติดเช ื้อจากโควิด-19 84 17 พ.ค. 66

3506/66 นาง ปรียา เกตุพันธุ์ ธ.บางเขน (เซ ็นทรัล) เลือดออกในเนื้อสมอง 70 7 มิ.ย. 66

3507/66 นาย สมเกียรติ เกิดหนุนวงศ์ ธ.รัชดาภิเษก-ห้วยขวาง ตายธรรมชาติไมท่ราบโรค(ชราภาพ) 71 6 มิ.ย. 66

3508/66 นาง ทัศนีย์ ขจรกลิ่น ธ.สนามเสือป่า ชราภาพ 91 28 พ.ค. 66

3509/66 พ.ท.กรณ์ ทิพยวงศ์ ธ.ส านักราชด าเนิน ปอดอักเสบติดเช ื้อโควิด 86 31 พ.ค. 66

3510/66 นาง สมจิตร พวงอุบล ธ.โลตัส โคราช 2 ชราภาพ 93 2 พ.ค. 66

3511/66 นาย กีรติ (กิรติ) ช ัยศัตรา ธ.ถ.อุดรดุษฎี จมน ้าตาย 66 23 พ.ค. 66

3512/66 นาย พีรพล เจริญพันธ์ ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 71 9 ม.ค. 65

3513/66 นาย จ านง ช ุมกระโทก ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ปอดติดเช ื้อ 66 27 พ.ค. 66

3514/66 นาย สุกัน พรมโคตร ธ.ถ.อุดรดุษฎี มะเร็งหลอดอาหาร 79 21 พ.ค. 66

3515/66 นาง ชอุ่ม แสนทวีสุข ธ.คลองปาง โรคไต 64 22 มี.ค. 66

3516/66 จ.ส.อ.พิรุณ สุขเหลือ ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ภาวะสมองผิดปกติจากการติดเชื้อ 79 2 มิ.ย. 66

3517/66 นาง หล่า ศรีใส ธ.สนามเสือป่า ภาวะน ้าตาลในเลือดต ่า 89 8 พ.ค. 66
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3518/66 ร.ต.วัชระ (ถนอม) ถาวร ธ.ถ.อุดรดุษฎี เย่ือหุ้มสมองอักเสบ 67 12 พ.ค. 66

3519/66 นาง แก้ว จิตรแก้ว ธ.ถ.อุดรดุษฎี เบาหวาน 84 24 พ.ค. 66

3520/66 นาง ค าบาง แก้วตัน ธ.น่าน เลือดออกในสมอง 92 26 พ.ค. 66

3521/66 นาย ช ัยณรงค์ ไทยธวัช ธ.นครราชสีมา สมองขาดออกซิเจน 60 25 เม.ย. 66

3522/66 พล.อส.สมบูรณ์ ดวงทิพย์ ธ.ตลาดปากช่อง ภาวะหัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 71 30 เม.ย. 66

3523/66 จ.ส.อ.ธนนท์ พงษศ์รี ปตอ.2 พัน.2 ตับแข็งจากการดื่มแอลกอฮอล์ 48 3 พ.ค. 66

3524/66 จ.ส.ท.พยุงเกียรติ หวายสันเทียะ พล.ร.11
สมองได้รับบาดเจ็บรุนแรง
กระโหลกศีรษะแตก

31 16 ม.ค. 66

3525/66 พล.ต.ประสาท กองสุข ธ.นครราชสีมา มะเร็งตับ 70 26 พ.ค. 66

3526/66 นาง สายสมร กุงนอก ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ปอดอักเสบติดเช ื้อ 60 26 พ.ค. 66

3527/66 นาง สุวรรณี เอกพันธุ์ ธ.ร้อยเอ็ด ติดเช ื้อในทางเดินปัสสาวะ 61 29 พ.ค. 66

3528/66 ร.ต.น าพล รัตนนิมิตร ธ.ถ.อุดรดุษฎี เส้นเลือดหัวใจตีบเฉียบพลัน 71 22 พ.ค. 66

3529/66 จ.ส.อ.ทวีผล ติระพัฒน์ ธ.สงขลา ติดเช ื้อในกระแสเลือด 75 31 พ.ค. 66

3530/66 นาย โกศล กล่อมศรี ธ.เตาปูน ชราภาพ 86 2 มิ.ย. 66

3531/66 ร.ต.วินัย คงรอด ธ.สนามเป้า
สมองฉีกขาดจากบาดแผล
กระสุนปืนบริเวณศีรษะ

64 8 มิ.ย. 66

3532/66 นาง กรรณิการ์ สุขท่าหิน ธ.ชลบุรี
มะเร็งตับและมะเร็งท่อน ้าดี
ระยะสุดท้าย

63 5 มิ.ย. 66

3533/66 นาง ผิน นิซ ัน ธ.กระทรวงกลาโหม ติดเช ื้อในปอด 89 1 มิ.ย. 66

3534/66 นาง มี เสาร์สา ธ.โรบินสัน-สุรินทร์ ชราภาพ 80 4 มิ.ย. 66

3535/66 ร.ท.รักษ์ พวงสุดรัก ธ.เตาปูน ปอดอักเสบติดเช ื้อ 90 2 มิ.ย. 66

3536/66 นาง เกรียว สังข์สวัสดิ์ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ตายตามธรรมชาติไม่ทราบโรค 99 7 มิ.ย. 66

3537/66 พ.อ.ประจวบ พันธุ์มณี ธ.ส านักราชด าเนิน หัวใจ โรคไต 92 7 มิ.ย. 66

3538/66 นาง ม่วย สายแก้วจิตร นทพ. ความดันโลหิตสูง 87 20 เม.ย. 66

3539/66 นาง สุมาลี น่วมเปี่ยม รง.กล.กชส.ศอ.สพ.ทบ. ปอดติดเช ื้อ 78 11 พ.ค. 66
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3540/66 นาย เฉลิมทรัพย์ ทองออน ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ภาวะเลือดออกในสมอง 63 28 พ.ค. 66

3541/66 นาง เฮ็ง ชนะทะเล ธ.โลตัส โคราช 2 ลิ่มเลือดอุดตันในปอด 85 4 มิ.ย. 66

3542/66 นาง สมพักตร์ สมบัติ ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ภาวะช ็อกจากการติดเช ื้อในปอด 84 30 พ.ค. 66

3543/66 นาง ค าปาน จันทาสูงเนิน ธ.นครราชสีมา มะเร็งต่อมน ้าเหลือง 70 26 พ.ค. 66

3544/66 นาง นารี แพงวิเศษ ธ.ถ.พิบูลละเอยีด-นครราชสีมา หัวใจโต 87 1 มิ.ย. 66

3545/66 นาย ส าอาง รินทอง ธ.ร้อยเอ็ด ภาวะไตวายเร้ือรังระยะสุดท้าย 75 28 พ.ค. 66

3546/66 ร.ต.มนูช ัย จันทรุสอน ธ.หล่มสัก มะเร็งตับ 62 20 พ.ค. 66

3547/66 นาง นาง บุญค า ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ไตวาย 86 28 พ.ค. 66

3548/66 นาง สด โทมนตรี ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา สมองฝ่อวัยชรา 83 2 มิ.ย. 66

3549/66 นาย ธนู ยอดหล้า รพ.รร.6 หัวใจล้มเหลว 60 30 เม.ย. 66

3550/66 นาง ร าไพ เพชรบุตร ธ.กระทรวงกลาโหม ชราภาพ 93 5 พ.ค. 66

3551/66 นาง มาลัย ปิ่นอ าคา ธ.กระทรวงกลาโหม ปอดอุดกันเร้ือรัง 68 6 มิ.ย. 66

3552/66 นาง บุญเลี้ยง นาคเงินทอง ธ.คลองเตย ปอดติดเช ื้อ 84 2 มิ.ย. 66

3553/66 พล.ท.นุกูล รัตนากาญจน์ ธ.กระทรวงกลาโหม ลิ่มเลือดอุดตันเส้นเลือดในปอด 78 5 มิ.ย. 66

3554/66 นาง ธิดารัตน์ บุญบัว ธ.ก าแพงแสน ปอดอักเสบติดเช ื้อจากโควิด-19 75 17 พ.ค. 66

3555/66 นาง พยุง สิทธิ ธ.ตลาดเจ้าพรหม ปอดอักเสบติดเช ื้อ 93 4 มิ.ย. 66

3556/66 นาย ทองขาว เหล็กจาน สง.สด.จว.ป.จ.
ระบบไหลเวียนล้มเหลวจาก
โรคประจ าตัวเร้ือรัง

86 21 พ.ค. 66

3557/66 ร.ต.ประยุทธ พีรยุทธโยธิน ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ติดเช ื้อในกระแสโลหิต 75 28 พ.ค. 66

3558/66 นาง จูม ทุมแก้ว ธ.ชลบุรี สมองฝ่อวัยชรา 85 24 พ.ค. 66

3559/66 จ.ส.อ.รณฤทธิ์ ฉายแก้ว ธ.ราชบุรี ชราภาพ 81 15 พ.ค. 66

3560/66 ร.ต.สมนึก นันทรุจิ          ท.ร. ธ.กระทรวงกลาโหม มะเร ็งไม่ทราบชนดิ แพรก่ระจายไปที่ตบั 75 9 มิ.ย. 66

3561/66 พ.อ.ม.ล.ภานุรัตน์ สุบรรณ ธ.สนามเสือป่า ชราภาพ 87 10 มิ.ย. 66
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3562/66 นาง ฉวีวรรณ คงสัตย์ ธ.สกลนคร ประจ าตัว (เนื้องอกในสมอง) 68 4 มิ.ย. 66

3563/66 นาย แสน ต๊ะแก้ว มทบ.14 มะเร็งถุงน ้าดี 73 13 พ.ค. 66

3564/66 นาย พจน์ ปรางประสิทธิ์ ธ.ตลาดเจ้าพรหม มะเร็งหลอดอาหารระยะลุกลาม 54 7 พ.ค. 66

3565/66 นาย เลี้ยง โนวยุทธ ธ.ราชบุรี ตายตามธรรมชาติไม่ทราบโรค 89 7 พ.ค. 66

3566/66 นาง ประยุง กิจทรัพย์ ธ.ศรีย่าน ขาดออกซิเจน 91 15 พ.ค. 66

3567/66 นาง สุดใจ ใจเอื้อย รร.จปร. มะเร็งรังไข่ระยะลุกลาม 57 10 เม.ย. 66

3568/66 ร.ท.เศรษฐ์พล บุญเช ิญ กรม ทพ.43 หัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน 60 15 ธ.ค. 65

3569/66 จ.ส.อ.ทวิช เทียนวิไล ธ.ราชบุรี ปอดอักเสบจากการติดเชื้อโควิด 19 84 25 พ.ค. 66

3570/66 พ.อ.อ.อ านวย ยันต์เจริญ ธ.ราชบุรี ติดเช ื้อในกระแสเลือด 81 22 พ.ค. 66

3571/66 พ.ท.สมคิด ทองสุกงาม ธ.กองบัญชาการกองทพับก กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดฉับพลัน 62 7 มิ.ย. 66

3572/66 นาง ถาวร จันทร์อุด ศคย.ขส.ทบ. ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 70 4 เม.ย. 66

3573/66 นาย สมบัติ บุญมา รร.จปร. ติดเช ื้อในกระแสเลือด 57 3 พ.ค. 66

3574/66 ร.ต.เสมอ ภูกะฐิน ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา เส้นเลือดในสมองแตก 65 31 พ.ค. 66

3575/66 น.ส.สมบูรณ์ หงษ์งาม ธ.ราชบุรี มะเร็งเม็ดเลือดขาว 74 3 มิ.ย. 66

3576/66 ร.ต.จรินทร์ ศรีหร่าย ธ.เพชรบูรณ์ ภาวะหัวใจหยุดเต้นเฉียบพลัน 59 6 เม.ย. 66

3577/66 นาง จันดี ค าภาศรี ธ.ถ.อุดรดุษฎี ชราภาพ 91 25 ก.พ. 66

3578/66 ร.ต.พงศ์รพี ศิริเป็ง ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย มะเร็งล าไส้ระยะลุกลาม 66 11 พ.ค. 66

3579/66 นาย ศักดิ์ตินันท์ ดวงค าตา ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย ตับแข็งจากสุรา 41 21 พ.ค. 66

3580/66 ร.อ.สมทรง แหวนประดับ ธ.ชลบุรี ชรา 80 22 พ.ค. 66

3581/66 จ.ส.อ.พิช ัย จิรางกูร ธ.ถ.เวสสุวรรณ์ (นครสวรรค)์ เลือดออกในสมอง 76 17 พ.ค. 66

3582/66 นาง ดรรชนี ระไวกลาง ธ.กาฬสินธุ์ หลอดเลือดสมองตีบ 59 17 พ.ค. 66

3583/66 นาง ประกอบ ไชยสระแก้ว ศสร. ชราภาพ 80 19 พ.ค. 66
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3584/66 นาง หอม ล าลอง ร.111 พัน.1 มะเร็งท่อน ้าดีระยะสุดท้าย 57 19 พ.ค. 66

3585/66 จ.ส.ต.มนัส โฉมจันทร์ ธ.ถ.เวสสุวรรณ์ (นครสวรรค)์ ภาวะถุงน ้าดีทะลุ 70 23 พ.ค. 66

3586/66 นาง สุพรรณี พุ่มทอง ธ.ก าแพงเพชร (ถ.เจริญสุข) หัวใจหยุดเต้นเฉียบพลัน 54 3 มิ.ย. 66

3587/66 นาย บุญมี นพเก้า มทบ.31
ปอดอักเสบติดเช ื้อที่เกิดขึน้
ในโรงพยาบาล

84 5 มิ.ย. 66

3588/66 จ.ส.อ.ยงยุทธ ปะมะ ร.29 พัน.2 ตับวายเฉียบพลัน 40 11 เม.ย. 66

3589/66 นาง จารุณี ทวีศุข ธ.รามอินทรา กม.8 ไตวาย 81 1 มิ.ย. 66

3590/66 นาง พวงทอง มูลม่ัง ธ.อุบลราชธานี ลื่นล้มสะโพกขวากระแทกพ้ืน 82 10 มิ.ย. 66

3591/66 ร.ต.ทองค า ภู่แสนสอาด ธ.สระบุรี มะเร็งปอด 74 23 เม.ย. 66

3592/66 ร.ต.อุทัย แก้วมณี ธ.เพชรบุรี ป่วยตามธรรมชาติไมท่ราบโรค(ชรา) 75 5 มิ.ย. 66

3593/66 จ.ส.อ.บุญเกิด หวังเจริญ วทบ. หอบหืด 42 27 พ.ค. 66

3594/66 นาย ณรงค์ช ัย อินสิตธิ สพ.ทบ. ไตวายเร้ือรัง 74 30 พ.ค. 66

3595/66 นาง มาลี ทองแตง ม.พัน.4 พล.1 รอ. หัวใจหยุดเต้นจากภาวะชราภาพ 87 7 มิ.ย. 66

3596/66 นาง ประยงค์ ประสิทธิกุล ส่วนกลาง หัวใจวาย 78 8 มิ.ย. 66

3597/66 นาง หนูหวาด อนุแสน ส่วนกลาง สมองฝ่อวัยชรา 84 1 มิ.ย. 66

3598/66 นาง ช ูกิ่ง น่วมจิตร์ ธ.ศิริราช ติดเช ื้อในกระแสเลือด 88 14 เม.ย. 66

3599/66 น.ส.สายพาน ทองเต็มถุง ส่วนกลาง
เลือดออกในสมองจากความดัน
โลหิตสูง

80 15 มิ.ย. 66

3600/66 นาย มงคล เวชวิศิษย์ก าจร ธ.สนามเสือป่า ติดเช ื้อในกระแสโลหิต 82 13 มิ.ย. 66
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ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

1 พ.ต. นภดล    เหมะ ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

2 ส.อ. กัมปนาท    จิ๋วโคราช ธ.ค่ายสุรนารี-น.ม. มี.ค. 66 621/66

3 นาง จิดาภา    ปะเลย์ ธ.โลตัส สุขาภิบาล 1 มี.ค. 66 621/66

4 นาง รัตนา    บุพลับ ธ.ปราจีนบุรี มี.ค. 66 621/66

5 นาง กนกพร    ผ่องจิตร์ ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

6 นาง ดอกแก้ว    พรมที มทบ.13 ต.ค. 65 5021/65

7 นาง ภาวนา    ฮี้เกษม ธ.ปราณบุรี มี.ค. 66 621/66

8 นาง สุพรรณี    มณีรัตน์ ธ.ข่วงสิงห์ มี.ค. 66 621/66

9 จ.ส.อ. ภัธภาม    ทองมีสิทธิ์ ธ.กระทรวงกลาโหม มี.ค. 66 621/66

10 จ.ส.อ. ย้ิมแย้ม    ญาณสุวรรณ ธนาณัติ ต.ค. 65 5021/65

11 จ.ส.อ. บัณฑิต    บัวไข ธ.ถนนบุญวาทย์ มี.ค. 66 621/66

12 จ.ส.อ. ช ูเกียรติ    ช ื่นชม ธ.วงเวียนสระแก้ว-ล.บ. มี.ค. 66 621/66

13 นาง นิภารัตน์    ไทยยินดี ธ.เซ ็นทรัล ปิ่นเกล้า มี.ค. 66 621/66

14 นาง หริง    ทองศร ธ.วงเวียนสระแก้ว-ล.บ. มี.ค. 66 621/66

15 นาง ก าไลทิพย์    ภู่ทับทิม ธ.ลพบุรี มี.ค. 66 621/66

16 นาง ภาณิสา    ศรีอักษร ธ.วงเวียนสระแก้ว-ล.บ. มี.ค. 66 621/66

17 นาง ยุพร    ถนอมรูป ธ.น่าน มี.ค. 66 621/66

18 นาง สุปิยะ    หวังดี ธ.ตลาดผาสุก-ก.จ. มี.ค. 66 621/66

19 นาง วิมล    ศรีภิรมย์ มทบ.11 ธ.ค. 65 6321/65



ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

20 นาง ตุ่นแก้ว    แก้วปัญจะ ธ.ถ.พหลโยธิน-ช.ร. มี.ค. 66 621/66

21 นาง จิตรสมัย    เสนสิทธิ์ ธ.ยโสธร มี.ค. 66 621/66

22 นาง ยุพา    ขันโคกกรวด ธ.ค่ายสุรนารี-น.ม. มี.ค. 66 621/66

23 นาง นิลยา    ศิริธรรมนิตย์ ธ.ค่ายสุรนารี-น.ม. มี.ค. 66 621/66

24 นาง บุญมา    บัวไข ธ.ถ.บุญวาทย์ มี.ค. 66 621/66

25 นาง โสภินัน    แพ่งพนม ธ.ศรีย่าน มี.ค. 66 621/66

26 นาง สัญญา    พลเช ียงสา ม.6 พัน.6 ก.พ. 66 1/66

27 จ.ส.อ. ประยงค์    โม่มาลา ธ.ราชบุรี มี.ค. 66 621/66

28 นาง สุจิตรา    เสวียงช ัย ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

29 ร.ต. จ าลอง    ช ัยทองรักษ์ ธ.ทุ่งสง มี.ค. 66 621/66

30 ส.ต.อ.หญิง สุพรรณี    วิเศษทอง ม.พัน.27 พล.ม.2 รอ. ก.พ. 66 1/66

31 นาง บัวสอน    จงใจหาญ ธ.ถนนพิบูลละเอียด-น.ม. มี.ค. 66 621/66

32 จ.ส.อ.หญิง กรรณิกา    วิไล รพ.ค่ายพระยอดเมืองขวาง ก.พ. 66 1/66

33 จ.ส.อ. ประชิด    สุขขะ ธ.นครศรีธรรมราช มี.ค. 66 621/66

34 จ.ส.อ. ชาญเกียรติ    โสวภาค ธ.โรบินสัน สุรินทร์ มี.ค. 66 621/66

35 ส.ต. ธนิต    จังพานิช ธ.โพธาราม มี.ค. 66 621/66

36 นาง ปัญชณี    ยอดประเสริฐ ธ.ตลาดหัวอิฐ-น.ร. มี.ค. 66 621/66

37 ส.อ. จิรศักดิ์    บุญนาค ธ.ชลบุรี มี.ค. 66 621/66

38 จ.ส.อ. จักรกฤษณ์    ค่อมสิงห์ ธ.เซ ็นทรัล-ขอนแก่น มี.ค. 66 621/66

39 ร.ท. กฤตานนท์    สุนทรวงค์ ธ.ม.หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ มี.ค. 66 621/66

40 นาง นันท์วดี    ศิริอัฐ ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

41 นาง แสงนภา    บุญมา ธ.ถ.พหลโยธิน-สระบุรี มี.ค. 66 621/66
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ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

42 นาย นาวิน    กองจันทร์ ธ.ลพบุรี มี.ค. 66 621/66

43 นาง จรรยา    เกิดแก้ว ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี มี.ค. 66 621/66

44 จ.ส.อ. ธวัช    พูลมา ธ.อรัญประเทศ มี.ค. 66 621/66

45 นาง มาลี    เฮงเจริญ ธ.ปราจีนบุรี มี.ค. 66 621/66

46 จ.ส.ท. เกรียงศักดิ์    โทพา ธ.สนามเป้า มี.ค. 66 621/66

47 นาง ชามาพัชร์    วราฐิติโรจน์ ธ.นครช ัยศรี มี.ค. 66 621/66

48 น.ส. ณปภัช    แสงโสภณ ธ.นครชัยศรี มี.ค. 66 621/66

49 น.ส. ภัทราพร    เลิศศุภปัทมา ธ.ตลาดไท มี.ค. 66 621/66

50 นาง ระพี    ใจใหญ่ ธ.อิมพีเรียล ส าโรง มี.ค. 66 621/66

51 นาง สุภาภรณ์    อังกาพย์ ธ.โรบินสัน สุรินทร์ มี.ค. 66 621/66

52 นาง พรศรี    มะขามป้อม ธ.ช ุมพร มี.ค. 66 621/66

53 นาง นิตยา    ตุ้มพระ ธ.ร้อยเอ็ด มี.ค. 66 621/66

54 พ.อ.หญิง ช ่อทิพย์    ทองสังข์ ธ.สนามเสือป่า มี.ค. 66 621/66

55 นาง ประไพ    เช ิดช ู ธ.ปราจีนบุรี มี.ค. 66 621/66

56 นาง จรัญ    วงศ์ปิตา ธ.พะเยา มี.ค. 66 621/66

57 จ.ส.อ. สุวิชา    กิ่งก้าน ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

58 นาย พิทักษ์    โตฤทธิ์ ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

59 นาง จิราภรณ์    กลิ่นหอม ธ.ถนนบุญวาทย์ มี.ค. 66 621/66

60 ส.อ. ศุภช ัย    ม่วงทอง ธ.พิษณุโลก มี.ค. 66 621/66

61 นาง วาสนา    นาคสมพันธ์ ธ.ส านักพหลโยธิน มี.ค. 66 621/66

62 นาง ย้ิม    หวังดี ธ.ตลาดผาสุก-ก.จ. มี.ค. 66 621/66

63 จ.ส.อ. ประสิทธิ์    ช ัยปลื้ม พล.พัฒนา 4 ก.พ. 66 1/66
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ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

64 นาย ฉัตรกร    แสนวงษ์ ธ.ยโสธร มี.ค. 66 621/66

65 จ.ส.อ. สิริพิศาล    สุวรรณรักษา มทบ.44 ก.พ. 66 1/66

66 นาง สุภาภรณ์    ช ื่นชม ธ.วงเวียนสระแก้ว-ล.บ. มี.ค. 66 621/66

67 นาง ปุณณภา    เวทย์วัฒนะ ธ.ศรีย่าน มี.ค. 66 621/66

68 จ.ส.อ. กิตติศักดิ์    ศรีสวัสดิ์ ม.4 พัน.11 รอ. ก.พ. 66 1/66

69 นาย ทองเติม    ศรีสวัสดิ์ ม.4 พัน.11 รอ. ก.พ. 66 1/66

70 ส.อ. สิวะ    สุคันธี ธ.ถ.พหลโยธิน-สระบุรี มี.ค. 66 621/66

71 นาย เฉลิมช ัย    กิจพะวงษ์ ธ.ลพบุรี มี.ค. 66 621/66

72 นาย ประทีป    คุ้มพุ่ม ธ.ถ.เวสสุวรรณ์-น.ส. มี.ค. 66 621/66

73 นาง อ านวย    คุ้มพุ่ม ธ.ถ.เวสสุวรรณ์-น.ส. มี.ค. 66 621/66

74 นาง จุรีรัตน์    พลนอก ธ.บ้านแอนด์บียอนด์-ข.ก. มี.ค. 66 621/66

75 นาย บุญวัฒก์ ทองเนื้อดี ธ.โลตัส ประชาช ื่น มี.ค. 66 621/66

76 นาง บัวทอง    นิยมพงษ์ ธ.อุดรธานี มี.ค. 66 621/66

77 จ.ส.อ. อดิเรก    งามโนนทอง ธ.ราชบุรี มี.ค. 66 621/66

78 จ.ส.ท. สุชาติ    พรหมรัตน์ ธ.หลังสวน มี.ค. 66 621/66

79 อส.ทพ. จาก    หมอสัมฤทธิ์ ธ.ตลาดผาสุก-ก.จ. มี.ค. 66 621/66

80 นาง พัชรียา    มาตทวี มทบ.24 ก.พ. 66 1/66

81 นาย ฉัตรช ัย    รัตนชัย ธ.เซ ็นทรัล-เช ียงใหม่ มี.ค. 66 621/66

82 นาง ฉลอง    เหลาทอง ธ.บางบัว มี.ค. 66 621/66

83 นาง อนันตญา    จันทรมณี ธ.เซ ็นทรัล-พิษณุโลก มี.ค. 66 621/66

84 นาง ปรียาภา    แผ่ความดี ธ.บก.ทบ. มี.ค. 66 621/66

85 นาย จักรกฤษณ์    ใหม่สุวรรณ ธ.นครศรีธรรมราช มี.ค. 66 621/66
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86 นาย จตุรพงษ์ จ ารูญหิน ธ.นครพนม มี.ค. 66 621/66

87 นาง พิพัฒน์    มณีอินทร์ ธ.ถ.พหลโยธิน-สระบุรี มี.ค. 66 621/66

88 น.ส. โชติกา    พันธ์เลิศ ธ.บุรีรัมย์ มี.ค. 66 621/66

89 นาง ธิดาพันธ์    แสนสมบัติ ธ.บุรีรัมย์ มี.ค. 66 621/66

90 นาง อัมพร    นุ่มไทย ธ.ถ.ซ ้ายพระ-น.ฐ. มี.ค. 66 621/66

91 จ.ส.อ. ธนากร พูลมา ธ.อรัญประเทศ มี.ค. 66 621/66

92 นาย เจษฎา    สุดลาภา ธ.อยุธยา พาร์ค มี.ค. 66 621/66

93 นาง ณัฐสินี    กสิเวช ธ.สนามเป้า มี.ค. 66 621/66

94 นาย กฤตนันท์ กันไพรี ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

95 นาง เหลี่ยม    จักรปล้อง ธ.ปราจีนบุรี มี.ค. 66 621/66

96 นาง สิริกาญจน์    คุ้มสวัสดิ์ ธ.ประจวบคีรีขันธ์ มี.ค. 66 621/66

97 นาง สุมาลี    หอมหวล ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ มี.ค. 66 621/66

98 นาง รังษิยา    พุ่มพวง ธ.ย่อยถ.สรงประภา มี.ค. 66 621/66

99 นาย รังสรรค์    ใจหล่อ ธ.ย่อยถ.สรงประภา มี.ค. 66 621/66

100 นาง สุวณัฏฐ์    ธเนษพงษ์ศุภกุล ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ มี.ค. 66 621/66

101 นาย นรินทร    พิสิฐเสนีย์ ธ.น่าน มี.ค. 66 621/66

102 นาง เฉลิมขวัญ    อุริต ธ.ตลาดสะพานใหม่ดอนเมือง มี.ค. 66 621/66

103 นาง จันทร์ทิพย์    ทองประไพ ธ.ห้าแยกพ่อขุน-ช.ร. มี.ค. 66 621/66

104 นาง วรุณี    พรมโพธิน ธ.ค่ายสุรนารี-น.ม. มี.ค. 66 621/66

105 นาง พรรณี    หนูศรี ธ.นครศรีธรรมราช มี.ค. 66 621/66

106 ส.อ. สมยศ    โสตะวงค์ ธ.ร้อยเอ็ด มี.ค. 66 621/66

107 ส.อ. ประเทือง    โสสีดา ธ.ร้อยเอ็ด มี.ค. 66 621/66
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108 นาง จงจิตต์    สุนทรารักษ์ ธ.ยโสธร มี.ค. 66 621/66

109 พ.ท. ธนิติ พยัคฆบุตร ธ.สนามเป้า มี.ค. 66 621/66

110 นาง สุมาพร    พันธุ์พงษ์ ธ.ปราณบุรี มี.ค. 66 621/66

111 น.ส. พรทิพา    พันรอด ธ.ลพบุรี มี.ค. 66 621/66

112 น.ส. กัญชลี    กรรณสูต ธ.ย่อยถ.สรงประภา มี.ค. 66 621/66

113 น.ส. สุนิสา    สุขศรี ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

114 นาง อัมพร    ประสมศรี ธ.สระบุรี มี.ค. 66 621/66

115 นาง สมปอง    ทองช ื่น ธ.ก าแพงเพชร-ถ.เจริญสุข มี.ค. 66 621/66

116 นาง มงคล    สังข์ทอง ธ.ศรีย่าน มี.ค. 66 621/66

117 นาง ประทวน    พูลมา ธ.อรัญประเทศ มี.ค. 66 621/66

118 นาย สวัสดิ์    พูลมา ธ.อรัญประเทศ มี.ค. 66 621/66

119 จ.ส.อ. อิทธิพล    เกิดมนต์ ธ.ปากเกร็ด มี.ค. 66 621/66

120 ส.อ. เจษจรัส    นามอาษา ธ.ปราจีนบุรี มี.ค. 66 621/66

121 นาย สุรช ัย    สุวรรณรงค์ ธ.ค่ายสุรนารี-น.ม. มี.ค. 66 621/66

122 นาง แถม    ง้อแขก ธ.โพธาราม มี.ค. 66 621/66

123 น.ส. นัฐชนก    แก้วพรหม พล.ป. ธ.ค. 65 6321/65

124 ส.อ. นิพัทธ์    จัยทัพ ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

125 พล.อส. วิชาญ    เหล็กดี ธ.บุรีรัมย์ มี.ค. 66 621/66

126 จ.ส.อ. พีระพงษ์    ก าจร ธ.เซ ็ลทรัล-อ.บ. มี.ค. 66 621/66

127 จ.ส.อ. สุริยัน    สายแสงจันทร์ ธ.ศรีย่าน มี.ค. 66 621/66

128 นาย สว่าง    ขันพล ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ มี.ค. 66 621/66

129 นาง จิรนันท์    ทองโกย ธ.ศรีย่าน มี.ค. 66 621/66
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130 น.ส. วันทนา    หอมจันทร์ ธ.เซ ็นทรัล-ศาลายา มี.ค. 66 621/66

131 นาย นราเชษฐ จันปุย ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

132 น.ส. ปวรรณพัสตร์    ม่วงสนธิ์ ธ.สระบุรี มี.ค. 66 621/66

133 นาง ส าราญ    ทองคัณฑา ธ.สระบุรี มี.ค. 66 621/66

134 พ.อ. จะเด็จ    เถ่ือนทอง ยศ.ทบ. ก.พ. 66 1/66

135 นาง ศิริพร    รอดประเสริฐ ธ.ปากเกร็ด มี.ค. 66 621/66

136 น.ส. รสิกา    สิทธิ์ศักดิ์ ธ.บก.ทบ. มี.ค. 66 621/66

137 นาง ภคพร    สิรีสี ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

138 นาง พเยาว์    นาคคงค า ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก มี.ค. 66 621/66

139 จ.ส.อ. สุพรรณ    ช ื่นอุรา รร.นส.ทบ. ธ.ค. 65 6321/65

140 นาง ทองสุข    สะมะพันธ์ ธ.รังสิต-ปทุมธานี มี.ค. 66 621/66

141 จ.ส.อ. พายัพ    พุทธวงค์ กรม สน.พล.ร.15 ก.พ. 66 1/66

142 นาง ทุมมา    โทพา ธ.สนามเป้า มี.ค. 66 621/66

143 น.ส. ภิญญาพัชญ์    เกียรติช ัยชาญวุฒิ ธ.สนามเสือป่า มี.ค. 66 621/66

144 นาง พวงจันทร์    ช ุมะโชติ ธ.สุวรรณภูมิ มี.ค. 66 621/66

145 นาย สราวุฒิ    ขุมวัฒนา ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

146 นาง สอิ้ง    พงษ์กิตติโรจน์ ธ.เซ ็นทรัล-ลาดพร้าว มี.ค. 66 621/66

147 นาย พิศาล    พงศ์กิตติโรจน์ ธ.เซ ็นทรัล-ลาดพร้าว มี.ค. 66 621/66

148 จ.ส.อ. ธนากร    ทองธวัช มทบ.46 ส.ค. 65 3781/65

149 น.ส. สุนันท์ดา    ดาศรี ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

150 ส.อ. เกียรติภูมิ    อาศัยบุญ ช.11 พัน.602 ก.พ. 66 1/66

151 ส.อ. ประสงค์    เจริญโชควัฒนกุล ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

สวัสดิการสาร กรกฎาคม 2566 60



ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

152 น.ส. ภัทรภร    พรรณรายน์ ธ.ไชน่าทาวน์ (เยาวราช) มี.ค. 66 621/66

153 นาง อมลวรรณ กุลมณี ธ.สระบุรี มี.ค. 66 621/66

154 นาย อ านาจ    กุลมณี ธ.สระบุรี มี.ค. 66 621/66

155 นาย ศุภกาญจน์    มาสวิน ธ.ถ.ประชาราษฎร์-น.บ. มี.ค. 66 621/66

156 ว่าที่ ร.ต.หญิง พัฒนะ  ประสมทรัพย์ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า มี.ค. 66 621/66

157 จ.ส.อ. สุพจน์    ณ ล าปาง ธนาณัติ ม.ค. 66 6901/65

158 พล.อส. มาโนช    บุญเนตร ธ.อุตรดิตถ์ ก.พ. 66 1/66

159 ส.อ. อดิศักดิ์    ช ัยพระอินทร์ ม.1 พัน.17 รอ. ก.พ. 66 1/66

160 นาง สุนิสา    ทมมืด ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

161 จ.ส.อ. สุทัศน์    พวงทิพย์วรรณ ร.25 พัน.2 ก.พ. 66 1/66

162 จ.ส.อ. จงรักษ์    ธรรมสาร ม.พัน.21 พล.ร.6 ก.พ. 66 1/66

163 นาย เอกพงษ์ วงษาเลิศ ธ.ศรีย่าน มี.ค. 66 621/66

164 น.ส. สุนิสา    ฉัตรทอง ธ.ค่ายสุรนารี-น.ม. มี.ค. 66 621/66

165 ส.อ. ปฏิภาณ    บุญมาก ธ.ยะลา มี.ค. 66 621/66

166 จ.ส.อ. วีระ    ติ้งสง่า ร.25 พัน.2 ก.พ. 66 1/66

167 นาง นันทวรรณ    อารีราช ธนาณัติ ม.ค. 66 6901/65

168 ส.อ. ณัฐพล    สร้อยน้อย รพ.อ.ป.ร. ก.พ. 66 1/66

169 ส.อ. พิสิฐ    มณีแสง กรม ทพ.43 ก.พ. 66 1/66

170 นาง รัตนากร    ไชยราช ธ.ถ.อุดรดุษฎี มี.ค. 66 621/66

171 นาง ช ูศรี    ลิ้มโชติการ ขส.ทบ. ก.พ. 66 1/66

172 นาง จารุนันท์    ทิมอุดม ขส.ทบ. ก.พ. 66 1/66

173 ร.ท. วิช ัย    บุญรอด ธ.ลพบุรี มี.ค. 66 621/66
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174 นาง ช ่อทิพย์    สุขขุม ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี มี.ค. 66 621/66

175 นาง คมคาย    เครือแก้ว ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี มี.ค. 66 621/66

176 นาย สุชาติ    แดงทน ธ.เซ ็ลทรัล-อ.บ. มี.ค. 66 621/66

177 นาง คารม    พุ่มอยู่ ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก มี.ค. 66 621/66

178 อส.ทพ. ทองสุข    ใสสดศรี ธ.นางรอง มี.ค. 66 621/66

179 อส.ทพ. พันธ์    ค าเหลี่ยม ธ.ศรีสะเกษ มี.ค. 66 621/66

180 อส.ทพ. วิสุทธ    วงศ์ตาผา ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

181 อส.ทพ. ไหม    ค ามุงคุณ ธ.สกลนคร มี.ค. 66 621/66

182 จ.ส.อ. ทินกร    สุนทร ร้อย.ม.(ลว.) 6 ก.พ. 66 1/66

183 ส.อ. สาคร    ผลจันทร์ รร.ม.ศม. ก.พ. 66 1/66

184 ส.อ. อภิวัฒน์    อินมา ร.152 พัน.2 ก.พ. 66 1/66

185 จ.ส.อ. ชนาธิป ช ั่งทอง ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

186 น.ส. สมปอง    พิผ่วนนอก รพ.รร.6 ม.ค. 66 6901/65

187 พลฯ พิสุทธิ์    วภักดิ์เพ็ชร ธ.สกลนคร มี.ค. 66 621/66

188 อส.ทพ. ดือเลาะ    เจ๊ะอูเซ ็ง ธ.นราธิวาส มี.ค. 66 621/66

189 อส.ทพ. สวัสดิ์    พรมลี ธ.นราธิวาส มี.ค. 66 621/66

190 อส.ทพ. สุนทร    ฝังแก้ว ธ.นราธิวาส มี.ค. 66 621/66

191 ส.อ. สนธยา    ตุ่มศรียา ปตอ.2 ก.พ. 66 1/66

192 ส.อ. วิสิทธิพร    บัวสารบรรณ์ มทบ.45 ธ.ค. 65 6321/65

193 ส.อ. วช ิระ    แสนโซ ้ง ร.17 พัน.2 ก.พ. 66 1/66

194 น.ส. กรรณาภรณ์  ทองเหลือง รพ.รร.6 ก.พ. 66 1/66

195 น.ส. สุชญา    ช ่วยช ู ธ.บิ๊กซ ี นครสวรรค์ มี.ค. 66 621/66
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196 ส.อ. ณัชพล    ตรรกนรเศรษฐ์ ธ.น่าน มี.ค. 66 621/66

197 น.ส. กาหลง    ช ่วยช ู ธ.บิ๊กซ ี นครสวรรค์ มี.ค. 66 621/66

198 ส.อ. วรเทพ    สุดถาวรกุล ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

199 ส.อ. วริทธิ์ธรณ์    เพ็ญทองดี ส.พัน.24 ทภ.4 ธ.ค. 65 6321/65

200 ส.อ. ณัฐวุฒิ    โมกไธสง พัน.ปจว. ก.พ. 66 1/66

201 พ.ท.หญิง พนิดา สุวรรณปรีชา สน.ปล.กห. พ.ย. 65 5701/65

202 อส.ทพ. สมศักดิ์    มังคราช ธ.ถ.พหลโยธิน-เช ียงราย มี.ค. 66 621/66

203 นาย กิตติพงษ์    เสียงวังเวง ธ.นครราชสีมา มี.ค. 66 621/66

204 อส.ทพ. แสนศักดิ์  สุขมามอญ กรม ทพ.35 ก.พ. 66 1/66

205 นาย ทศพร    ฉิมพูลทรัพย์ รพ.รร.6 ม.ค. 66 6901/65

206 นาย บุญเกี้ย    พิผ่วนนอก รพ.รร.6 ม.ค. 66 6901/65

207 อส.ทพ. กิตติศักดิ์    โสตะภา กรม ทพ.22 ก.พ. 66 1/66

208 อส.ทพ. ช ัยยา    กันตรง กรม ทพ.22 ก.พ. 66 1/66

209 อส.ทพ. วสันต์    สังคะรินทร์ กรม ทพ.22 ก.พ. 66 1/66

210 อส.ทพ. อาทิตย์    สรเสริฐ กรม ทพ.22 ม.ค. 66 6901/65

211 ส.อ. ถาวร    นามวงษา ร.16 พัน.3 ก.พ. 66 1/66

212 อส.ทพ. เกียรติศักดิ์    สหนุิล ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

213 อส.ทพ. เอกวิทย์ ศรีมาธร ธ.เซ ็ลทรัล-อ.บ. มี.ค. 66 621/66

214 ส.อ. ธีระวัฒน์    อนุรักษ์ ร.153 ก.ย. 65 4401/65

215 จ.ส.อ. จตุช ัย    คัณทักษ์ ธ.ลพบุรี มี.ค. 66 621/66

216 น.ส. จิรพร    ค าสุขุม ธ.ศรีย่าน มี.ค. 66 621/66

217 อส.ทพ. ธนพนธ์    พยัคฆวงษ์ ธ.เลย มี.ค. 66 621/66
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218 น.ส. ธัญชนก    เอี่ยมสะอาด ธ.ย่อยถ.สุขุมวิท-ชลบุรี มี.ค. 66 621/66

219 นาง ลคร เอี่ยมสะอาด ธ.ย่อยถ.สุขุมวิท-ชลบุรี มี.ค. 66 621/66

220 นาย อ านวย    เอี่ยมสะอาด ธ.ย่อยถ.สุขุมวิท-ชลบุรี มี.ค. 66 621/66

221 ส.ท. พชรพล    โสภณิก มทบ.18 ม.ค. 66 6901/65

222 น.ส. นฤมล    พุทธโกศัย ธ.ม.เกษตรศาสตร์ มี.ค. 66 621/66

223 อส.ทพ.หญิ ทิพวรรณ พิมพ์จันทร์ กรม ทพ.33 ก.พ. 66 1/66

224 ส.อ. วรานนท์    โพธิ์สาวงษ์ กรม ขส. ก.พ. 66 1/66

225 นาง ไพริน    ช ิงดวง ธ.สิงห์บุรี มี.ค. 66 621/66

226 ส.อ. อัครพงษ์    แสงภักดี ช.พัน.2 พล.ร.2 รอ. ก.พ. 66 1/66

227 ส.อ. อิทธิ    สวสัดิรักษ์ พัน.สพ.ซบร.เขตหลัง ก.พ. 66 1/66

228 นาง มอญ    ผลจันทร์ รร.ม.ศม. ก.พ. 66 1/66

229 จ.ส.ต. เดชาธร    กอพุทธคุณ ธ.สระบุรี มี.ค. 66 621/66

230 นาย สุฐิวัฒน์     สนนุช ธ.ตลาดบางบัวทอง มี.ค. 66 621/66

231 จ.ส.ต. เอกลักษณ์    สีมูล ม.2 พัน.10 ก.พ. 66 1/66

232 น.ส. ล าพรวน    คุ้มม่วง ธ.ตลาดสะพานใหม่ดอนเมือง มี.ค. 66 621/66

233 ส.อ. พัฒนากร    อุบลเพ็ญ ธ.ชลบุรี มี.ค. 66 621/66

234 อส.ทพ. มานิตย์    ล านัย ธ.น่าน มี.ค. 66 621/66

235 จ.ส.ท. สันต์ช ัย    พลหาญ พล.ร.6 ก.พ. 66 1/66

236 นาง ทอง    สุนทร ร้อย.ม.(ลว.) 6 ก.พ. 66 1/66

237 นาย เที่ยง    สุนทร ร้อย.ม.(ลว.) 6 ก.พ. 66 1/66

238 นาง บุญยืน    เจริญพรนิรันดร์ ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ มี.ค. 66 621/66

239 จ.ส.ท. วิช ิต    ศรีใย ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66
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240 นาง พัชรินทร์ แสนโซ้ง ร.17 พัน.2 ก.พ. 66 1/66

241 นาย ชาญชัย    แสนโซ้ง ร.17 พัน.2 ก.พ. 66 1/66

242 น.ส. ประชุมพร    ปุริมะ รร.นส.ทบ. ธ.ค. 65 6321/65

243 ส.ต. ณัฐศักดิ์    เจตสิกทัต ม.1 พัน.17 รอ. ก.พ. 66 1/66

244 นาย จ าลอง    ทองภาพ ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ มี.ค. 66 621/66

245 ส.อ. ณัฐพล    พวงล าภู ร.16 พัน.1 ก.พ. 66 1/66

246 นาง ธารารัตน์    สิงห์โต ศป. ก.พ. 66 1/66

247 นาง สังวาลย์    บุญช ัยโย ธ.กาฬสินธุ์ มี.ค. 66 621/66

248 นาง ประสงค์    ทองท ากิจ ธ.ค่ายสุรนารี-น.ม. มี.ค. 66 621/66

249 นาง ปิยะดา    กล่อมจิตร ธ.ม.เกษตรศาสตร์ มี.ค. 66 621/66

250 นาง บัวจันทร์    ช ุ่มมงคล ธ.พะเยา มี.ค. 66 621/66

251 น.ส. อรวรรณ    แซ่เตียว บชร.1 ก.พ. 66 1/66

252 นาง กิตติวรา    อ ่าแก้ว กรม ทพ.35 ก.พ. 66 1/66

253 ส.อ. วัฒน์ชนินทร์    เกตุทอง กรม สน.พล.ร.15 ก.พ. 66 1/66

254 ส.อ. วิทยา    จาเคลือ พัน.พัฒนา 3 ก.พ. 66 1/66

255 อส.ทพ. นิคม    อันเตวาสิก ธ.อยุธยา พาร์ค มี.ค. 66 621/66

256 น.ส. ธมลวรรณ    นันทสิทธิ์ ธ.อุตรดิตถ์ มี.ค. 66 621/66

257 ส.อ. รัชภูมิ    บุญย่ิง ธ.โลตัส นวนคร มี.ค. 66 621/66

258 อส.ทพ. อนิรุทธิ์    ใจสบาย กรม ทพ.41 ก.พ. 66 1/66

259 จ.ส.อ. สุกิจ    นวลสุธา ม.6 พัน.6 ก.พ. 66 1/66

260 ส.อ. คึกฤทธิ์    พรค า ธ.ศรีสะเกษ มี.ค. 66 621/66

261 ส.ต. นเรศพงศ์    เหล่าอุด ร.19 พัน.2 ก.พ. 66 1/66
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262 ส.อ. นฤชา บุญตา ร.16 พัน.3 ก.พ. 66 1/66

263 ส.อ. ทวีศักดิ์    สุทารส ธ.ศรีสะเกษ มี.ค. 66 621/66

264 ส.ต. ภานุวัชร    อ่องพิมาย ปตอ.2 พัน.1 รอ. ก.พ. 66 1/66

265 จ.ส.ต. ศรัณยู    ด าเนินผล รร.สธ.ทบ. ธ.ค. 65 6321/65

266 ร.ต. ธเนศพล    สร้อยเพ็ช สน.ปล.กห. ต.ค. 65 5021/65

267 ส.อ. อรรฆนันท์    บุญวิจิตร สส. ธ.ค. 65 6321/65

268 นาย ม้วน    ลาดโคกสูง ธ.ช ุมแพ มี.ค. 66 621/66

269 อส.ทพ. อดุลย์    วรเกตุ กรม ทพ.22 ก.พ. 66 1/66

270 อส.ทพ. อนุชา    เหือดไธสง กรม ทพ.11 ก.พ. 66 1/66

271 ส.ต. จิรวัฒน์    ปองดอง ร.14 พัน.2 ก.พ. 66 1/66

272 น.ส. อลัดดา    สุริวงค์ รพ.รร.6 ม.ค. 66 6901/65

273 นาง หนูเจียว    เพ็งพันธ์ ช.พัน.2 พล.ร.2 รอ. ก.พ. 66 1/66

274 น.ส. วันวิษา ภู่เทศ ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

275 น.ส. สุดา    ประวะเฆ ม.6 พัน.6 ก.พ. 66 1/66

276 นนส. วัชรพงศ์ ศรีสงค์ ร.153 ม.ค. 66 6901/65

277 ส.ท. วีระยุทธ    พลยุทธ ร้อย.ลว.ไกล พล.ม.1 ก.พ. 66 1/66

278 ส.อ. วาริช ัย    เขียนชานาจ มทบ.23 ก.พ. 66 1/66

279 นาย ทศพร    เช ื้อแพ่ง ธ.ส านักราชด าเนิน มี.ค. 66 621/66

280 นาง วันเพ็ญ    เช ื้อแพ่ง ธ.ส านักราชด าเนิน มี.ค. 66 621/66

281 อส.ทพ. ทาณุวัฒน์  นวลพรหม ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

282 น.ส. ทิพย์สุมน    ห้อยระย้า กช. ก.พ. 66 1/66

283 ส.อ. ณรงค์กร    จันทรมณี ร.3 พัน.3 ก.พ. 66 1/66
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284 อส.ทพ. ธีรพงษ์ สายแก้ว ธ.ถ.พรหมราช-อ.บ. มี.ค. 66 621/66

285 ส.ท. กิตติพันธุ์    แก้ววิเศษ ธ.เดอะมอลล์-น.ม. มี.ค. 66 621/66

286 ส.ต. เทียนชัย    สาระสี ร.6 พัน.1 ก.พ. 65 1/66

287 อส.ทพ. อธิวัฒน์  ธงษาราษฎร์ กรม ทพ.22 ก.พ. 66 1/66

288 ส.อ.หญิง เบญจพร   พรสวัสดิ์ ธ.เซ ็นทรัลพลาซ่า อุดรธานี มี.ค. 66 621/66

289 ส.อ. จุติพงษ์    จันประทัด ธ.ศรีย่าน มี.ค. 66 621/66

290 นาง โสภิตา    สมขาว ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

291 ด.ต. พักรบ    ฉิมแย้ม ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก มี.ค. 66 621/66

292 นาง ณัฐนิชา    ศรีบุบผา ธ.เซ ็นทรัล-พิษณุโลก มี.ค. 66 621/66

293 ส.ต. ธิปกโชติ   เกตุอังกูร               ร.4 พัน.2 ธ.ค. 65 6321/65

294 นาย ประสงค์    อันเตวาสิก ธ.อยุธยา พาร์ค มี.ค. 66 621/66

295 ส.อ. กฤษฎา    การเกษม ร้อย.ม.(ลว.) 6 ก.พ. 66 1/66

296 ส.อ. อลงกต    เอี้อมเก็บ ม.พัน.31 พล.ร.15 ก.พ. 66 1/66

297 ส.ต. อัครพล    พวงบุตร ร.3 พัน.3 ก.พ. 66 1/66

298 ส.อ. วิช ิตช ัย    หาญกุล ร.16 พัน.3 ก.พ. 66 1/66

299 อส.ทพ. ปรีชา    ภูดี กรม ทพ.22 ก.พ. 66 1/66

300 นาย วิชาญ    สวัสดิ์รักษ์ พัน.สพ.ซบร.เขตหลัง ก.พ. 66 1/66

301 พล.อส. ชลวัฒน์    โพธิ์ด้วง ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

302 น.ส. อรุณศรี    มณีแสง ธ.อยุธยา พาร์ค มี.ค. 66 621/66

303 น.ส. อัยวริญ    ฉิมมา ธ.เซ ็นทรัล รัตนาธิเบศร์ มี.ค. 66 621/66

304 นาย บุญหนัก    ฉิมมา ธ.เซ ็นทรัล รัตนาธิเบศร์ มี.ค. 66 621/66

305 นาง ปัด    ฉิมมา ธ.เซ ็นทรัล รัตนาธิเบศร์ มี.ค. 66 621/66
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306 ส.อ.หญิง กัลยกร โตสวัสดิ์ ทภ.2 ก.พ. 66 1/66

307 น.ส. วาสนา    วังกาวี ธ.ถ.บุญวาทย์ มี.ค. 66 621/66

308 นาง วิไล    สีมูล ม.2 พัน.10 ก.พ. 66 1/66

309 ส.ต. สุชาติ    ด้ามทอง กรม ทพ.48 ก.พ. 66 1/66

310 ส.ท. อิทธิพล    สวนนันท์ ม.2 พัน.10 ก.พ. 66 1/66

311 ส.อ. อรรถพล    ศรีเกษม ศม. ก.พ. 66 1/66

312 ส.อ. ศักรินทร์  เขมะโกศลสันติ พล.ร.6 ก.พ. 66 1/66

313 อส.ทพ. พงศกร    ช  ากุล กรม ทพ.22 ก.พ. 66 1/66

314 ส.ต. จักรกฤษณ์    พัฒนพหล พัน.มทบ.15 ก.พ. 66 1/66

315 อส.ทพ. ธนากร    เช ื้อเอียด กรม ทพ.46 ก.พ. 66 1/66

316 อส.ทพ. สุไลมาน    เจ๊ะลี กรม ทพ.46 ก.พ. 66 1/66

317 จ.ส.อ. ธีรพงษ์    สลุงชม พล.ร.15 ม.ค. 66 6901/65

318 ส.ท. ศราวุธ    จุติภาค พล.ร.15 ม.ค. 66 6901/65

319 ร.ต. ธนาปกร ทรงอารมย์ ธ.ปราจีนบุรี มี.ค. 66 621/66

320 อส.ทพ. แมนสรวง  เช ื้อแอบราช กรม ทพ.22 ก.พ. 66 1/66

321 น.ส. เบญจวรรณ    สวนพุฒ มทบ.38 ก.พ. 66 1/66

322 อส.ทพ. ธีรภัทร    แซ่หลี กรม ทพ.48 ก.พ. 66 1/66

323 อส.ทพ. สาธร    ค าแสงมาศ กรม ทพ.48 ก.พ. 66 1/66

324 อส.ทพ. อดิศักดิ์  ชาติประสงค์ กรม ทพ.22 ก.พ. 66 1/66

325 ส.อ. จตุพร    ค ามะวัน ร.8 พัน.2 ก.พ. 66 1/66

326 ส.อ. ณฤทธิ์    ภูขันซ ้าย ธนาณัติ ต.ค. 65 5021/65

327 ส.อ. สุรเดช    เรืองสุวรรณ ร.13 พัน.3 ก.พ. 66 1/66
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328 น.ส. อรอุมา    ศรีใย ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

329 น.ส. นิตติยา ผดาวัลย์ ม.พัน.22 ศม. ม.ค. 66 6901/65

330 อส.ทพ. วีรยุทธ    พลวงค์ กรม ทพ.22 ก.พ. 66 1/66

331 อส.ทพ. สิรวุฒิ    ผ่องราษี กรม ทพ.22 ก.พ. 66 1/66

332 อส.ทพ. สุรเดช    ย่ียวน กรม ทพ.22 ก.พ. 66 1/66

333 อส.ทพ. สุวรักษ์    ขันตี กรม ทพ.46 ก.พ. 66 1/66

334 น.ส. ปวริศา    สิทธิปัญญา ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

335 ส.ต. อภิช ัย    จันทรสะโร ม.พัน.31 พล.ร.15 ก.พ. 66 1/66

336 น.ส. แสงจันทร์    นาคเขียว ม.พัน.22 ศม. ก.พ. 66 1/66

337 ร.ท.หญิง สิริวดี    ประถมภัฏ ธ.สยามพารากอน มี.ค. 66 621/66

338 ส.ต. สมพงษ์ คล้ายจันทร์ รพ.ค่ายรามราชนิเวศน์ ก.พ. 66 1/66

339 ส.ต. อภิเษก    ค าเพชร รร.นส.ทบ. ต.ค. 65 5021/65

340 ส.อ. กรวิชญ์    แพงวงษ์ ร.16 พัน.1 ก.พ. 66 1/66

341 ส.อ. ฉัตรวิชญ์    สาสีดา ส.พัน.2 ก.พ. 66 1/66

342 อส.ทพ. สุวรรณหงษ์  สิงคะเวหน กรม ทพ.22 ก.พ. 66 1/66

343 นาง จันทร์เพ็ญ    รีเบี้ยว ธ.สระแก้ว มี.ค. 66 621/66

344 ร.ท. จิรเมธ    เค้าสมบัติวัฒนา ธ.นครนายก มี.ค. 66 621/66

345 ส.ท. ภคณัฏฐ์    คุ้มอุดมทรัพย์ ธ.ปราจีนบุรี มี.ค. 66 621/66

346 นาย ภาวัต    นารถสมบูรณ์ ธ.ศรีย่าน มี.ค. 66 621/66

347 นาย ม้วน    ชาวดอนคา ธ.โรบินสัน สุพรรณบุรี มี.ค. 66 621/66

348 ส.ต. ผไทรัฐ    อินท า ม.4 พัน.25 รอ. ก.พ. 66 1/66

349 นาย ช ูศักดิ์    ช ุนเกาะ พัน.สห.21 ก.พ. 66 1/66
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350 อส.ทพ. สิทธิพงษ์ สืบสวน กรม ทพ.46 ก.พ. 66 1/66

351 ส.ต. กฤษดา    ลิภา มทบ.18 ก.พ. 66 1/66

352 นาง จารุวรรณ์    น้อยแก้ว มทบ.19 ก.พ. 66 1/66

353 นาง จุรีมาศ    ยอดสง่า มทบ.19 ก.พ. 66 1/66

354 น.ส. ฐิติชญา    กองแก้ว พธ.ทบ. ก.พ. 66 1/66

355 น.ส. พรรณทรี    จุลตะไน ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

356 ร.ต. พุทธิพงศ์    วิชยานานนท์ พัน.ซบร.21 บชร.1 ม.ค. 66 6901/65

357 ส.ต. ปกรณ์    ประทุมแบน ร.21 พัน.2 รอ. ก.พ. 66 1/66

358 นาง ถุงเงิน    มณีกาศ ธ.สระบุรี มี.ค. 66 621/66

359 ส.ท.หญิง นิภาพร    จักษุแก้ว ธ.เทเวศร์ มี.ค. 66 621/66

360 นาย ประธาน    จักษุแก้ว ธ.เทเวศร์ มี.ค. 66 621/66

361 นาง อินค า    จักษุแก้ว ธ.เทเวศร์ มี.ค. 66 621/66

362 พล.อส. ณรงค์ฤทธิ์    เกตุแสง ธ.พัทลุง มี.ค. 66 621/66

363 น.ส. นันทวรรณ จันทร์นาค ธ.เซ ็นทรัล-พิษณุโลก มี.ค. 66 621/66

364 อส.ทพ. ปิยะวัฒน์    ลัทธิ กรม ทพ.22 ก.พ. 66 1/66

365 อส.ทพ. อภิเดช    เศษสม กรม ทพ.22 ม.ค. 66 6901/65

366 ส.ต. วีรช ัย    ค าแก้ว มทบ.15 ม.ค. 66 6901/65

367 ส.ท. บริบูรณ์    พาณิชย์ ป.6 พัน.16 ก.พ. 66 1/66

368 นาย สุชาติ    รัตนพิทักษ์ ศร. พ.ย. 65 5701/65

369 นาง สุภนิตย์    รัตนพิทักษ์ ศร. พ.ย. 65 5701/65

370 ส.ต. วสันต์    การหม่ัน ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

371 น.ส. ณัฏฐ์พิมล    กะทิศาสตร์ พธ.ทบ. ก.พ. 66 1/66
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372 นาย บรรเจิด    สีมูล ม.2 พัน.10 ก.พ. 66 1/66

373 อส.ทพ. อนุช ิต    มธุสรศักดิ์ กรม ทพ.48 ก.พ. 66 1/66

374 นาง สุกัญญา    การิรส ม.2 พัน.10 ก.พ. 66 1/66

375 อส.ทพ. กลทีป์ บุรัตน์ กรม ทพ.46 ก.พ. 66 1/66

376 น.ส. สุภิญญา    ตะโก พธ.ทบ. ก.พ. 66 1/66

377 น.ส. อนุตตรีย์    หอยนกคง ธ.โรบินสัน โอเช ียน น.ร. มี.ค. 66 621/66

378 พล.อส. อิทธิพล    บาลีพรม มทบ.27 ก.พ. 66 1/66

379 อส.ทพ. วิชาญ    อะโคตรมี กรม ทพ.22 ก.พ. 66 1/66

380 น.ส. นริศรา    เช ื้อบุญ ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

381 นาง นัด    เช ื้อบุญ ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

382 ส.ท. ยศอนันต์    เช ื้อบุญ ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

383 น.ส. มนปรีดิ์    เปี่ยมสนธิ รพ.รร.6 ก.พ. 66 1/66

384 อส.ทพ. เอกราช    ศรีเมือง กรม ทพ.33 ก.พ. 66 1/66

385 น.ส. เจริญ    บุญสถิตย์ รพ.รร.6 ก.พ. 66 1/66

386 ส.ท. นันทชัย    ใจวงศ์ พัน.สต.กส.ทบ. ก.พ. 66 1/66

387 น.ส. วิภารัตน์    พ่อครวงค์ ธ.สนามเป้า มี.ค. 66 621/66

388 อส.ทพ. สถาพร    ศรีสมโภชน์ กรม ทพ.49 ก.พ. 66 1/66

389 อส.ทพ. แสงสุรีย์    หริตะวัน กรม ทพ.49 ก.พ. 66 1/66

390 พลฯ จรูญศักดิ์    แพงแสน ร.6 พัน.1 ก.พ. 66 1/66

391 พลฯ ศุภช ัย    พรมสุรินทร์ ร.6 พัน.1 ก.พ. 66 1/66

392 พลฯ สมยงค์    ทาหอม ร.6 พัน.1 ก.พ. 66 1/66

393 พลฯ สุริยัน    อันโย ร.6 พัน.1 ก.พ. 66 1/66

สวัสดิการสาร กรกฎาคม 2566 71



ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

394 อส.ทพ. เจรวุฒิ    ด าสุวรรณ กรม ทพ.47 ก.พ. 66 1/66

395 นาย นิรัตน์    บุญฤทธิ์ ธ.นครศรีธรรมราช มี.ค. 66 621/66

396 อส.ทพ. เฝาซัน    กูวิง กรม ทพ.47 ก.พ. 66 1/66

397 ส.ต. วีระยุทธ    ขัวอั้ว ม.พัน.29 รอ. พ.ย. 64 4901/64

398 พลฯ ปริญญา    อภิบาล ร.6 พัน.1 ก.พ. 66 1/66

399 พลฯ วุฒิช ัย    ครุฑรักษา ร.6 พัน.1 ก.พ. 66 1/66

400 ส.ท.หญิง กรวรรณ รุ่งรูจี ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

401 นาย กฤษดา    ก๋งแหยม ธ.ตลาดสะพานใหม่ดอนเมือง มี.ค. 66 621/66

402 นาง ผการาย    ก๋งแหยม ธ.ตลาดสะพานใหม่ดอนเมือง มี.ค. 66 621/66

403 อส.ทพ. เอกอนันต์    พันธุเสน กรม ทพ.46 ก.พ. 66 1/66

404 นาย สงวน    ช ัยสิทธิ์ กรซย.ศซส.สพ.ทบ. ก.พ. 66 1/66

405 นาง เสาวคนธ์    ช ัยสิทธิ์ กรซย.ศซส.สพ.ทบ. ก.พ. 66 1/66

406 ส.อ. อานนท์    ช ัยสิทธิ์ กรซย.ศซส.สพ.ทบ. ก.พ. 66 1/66

407 นาย ชานนท์    เตชะกัน ธ.ฝาง มี.ค. 66 621/66

408 อส.ทพ. ช ัชนันท์    สารวงค์ กรม ทพ.48 ก.พ. 66 1/66

409 อส.ทพ. นริศร    อามิง กรม ทพ.46 ก.พ. 66 1/66

410 น.ส. เด่นนภา    ศรีเมืองแก้ว รร.นส.ทบ. พ.ค. 65 1781/65

411 น.ส. มรรยาท    โสภา ธ.ถนนอุดรดุษฎี มี.ค. 66 621/66

412 อส.ทพ. ชยุต    บัวฤทธิ์ กรม ทพ.49 ก.พ. 66 1/66

413 น.ส. ณัชชา    เพียทอง มทบ.25 ก.พ. 66 1/66

414 ส.ท. วุฒิกร    นาคนนท์ ร.8 พัน.2 ก.พ. 66 1/66

415 อส.ทพ. พงศ์ประพันธ์  จันทอง กรม ทพ.31 ก.พ. 66 1/66
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416 อส.ทพ. ภานุพงศ์    เรือนสอน กรม ทพ.31 ก.พ. 66 1/66

417 อส.ทพ. อานนท์    ทองค า กรม ทพ.31 ก.พ. 66 1/66

418 ส.ต. โชคชัย    เดชพละ รร.นส.ทบ. ก.พ. 65 1/66

419 ส.ต. เสกสิทธิ์    แสนใจธรรม รร.นส.ทบ. ก.พ. 65 1/66

420 นาย เลือดชาติ    ดวงช ัย ธ.ส านักพหลโยธิน มี.ค. 66 621/66

421 อส.ทพ. นนท์ธวัตร    อุดนอก กรม ทพ.35 ก.พ. 66 1/66

422 อส.ทพ. สรรค์พงศ์    แสงเทียนประไพ กรม ทพ.35 ก.พ. 66 1/66

423 อส.ทพ. สุรศักดิ์    วังจันทร์ กรม ทพ.35 ก.พ. 66 1/66

424 อส.ทพ. ธิราช    โพธิ์แดง กรม ทพ.36 ก.พ. 66 1/66

425 ส.ต. ศาสตราวุธ    แก้วมณี คลังแสง 2 คส.สพ.ทบ. ก.พ. 66 1/66

426 พล.อส. ธนวรรณน์    มัคโช มทบ.43 ก.พ. 66 1/66

427 น.ส. ภัควีณ์    ฤทธิ์คุณ มทบ.22 ก.พ. 66 1/66

428 น.ส. จิราภรณ์    ทองอ้วน ช.พัน.3 พล.ร.3 ก.พ. 66 1/66

429 ร.ต. ธนากร    เดชพร ธ.เซ ็นทรัล-อุดรธานี มี.ค. 66 621/66

430 ร.ต. อธิษฐ์    ทวีกาญจน์ ธ.เซ ็นทรัล-อุดรธานี มี.ค. 66 621/66

431 น.ส. ช ุติมณฑน์    อรุณมณี ธ.สนามเป้า มี.ค. 66 621/66

432 ส.ต. กฤษดา    ทับพรหม รร.นส.ทบ. ก.พ. 66 1/66

433 ส.ต. เกรียงไกร    วิสัชนาม รร.นส.ทบ. ก.พ. 66 1/66

434 ส.ต. ณัฐภัทร    แต้มแก้ว รร.นส.ทบ. ก.พ. 66 1/66

435 ส.ต. วุฒิวัฒน์    บุญค ามูล รร.นส.ทบ. ก.พ. 66 1/66

436 ส.ต. อัษฎาวุธ    อ ่าย้ิม รร.นส.ทบ. ก.พ. 66 1/66

437 น.ส.กนกลักษณ์ อัครโรจนชัยกุล ธ.ส านักพหลโยธิน มี.ค. 66 621/66
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438 น.ส. เพ็ญศรี    เพ็ญรัตน์ ธ.ส านักพหลโยธิน มี.ค. 66 621/66

439 นาง เขมภร สมมุติ ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

440 จ.ส.ท.หญิง ตวงลักษณ์ รุจิระอัมพร ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

441 น.ส. วัลลภา    ฮวดใหม่ ธ.สนามเป้า มี.ค. 66 621/66

442 ส.ท. วิธวัฒน์    เครืออยู่ ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

443 ร.ท.หญิง สุวิมล    โพธิ์ขาว ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

444 ส.ต. ธวัชช ัย    ทศดร ธ.ย่อยถนนสรงประภา มี.ค. 66 621/66

445 นาง วันนา    เอี่ยมแจ้งพันธุ์ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ล.บ. มี.ค. 66 621/66

446 นาง ล าดวน    เช ื้อสังข์ ธ.เทเวศร์ มี.ค. 66 621/66

447 นาง ดวงจันทร์    สวนส าแดง ธ.ขอนแก่น มี.ค. 66 621/66

448 จ.ส.อ. ธีรพัฒน์    ทองเสงี่ยม ธ.โพธาราม มี.ค. 66 621/66

449 นาง ทองใบ    คชดร ธ.โพธาราม มี.ค. 66 621/66

450 ร.ท. ณรงค์    ศรีเวียง ธ.เพชรบุรี(ถ.สุรินทรฦาชัย) มี.ค. 66 621/66

451 นาง เรียม    เกิดรุ่งเรือง ธ.โลตัส นวนคร มี.ค. 66 621/66

452 ร.ต. สุพรรณบุรี    มาตทวี มทบ.24 ก.พ. 66 1/66

453 นาง สมควร    ศิริอัฐ ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

454 นาง บัวสี    ค าบรรลือ ธ.คลองเตย มี.ค. 66 621/66

455 นาง อัญชลี    นาคเอี่ยม ธ.บ้านโป่ง มี.ค. 66 621/66

456 นาง สุนันท์    ระงับภัย ธ.เซ ็นทรัล รัตนาธิเบศร์ มี.ค. 66 621/66

457 จ.ส.อ. ยศวัตน์    พันธิ์สนธิ์ ธ.พิษณุโลก มี.ค. 66 621/66

458 นาง พวง    วงษ์ศรี ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

459 จ.ส.อ. สุพิน    ถูระวรณ์ ธ.ถนนอุดรดุษฎี มี.ค. 66 621/66
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460 นาง สมปอง    สุขสมชล ธ.ตะพานหิน มี.ค. 66 621/66

461 นาง เอี้ยง    อินมี ธ.พิษณุโลก มี.ค. 66 621/66

462 นาง มาดี    พันธ์แตง ธ.เดอะมอลล์ ท่าพระ มี.ค. 66 621/66

463 นาง บุญมาก    เชยชม ธ.ราชบุรี มี.ค. 66 621/66

464 นาง ช ูจิตต์    เดชศรีมงคลกุล ธ.นครราชสีมา มี.ค. 66 621/66

465 ส.อ. ปิยณัฐ    เกตุเดชา ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ มี.ค. 66 621/66

466 นาง หอม    กะรัมย์ ธ.บุรีรัมย์ มี.ค. 66 621/66

467 นาย จันทร์ค า    ธรรมจักร์ ธ.ถ.บุญวาทย์ มี.ค. 66 621/66

468 นาง เมตตา    วังกาวี ธ.ถ.บุญวาทย์ มี.ค. 66 621/66

469 นาง สายวรุณ    นนทศิลป์ ธ.พุทธมณฑล มี.ค. 66 621/66

470 นาง สายันต์    สิงห์สถิตย์ ธ.ถ.โพศรี-อุดรธานี มี.ค. 66 621/66

471 นาย ประเสริฐ    งามบุญช ื่น ธ.ตลาดเจ้าพรหม มี.ค. 66 621/66

472 จ.ส.อ. สุเทพ    คงเมือง ธ.ตาก มี.ค. 66 621/66

473 ร.ท. อมร    เคนดง ธนาณัติ ต.ค. 65 5021/65

474 นาง เปี่ยม    สังข์เงิน ธ.อุทัย-อยุธยา มี.ค. 66 621/66

475 นาย สุรช ัย    เสนาเจริญ ธ.ถ.อุดรดุษฎี ม.ค. 66 6901/65

476 นาย ต่อเกียรติ    สิงหพงษ์ ธ.ตลาดบางบัวทอง มี.ค. 66 621/66

477 นาง นวลปราง    จันท์กะพ้อ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า มี.ค. 66 621/66

478 นาง ศรีไพร    ภักดีมาก ธ.ตลาดปากช่อง มี.ค. 66 621/66

479 นาง กิรณา    เพ็งโต ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ มี.ค. 66 621/66

480 นาง สุทินา    เม่นทอง ธ.ถ.พหลโยธิน-สระบุรี มี.ค. 66 621/66

481 นาง บญุนอง    โลมรตัน์ ธ.อบุลราชธานี มี.ค. 66 621/66
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482 ร.ต. เฉลิมพล    ยาดี ธ.สนามเสือป่า มี.ค. 66 621/66

483 ร.ท. ธนปัญญา    รามฤทธิ์ ธนาณัติ ม.ค. 66 6901/65

484 จ.ส.อ. เดชะบุญ  สิทธิเขตการ ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก มี.ค. 66 621/66

485 นาง ช ัญญา    เหมกระศรี ธ.อุทัย-อยุธยา มี.ค. 66 621/66

486 นาย อยู่รบ    คงเจริญ ธ.อุตรดิตถ์ มี.ค. 66 621/66

487 นาง กรรณิการ์    มีแฟง ธ.เซ ็นทรัล-เวสต์เกต มี.ค. 66 621/66

488 นาง กิ่งผกา    พรหมศักดิ์ ธ.เซ ็นทรัล-เวสต์เกต มี.ค. 66 621/66

489 นาง จารุรัช    พรหมลัทธิ์ ธ.เพชรบูรณ์ มี.ค. 66 621/66

490 นาย ชะม้อย    เพ็งโต ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ มี.ค. 66 621/66

491 นาย สัมฤทธิ์    ศรีโกศล ธ.บางบัว มี.ค. 66 621/66

492 นาง นิชานาถ    ศรีโกศล ธ.บางบัว มี.ค. 66 621/66

493 นาง บุบผา    ช ัดช ุ่ม ธ.ราชบุรี มี.ค. 66 621/66

494 นาง มลิจันทร์    อู๋สูงเนิน ธ.ถ.อุดรดุษฎี มี.ค. 66 621/66

495 น.ส. เผื่อน    ช ่อช ูศรี ธ.ราชบุรี มี.ค. 66 621/66

496 นาง นิภา    สว่างโลก มทบ.33 ก.พ. 66 1/66

497 นาง ถาวร    วงษ์บุตร มทบ.33 ก.พ. 66 1/66

498 นาง อ าพันธ์    กุลบุตรดี ธ.อุบลราชธานี มี.ค. 66 621/66

499 พ.ท. จรัญ    ทวีปะ ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ มี.ค. 66 621/66

500 นาง วรรณดี    นิตยกัญจน์ ธ.ประชานิเวศน์ 1 มี.ค. 66 621/66

501 นาง อรุณี    มหาไชย ธ.จรัญสนิทวงศ์ มี.ค. 66 621/66

502 นาง วิน    สังข์วิฑูณ ธ.กระทุ่มแบน (ถ.สุคนธวิท) มี.ค. 66 621/66

503 ร.ต. ธีระพล    ชาญรบ ธ.ทุ่งสง มี.ค. 66 621/66

504 นาย โอภาส    เกิดมนต์     ธ.ปากเกร็ด มี.ค. 66 621/66
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505 ส.อ. อภิศักดิ์    วงศ์จ ารัส ธ.ตลาดถนอมมิตร วัชรพล มี.ค. 66 621/66

506 นาง มาลี    บุญเสริม ธ.เพชรบูรณ์ มี.ค. 66 621/66

507 นาง อุไรรัตน์    มังคลาด ธ.ย่อยเดอะมอลล์-บางแค มี.ค. 66 621/66

508 จ.ส.อ. วรพจน์    สุดสวาท ธ.ถ.พรหมราช-อ.บ. มี.ค. 66 621/66

509 นาง มณี    วิหกหงษ์ ธ.บางล าภู มี.ค. 66 621/66

510 นาง เพ็ญศรี    รอดประเสริฐ ธ.ปากเกร็ด มี.ค. 66 621/66

511 นาง อเุทน โกยชัย ธ.ถ.พหลโยธิน-สระบุรี มี.ค. 66 621/66

512 นาง สุปรียา    ถือเถ้ียน ธ.หาดใหญ่ มี.ค. 66 621/66

513 จ.ส.อ. ล้วน    พวงจ าปี ธ.ปราณบุรี มี.ค. 66 621/66

514 นาง ปทุมวัน    เข็มทอง ธ.นครราชสีมา มี.ค. 66 621/66

515 นาง จ าลอง    ศรีสุขใส ธ.แกลง มี.ค. 66 621/66

516 นาง อังคณา    วงศ์ทอง ธ.ลาดพร้าว 6 มี.ค. 66 621/66

517 นาง ญาดา    ภาวงศ์ ธ.ปราจีนบุรี มี.ค. 66 621/66

518 ร.ท. ช ิตช ัย    สุมโน ธ.เพชรบูรณ์ มี.ค. 66 621/66

519 นาง บังอร    จุณจันทร์ขาว ธ.รังสิต-คลอง 3 มี.ค. 66 621/66

520 นาย สมบัติ    สุขสอน ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

521 นาง จ าเนียร    แสนวงษ์ ธ.ยโสธร มี.ค. 66 621/66

522 นาง ล าใย    วิสุทธิศาสตร์ ธ.ราชบุรี มี.ค. 66 621/66

523 นาง มลิจันทร์    เนตตาสาร ธ.ถ.พรหมราช-อ.บ. มี.ค. 66 621/66

524 น.ส. จันที    สมรูป ธ.ถ.พรหมราช-อ.บ. มี.ค. 66 621/66

525 นาย เสงี่ยม    แนบสุข ธ.อุบลราชธานี มี.ค. 66 621/66

526 นาง ปริม    เนตรนัย ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง มี.ค. 66 621/66
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527 นาง ดวงตา    เช ื้อหนองทอน ธ.ช ัยภูมิ มี.ค. 66 621/66

528 นาง ถนอม    สิงห์แดง มทบ.24 ก.พ. 66 1/66

529 นาง ล้วน    ติวเฮียง ธ.ถ.กลางเมือง-ข.ก. มี.ค. 66 621/66

530 นาง หยด    มะลิแย้ม ธ.อ่างทอง มี.ค. 66 621/66

531 น.ส. มณีรัตน์    แก้วมงคล ธ.เซ ็นทรัล-ล าปาง มี.ค. 66 621/66

532 นาง บุญเทียน    อุตะมะ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ล.บ. มี.ค. 66 621/66

533 จ.ส.อ. สมบูรณ์    หนุนชาติ ธ.ฮอด มี.ค. 66 621/66

534 นาง ถนอม    ออกแมน ธ.วงเวียนสระแก้ว-ล.บ. มี.ค. 66 621/66

535 นาง กณิกา    กล่อมสกุล ธ.สระบุรี มี.ค. 66 621/66

536 นาง มลฤดี    ไวเบล ธ.ตลาดสุพรรณบุรี มี.ค. 66 621/66

537 นาง อนงค์    เทพนาง ธ.บิ๊กซ ี นครสวรรค์ มี.ค. 66 621/66

538 นาง เครือ    ดีมูลม่ัง ธ.น่าน มี.ค. 66 621/66

539 นาง วรรณภาพร   อุ่นทานนท์ ธ.ร้อยเอ็ด มี.ค. 66 621/66

540 นาง ลัดดา    ค าบัว ธ.บิ๊กซ ี ลพบุรี 1 มี.ค. 66 621/66

541 นาง บุษบา    วรศิริ ธ.ถนนอุดรดุษฎี มี.ค. 66 621/66

542 นาย วิเช ียร    สุภายุทธ ธ.สนามเป้า มี.ค. 66 621/66

543 ร.ต. อภิชาติ    แห้งขุนทด ธ.นครราชสีมา มี.ค. 66 621/66

544 นาง อุดร    พันธ์เลิศ ธ.บุรีรัมย์ มี.ค. 66 621/66

545 นาง สุพรรณี    ช ื่นอุรา รร.นส.ทบ. ธ.ค. 65 6321/65

546 ส.อ. อ านาจ    ทนันช ัยบุตร ธ.ข่วงสิงห์ มี.ค. 66 621/66

547 ร.ต. กิตติยา    ทมมืด ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

548 จ.ส.อ. เจริญ    ผดุง ธ.ฮอด มี.ค. 66 621/66
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549 นาง สุนีย์ ผดุง ธ.ฮอด มี.ค. 66 621/66

550 นาย นาค    อ้ายถา ธ.ฮอด มี.ค. 66 621/66

551 นาง จันทร์    อ้ายถา ธ.ฮอด มี.ค. 66 621/66

552 นาง นภัทร์   ประสิทธิ์สุวรรณ ธ.นครราชสีมา มี.ค. 66 621/66

553 นาย นิพนธ์    นิกรถา ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ มี.ค. 66 621/66

554 น.ส. รัตนา    เที่ยงวัน ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

555 นาง ปาริชาติ   พงษ์ช ัยไกรกิติ ธ.ตลาดบางบัวทอง มี.ค. 66 621/66

556 ส.ท. วรภพ    จันทรเนตร ธ.อุทัย-อยุธยา มี.ค. 66 621/66

557 นาง บังอร    โอซาวะ ธ.ขอนแก่น มี.ค. 66 621/66

558 จ.ส.อ. ดุลยวัฒน์    แสนกุรัง ธ.บุรีรัมย์ มี.ค. 66 621/66

559 นาง สุมนทิพย์    วงค์พุทธะ ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ มี.ค. 66 621/66

560 นาง พรรณทิพา    ฮวดใหม่ ธ.สนามเป้า มี.ค. 66 621/66

561 นาง สมดี    พิมพ์สอน ธ.ถ.พรหมราช-อ.บ. มี.ค. 66 621/66

562 พ.ต. เสถียร    อินต๊ะช ัย สน.ปล.กห. ต.ค. 65 5021/65

563 ร.ต. ไพทูรย์    ทองช ื่น ธ.ถ.เจริญสุข-ก.พ. มี.ค. 66 621/66

564 จ.ส.อ. วิรัตน์    จ าปา ธ.พิษณุโลก มี.ค. 66 621/66

565 นาง บุญช ่วย    ผ่องใส ธ.ถ.สุขาภิบาล 3 มี.ค. 66 621/66

566 นาย ช ัยเปลว    พงษ์อารี ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

567 นาง จีรภัทร์    ชะเอม ธ.โชคชัย 4 มี.ค. 66 621/66

568 จ.ส.อ. นัธทวัฒน์ ธรรมสุคนธ์ธาดา ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

569 นาง อัมพวัน    เอี่ยมสอาด ธ.ถ.พหลโยธิน-สระบุรี มี.ค. 66 621/66

570 นาง จันแดง    ช ่างตี ธ.เลย มี.ค. 66 621/66
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571 นาง สาลี่    เช ื้อพันธ์ ธ.พิษณุโลก มี.ค. 66 621/66

572 จ.ส.อ. สิทธิศักดิ์    อาโยวงษ์ ธ.บก.ทบ. มี.ค. 66 621/66

573 จ.ส.อ. เทอดศักดิ์    แช ่มช ื่น ธ.เซ ็นทรัล ปิ่นเกล้า มี.ค. 66 621/66

574 นาย สถิตย์    ค ารักษา ธ.กาฬสินธุ์ มี.ค. 66 621/66

575 นาง ภิญญดา    ลับแล ธ.ร้อยเอ็ด มี.ค. 66 621/66

576 น.ส. สุขเนตร    บุญเกตุ ธ.ย่อยถ.สรงประภา มี.ค. 66 621/66

577 นาง ภิรมย์จิต    เจริญผล ธ.โรบินสัน สุรินทร์ มี.ค. 66 621/66

578 นาง วาสนา    กันไพรี ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

579 น.ส. วัฒนา    บุญเช ิดฉาย ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

580 นาง ลัดดา    สุมโน ธ.เพชรบูรณ์ มี.ค. 66 621/66

581 นาง อัมรา    สุมโน ธ.เพชรบูรณ์ มี.ค. 66 621/66

582 นาย เตย    บุญประเสริฐ ธ.วงเวียนสระแก้ว-บ.บ มี.ค. 66 621/66

583 น.ส. สุจิตรเลิศ    จอมหงษ์ ธ.ถ.พรหมราช-อ.บ. มี.ค. 66 621/66

584 พ.ท. บุญส่ง    บูรณะ ธ.เสนานิคม มี.ค. 66 621/66

585 นาง สายทอง    ฉิมณรงค์ ธ.ปักธงช ัย มี.ค. 66 621/66

586 นาย สนาม    พุทธบุญ ธ.ขอนแก่น มี.ค. 66 621/66

587 พ.ต. พลวัฒน    ขวัญไชย ธ.ถ.จุติอนุสรณ์ หาดใหญ่ มี.ค. 66 621/66

588 จ.ส.อ. ช ัยรัตน์    ลองจ านงค์ ส.พัน.3 พล.ร.3 ก.พ. 66 1/66

589 นาย นวพล    ถิระสาโรช ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า มี.ค. 66 621/66

590 นาย นิ    เรืองนรา ธ.ถ.สุรินทรฦาชัย-เพชรบุรี มี.ค. 66 621/66

591 ร.ต. อัครเดช    ผายวงศ์ษา ธ.สกลนคร มี.ค. 66 621/66

592 นาง นันทิยา    แซ่ตั้ง ธ.ยโสธร มี.ค. 66 621/66
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593 นาง ทองสุข    วิเศษสุวรรณ ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก มี.ค. 66 621/66

594 นาง กรรณิการ์    ชวาลา ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี มี.ค. 66 621/66

595 จ.ส.อ.หญิง ธิดาวรรณ วาดอินทร์ ธ.คอสโม เมืองทองธานี มี.ค. 66 621/66

596 นาย กายนต์    รามฤทธิ์ ธนาณัติ ม.ค. 66 6901/65

597 นาง บุญทัน    รามฤทธิ์ ธนาณัติ ม.ค. 66 6901/65

598 นาง ทองค า    สุวรรณก าไร ธ.สระบุรี มี.ค. 66 621/66

599 จ.ส.อ. อ านวย    อนุ ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก มี.ค. 66 621/66

600 น.ส. กนกลดา    ภาทัพคล้าย ธ.เพชรบูรณ์ มี.ค. 66 621/66

601 นาย แสวง    พาวุฒ ธ.ลพบุรี มี.ค. 66 621/66

602 นาง วาสนา    กองหิน ธ.ตลาดกลางบางใหญ่ มี.ค. 66 621/66

603 นาง อนงค์    แจ่มมี ธ.ตลาดผาสุก-ก.จ. มี.ค. 66 621/66

604 นาง กชกร    อินทระ ธ.ตลาดผาสุก-ก.จ. มี.ค. 66 621/66

605 พ.ท. ณวภณ    คงทุ่ง ธนาณัติ ก.ค. 65 3081/65

606 นาง ราตรี    นวลใส ธ.ปราจีนบุรี มี.ค. 66 621/66

607 นาง ทิวาพร    หอมสุวรรณ ธ.ย่อยถ.ประชาอุทิศ มี.ค. 66 621/66

608 จ.ส.อ. จรินทร์    ดีดน้อย ธ.พิษณุโลก มี.ค. 66 621/66

609 นาย สุนทร    ฉายโอภาส ธ.บิ๊กซ ี ล าลูกกา 2 มี.ค. 66 621/66

610 ส.อ. ฉนวน    แสงสอาด ธ.ราชบุรี มี.ค. 66 621/66

611 นาง พิมพา    เช ื้อหอม ธ.ปราจีนบุรี มี.ค. 66 621/66

612 นาง มลิวัลย์    กองศาลา ธนาณัติ พ.ค. 65 1781/65

613 ส.ต. สมหวัง    ล ้าเลิศ ธ.ถ.คฑาธร-ราชบุรี มี.ค. 66 621/66

614 นาง บุญร่วม    ช  านิกล้า ธ.ถ.พิบูลละเอียด-น.ม. มี.ค. 66 621/66
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615 นาง พรทิพย์    สุขะ ธโลตัส ประชาช ื่น มี.ค. 66 621/66

616 ส.อ. บุญส่ง    สติใหม่ ธ.ถ.พิบูลละเอียด-น.ม. มี.ค. 66 621/66

617 นาง อุราวรรณ    สิทธิพิสัย ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

618 นาง พร    สติใหม่ ธ.ถ.พิบูลละเอียด-น.ม. มี.ค. 66 621/66

619 นาย สงัด    ศรีบุญเรือง ธ.ค่ายสุรนารี-น.ม. มี.ค. 66 621/66

620 นาง วาสนา    วงษ์ทองแท้ ธ.ถ.ซ ้ายพระ-นครปฐม มี.ค. 66 621/66

621 จ.ส.อ. ส ารวม    จิตรีไทย ธ.ตลาดสุพรรณบุรี มี.ค. 66 621/66

622 นาง สาคร    ก าจร ธ.เมืองเอก รังสิต มี.ค. 66 621/66

623 นาง กุลธิดา    ขนิษฐา ธ.อุตรดิตถ์ มี.ค. 66 621/66

624 นาง สอาด เจริญผล ธ.โรบินสัน สุรินทร์ มี.ค. 66 621/66

625 นาง รัชนี    ช ีวะพาทย์ ธ.อุบลราชธานี มี.ค. 66 621/66

626 จ.ส.อ. สุพัฒน์  โสมะคุณานนท์ ธ.ถนนอุดรดุษฎี มี.ค. 66 621/66

627 นาง ศรีเมือง    เถ่ือนทอง ยศ.ทบ. ก.พ. 66 1/66

628 ร.ต. วัชรินทร์    ทองสงฆ์ ธ.นครศรีธรรมราช ก.พ. 66 1/66

629 นาง วันเพ็ญ    ศิลปช  านาญ ธ.พระพุทธบาท มี.ค. 66 621/66

630 จ.ส.อ. คารม    กิตติเมธิน ธนาณัติ ก.พ. 66 1/66

631 นาง มะณี    เลื่อมใส ธ.ตลาดเจ้าพรหม มี.ค. 66 621/66

632 นาย ณรงค์    ธนทะนาม ธ.โลตัส พลัสมอลล์ บางใหญ่ มี.ค. 66 621/66

633 นาง สมปอง    ช  านาญศรี ธ.ตลาดเจ้าพรหม มี.ค. 66 621/66

634 นาง รัศมี    เหลืองประมวล ธ.ตลาดบางบัวทอง มี.ค. 66 621/66

635 นาง จ าปา    ศิลปมูลย์ ธ.ถ.พรหมราช-อ.บ. มี.ค. 66 621/66

636 นาย บุญ    พิลาวุธ ธ.นครพนม มี.ค. 66 621/66
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ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

637 นาง สุดใจ    บุญเช ิดฉาย ส่วนกลาง ก.พ. 66 1/66

638 ร.ต. พงษ์ศักดิ์    เจริญผล ธ.โรบินสัน สุรินทร์ มี.ค. 66 621/66

639 นาง ยุพิน    เริงใจ ธ.อุทัย-อยุธยา มี.ค. 66 621/66

640 ร.ต. คชดิษฐ    แสงโสภณ ธ.นครชัยศรี มี.ค. 66 621/66

641 นาง กาญจนา    แสงโสภณ ธ.นครชัยศรี มี.ค. 66 621/66

642 พ.ต. วินิต    กองจันทร์ ธ.ลพบุรี มี.ค. 66 621/66

643 นาง รจนา    กองจันทร์ ธ.ลพบุรี มี.ค. 66 621/66

644 ร.ต. ประพิศ    แจ่มมี ธ.ตลาดผาสุก-ก.จ. มี.ค. 66 621/66

645 นาง สุมาลี    หมวกละมัย ธ.รามอินทรา กม.8 มี.ค. 66 621/66

646 นาง เหวย    เจริญร่าง ธ.ช ุมแพ มี.ค. 66 621/66

647 นาง บุญมี    พิมพ์โพธิ์ ธ.อ านาจเจริญ มี.ค. 66 621/66

648 พ.อ. รณชัย    พู่สอน ธ.เพชรบูรณ์ มี.ค. 66 621/66

649 นาง ศรีวิลัย    พู่สอน ธ.เพชรบูรณ์ มี.ค. 66 621/66

650 นาง นิธิพร    พิลาดวง ธ.อุบลราชธานี มี.ค. 66 621/66

651 พ.อ. พีรพงศ์    ศรีพันธุ์วงศ์ ธ.คอสโม เมืองทองธานี มี.ค. 66 621/66

652 นาง ศิริษร    ศรีวัฒนทรัพย์ ธ.ถนนอุดรดุษฎี มี.ค. 66 621/66

653 ***พ.ท.หญิง มัลลิกา หาบุบผา ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า มิ.ย. 66 2401/66
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หมายเหตุ

1. เป็นการถอนสภาพสมาชิกไว้ช ั่วคราว  มีก าหนด  2 ปี  สาเหตุค้างช  าระเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพเกิน  90 วัน

2. ล าดับที่  653 ขอลาออกจากการเป็นสมาชิก

3. สมาช ิกที่ถูกถอนสภาพชั่วคราว กรณีขาดส่งเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพเกิน  90 วัน  จะขอคืนสภาพได้ที่  กองการฌาปนกิจ

กรมสวัสดิการทหารบก หรือให้ไปติดต่อขอคืนสภาพและแสดงตนต่อคณะกรรมการ และขอทราบจ านวนเงินที่ค้างช  าระ

ที่หน่วยต้นสังกัดตั้งแต่หน่วยระดับกองพันหรือเทียบเท่าขึ้นไป ภายในก าหนด 2 ปี นับแต่วันที่ถูกถอนชื่อออกจากทะเบียนชั่วคราว

โดยไปแสดงตนพร้อมหลักฐานประกอบการคืนสภาพ ดังนี้ ส าเนาทะเบียนบ้าน, ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน, ส าเนาใบต้อนรับ,

ใบส าคัญความเห็นแพทย์, ค าสั่งให้ออกจากราชการ (กรณีขาดส่งเพราะลาออกจากราชการ)

4. สมาช ิกที่ถูกถอนสภาพ เนื่องจากสมัครซ ้า ตามระเบียบ ทบ.ฯ ให้ถือการสมัครคร้ังที่ 2 เป็นโมฆะ เม่ือตรวจพบจะถูกถอนสภาพ

จึงขอให้สมาช ิกไปติดต่อ เพ่ือคืนสภาพการสมัครคร้ังแรก ส าหรับรายละเอียดการค้างช  าระเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพ ให้ติ ดต่อ

สอบถาม โทร.0 2654 7400 ต่อ 6465 , 6467-8 หลักฐานการคืนสภาพเช ่นเดียวกับข้อ 3

5. สมาช ิกที่ถูกถอนสภาพไว้ช ั่วคราว หากถึงแก่กรรม จะไม่ได้รับสิทธิใดๆ ทั้งสิ้น
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QR code ของการเข้าถึงสื่อประชาสัมพันธ์ต่าง ๆ ของกรมสวัสดิการทหารบก

Facebook

Twitter

TikTokYouTube

Website

Instagram

Line official



พันเอก มงคล  บุตรดาวงษ์ รองเจ้ากรมสวัสดิการทหารบก (1)  เป็นหัวหน้าคณะตรวจ เยี ่ยมงาน

ด้านสวัสดิการของหน่วยในส่วนภูมิภาค ประจ าปี 2566 ณ มณฑลทหารบกที ่  31 ค่ายจ ิรประวัติ

อ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ เมื่อ 13 กรกฎาคม 2566

พันเอก มงคล  บุตรดาวงษ์ รองเจ้ากรมสวัสดิการทหารบก (1) เป็นผู้แทน เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก 

เข้าร่วมพิธีมอบผ้าไตรและพิธีบรรพชาอุปสมบทหมู่เฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องใน
โอกาสวัน เฉลิมพระชนมพรรษา 71 พรรษา และสมเด็จพระนางเจ ้า ส ิร ิก ิต ิ ์ พระ บรมราชิน ีนาถ

พระบรมราชชนนีพันปีหลวง เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 91 พรรษา ประจ าปี 2566 โดยมี
สิบเอก ณัฐพล คงประเสริฐ เสมียนพลาธิการ กองธุรการ กรมสวัสดิการทหารบก เข้าร่วมกิจกร รม

ณ วัดบวรนิเวศราชวรวิหาร เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร เมื่อ 21 กรกฎาคม 2566



พันเอก สมสกุล  วิจิตรภาพ รองเจ้ากรมสวัสดิการทหารบก (2) ตรวจการปรับปรุงอาคารรับรอง
กองทัพบก เกียกกาย และประชุมรับทราบปัญหาข้อขัดข้อง  ณ  อ าค าร รั บ ร อ ง  ก อ งทั พ บก 

เกียกกาย เมื่อ 10 กรกฎาคม 2566

พันเอก สมสกุล  วิจิตรภาพ รองเจ้ากรมสวัสดิการทหารบก (2) น าคณะตรวจเย่ียมและรับทราบปัญหา

การด าเนินงาน โรงเรียนกองทัพบกอุปถัมภ์เพชราวุ ธวิทยา ในพระอุปถัมภ์ฯ และโรงเรียนกองทัพบก

อุปถัมภ์ไกรอ านวยวิทยา โดยมี คณะผู้บริหารโรงเรียน ให้การต้อนรับ เมื่อ 27 มิถุนายน 2566



พันเอก กัญจน์ณัฏฐ์ นิลนนท์ หัวหน้ากองธุรการ กรมสวัสดิการทหารบก เป็นผู ้แทน เจ ้ากรมสวัสดิการทหารบก 
เข้าร่วมพิธีปลงผมนาค โครงการอุปสมบทหมู่เฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องใน

โอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 71 พรรษา และสมเด็จพระนางเจ ้าส ิร ิก ิต ิ ์  พระบรมราช ิน ีนาถ
พระบรมราชชนนีพันปีหลวง เนื่องในโอกาสวัน เฉลิมพระชนมพรรษา 91 พรรษา ประจ  าปี 2566 
โดยมี สิบเอก ณัฐพล  คงประเสริฐ เสมียนพลาธิการ กองธุรการ กรมสวัสดิการทหารบก เข ้าร ่วมกิจกรร ม 

ณ วัดบวรนิเวศราชวรวิหาร เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร เมื่อ 20 กรกฎาคม 2566

พันเอก จรีเมศร์  เปาอินทร์ ผู้อ านวยการกองกิจการสโมสร กรมสวัสดิการทหารบก เป็นประธานพิธ ี ท าบุญ

อุทิศส ่วนกุศล กองกิจการสโมสร กรมสวัสดิการทหารบก ณ ห้องเทวกรรมรังร ักษ์ สโมสรทหารบก 

(ส่วนกลาง) เมื่อ 20 กรกฎาคม 2566



บัญชีหมายเลขโทรศัพท์
กรมสวสัดกิารทหารบก

1. ศูนย์ข่าว สก.ทบ. 91500,91524

2. ส าน ักงานผู้บังคับบัญชา 0 – 2278 – 1599,91504 - 5

เจ้ากรมสวัสด ิการทหารบก 91501, 0 – 2278 – 1619

รองเจา้กรมสวัสดกิารทหารบก (1) 91503, 0 – 2278 - 0868

รองเจา้กรมสวัสดกิารทหารบก (2) 91502, 0 – 2278 - 0866 

3. นายทหารพระธรรมน ูญ 91605, 0 – 2278 - 0419

4. นายทหารงบประมาณ 91629, 91630, 91631, 
Fax. 0 – 2278 - 1498

5. แผนกการเงิน  (หัวหน ้าแผนก) 91632, 91633 
0 – 2278 - 1498

6. กองธุรการ 91509, 0 – 2278 - 1588

หัวหน้ากอง 91507

รองหัวหน้ากอง 91506

แผนกสารบรรณ 91509, 0 – 2278 – 1588
Fax. 0 – 2278 - 1588

แผนกพลาธ ิการ 91514

แผนกขนส่ง 91520

แผนกสวัสด ิการ 91519, 0 – 2278 - 0027

ร ับ – ส่ง หนังสือ บก.สก.ทบ. 91524

สหกรณ์ออมทร ัพย์ 91620 23, 0 – 2278 - 1077

7. กองแผนและโครงการ 91530 Fax. 0 – 2278 - 1531

ผู้อ านวยการ 91526

รองผู้อ านวยการ 91527, 91529

แผนกส่งก าลัง 91535, 91537

แผนกก าลังพล 91531, 91534, 0 – 2278 - 1533

แผนกแผน 91543, 91545 – 91547
0 – 2278 - 1608

แผนกโครงการ 91539 – 91541
0 – 2278 - 1577

สวัสดิการสาร

ล ำดับ หมายเลขโทรศพัท์

8. กองการออมทรัพย์ (ตู้กลาง) 0 – 2657 – 3700

ผู้อ านวยการ 91589

รองผู้อ านวยการ 91588

ธ ุรการ 91587, 91593

แผนกเงินฝาก 91579

แผนกถอนเงิน 91578

เง ินกู้พิเศษ 91571, 91572

เง ินกู้บ าบัดทุกข์ 91575, 91576

แผนกบัญชี 91568, 91570

แผนกตรวจสอบ 91595, 91597 Fax. 91574

ส่วนด  าเนินกรรมวิธขี้อมูล 91580, 91583, 91585, 91586

9. กองการกีฬา

ผู้อ านวยการ 0 – 2278 – 5501, 85921
0 – 2278 - 5098, 85923 

รองผู้อ านวยการ 85922

ธ ุรการฯ Fax. 0 – 2271 – 0262, 85928,
85929

ส่งก าลัง 85927

งบประมาณฯ 85925

การเงินฯ 85926

แผนกวิทยาศาสตร ์ฯ 85930

แผนกจัดการแข่งขันฯ 0 – 2278 – 5095, 85931

แผนกส่งเสร ิมกีฬาฯ 0 – 2278 – 5096, 85946

แผนกเคร ื่องกีฬา 0 – 2271 – 2060, 85924

แผนกบร ิการฯ 85933, 85945

10. กองกิจการสโมสรทหารบก 0 – 2616 – 0055, 
0 – 2616 - 2059

ผู้อ านวยการ ต ่อ 227

รองผู้อ านวยการ ต ่อ 228

แผนกธ ุรการ ต ่อ 232

ล ำดับ หน่วยขึ้นตรง หมายเลขโทรศพัท์

102

หน่วยขึ้นตรง

กรกฎาคม 2566



แผนกการเงิน ต ่อ 239

แผนกอาหารและเคร ื่องด ืม่ ต ่อ 283

ฝ่ายขาย ต่อ 247

อาคารร ับรองเกษะโกมล 06 – 1657 – 5523 ,
08 – 6576 - 4246

11. กองการฌาปนกิจ (ตู้กลาง) 0 – 2654 – 7400, 98784

ผู้อ านวยการ 7444, 0 – 2282 – 1777

รองผู้อ านวยการ 7444, 0 – 2281 – 6620 

ธ ุรการและก าลังพล 6416, 6424

ส่งก าลัง 7422

แผนกสมาชิก
 - ตรวจสอบช าระเงิน
- ถอนสภาพ/คืนสภาพ
- ร ับสมัคร/เปลี่ยนแปลงข้อมูล
- ตรวจสอบข้อมูล
- ร ับแจ้งถึงแก่กรรม

6402, 6403, 6405
6404, 6407, 6408, 6462
6467, 6468
6491, 6457, 6489
6477, 6478, 6480
6493, 6494

แผนกพิธ ี
- ส่วนควบคุมฌาปนสถาน
- ส่วนควบคุมสุสาน

6448, 6449, 7447
6451
6451

แผนกการเงิน
 - ส่วนบัญชีและตรวจสอบ

6434, 6437, 7433
6498, 6499

ส่วนบัญชี
- ส่วนควบคุมการเบิกจ่าย 6440, 6442

ส านักงานคอมพิวเตอร ์ 6469, 6470

ฌาปนสถานกองทัพบก
วัดศิร ิพงษ์ธรรมนิมิต 0 – 2519 - 8383

ร ับ – ส่ง หนังสือ บก.สก.ทบ. 91524

ฌาปนสถานกองทัพบก
วัดอาวุธวิกสิตราม 0 – 2435 – 1752 – 3

12. กองกิจการร้านสวัสดิการกลาง
(ตู้กลาง/อัตโนมัติ)

0 – 2279 - 6769

ผู้อ านวยการ ต่อ 111

รองผู้อ านวยการ ต่อ 222

ส านักงานผู้บังค ับบัญชา ต่อ 404

แผนกขายปลีก ต ่อ 103

แผนกบัญชี ต ่อ 433

แผนกขายส่ง และผ่อนส่ง ต ่อ 401

แผนกคลังสินค้าฯ ต่อ 423

สวัสดิการสาร

ล ำดับ หน่วยขึ้นตรง หมายเลขโทรศพัท์

ฝ่ายจัดซื้อ ต ่อ 444

ฝ่ายตรวจสอบและควบคมุ ต ่อ 446

ฝ่ายส่งก าลัง ต ่อ 412

ฝ่ายธ ุรการ, ร ับ - ส่ง ต ่อ 411

13. กองการสงเคราะห์ 91642, 0 – 2160 – 8606

ผู้อ านวยการ 91641

รองผู้อ านวยการ 91545

ธ ุรการ 91612, 91648, 91676
0- 2160 – 8606

การเงิน 91614 – 91615, 91619
0 – 2126 – 5327

แผนกส่งเสร ิมการศึกษา 91635, 91637
โทร . 0 – 2244 – 0269

แผนกบ าร ุงขวัญและเผยแพร ่
กิจกรรม

91646, 91647, 91683
Fax. 91682

แผนกยุทธโยธา 91562, 91689

แผนกที่อยู่อาศัย 91681, 0 – 2278 – 3849

อาคารสงเคราะห์ ทบ. พื้นที่
เกียกกาย

0 – 2297-6326

อาคารสงเคราะห์ ทบ. พื้นที่
บางเขน

0 – 2521 – 0031,
0 – 2521 – 0439

อาคารสงเคราะห์ ทบ. พื้นที่
สามเสน

06 – 2713 - 3696

14. อาคารรับรองกองทัพบก
เกียกกาย

0 – 2160 – 8671 - 4

ล ำดับ หน่วยขึ้นตรง หมายเลขโทรศพัท์

103กรกฎาคม 2566
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